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Deutsche Leichtathletik-Ordnung (DLO)
8 14 — Stadionferne Veranstaltungen (,Laufe)

14.1 Eine Mitgliedschaft in einem Verein ist bei Veranstaltungen nach § 6 Nr. 6.2.7 und
6.3.5 nicht erforderlich.

14.2 Strecken, Streckeniberwachung, Sanitatsdienst

14.2.1 Bei der Festlegung der Strecken sind die drtlichen Gegebenheiten und die
Gelandeform zu bertcksichtigen. Die Strecken sind durch Markierungen kenntlich
zu machen. Jeder volle Kilometer - vom Start an gerechnet - soll durch einen
Hinweis = ---- km = markiert sein.

14.2.2 Die Veranstalter haben fiir eine ausreichende Uberwachung der Strecken zu
sorgen. Strecken, die Uber offentliche Stral3en verlaufen oder solche queren, sind
gem. Vorgabe der StralRenverkehrsbehdrde gegen Fahrzeugverkehr abzusichern.

14.2.3 Bei den Veranstaltungen ist an den Strecken und am Ziel eine ausreichende
sanitatsdienstliche Versorgung zu gewahrleisten.

14.3 Kindgerechte Wettbewerbe
Wettbewerbe fir Kinder sind in kindgemafer Form durchzufuhren. Kinder sollen
innerhalb von acht Tagen nur an einer Veranstaltung und dirfen an einem Tag nur
an einem Lauf teilnehmen.
Erlauterung: Die Empfehlungen des DLV zur kindgerechten Durchfiihrung sind im
Anschluss an den Anhang 5 aufgefiihrt.

14.4 Schutzbestimmungen
Zum Schutz der Teilnehmer sollen folgende Hinweise beachtet werden:

14.4.1 Startzeiten fur Langstreckenwettbewerbe unter 20 km Juni/Juli/August bis 10.00
Uhr bzw. nach 18.00 Uhr, Mai/September bis 10.00 Uhr bzw. nach 17.00 Uhr.

14.4.2 Startzeiten fur Langstreckenwettbewerbe ab 20 km Juni/Juli/August bis 9.00 Uhr
bzw. nach 18.00 Uhr, Mai/September bis 9.00 Uhr bzw. nach 17.00 Uhr.

14.4.3 An Hitzetagen mit Temperaturen tber 20 Grad und bei hoher Luftfeuchtigkeit
muss der Veranstalter zusatzliche Erfrischungsstellen (zumindest Wasserstellen)
an der Strecke einrichten.

14.4.4 Der zustandige LV entscheidet tber Ausnahmen und ist berechtigt, bei

besonderen Bedingungen Auflagen zu erteilen. Die behoérdlichen Empfehlungen zum

Sporttreiben bei hohen Ozonwerten sollen beachtet werden.
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14.5 Hartefonds und Versicherungen

14.5.1 Der Hartefonds dient der Uberbriickung sozialer Notsténde als Folge von
Unglucksfallen, die sich bei solchen Veranstaltungen ereignen und bei denen die
betroffenen Teilnehmer nicht versichert sind oder nicht versichert werden kdnnen.

14.5.2 Organisation und Leistungen des Hartefonds werden durch das »Hartefonds-
Statut« (siehe Anhang 4) geregelt.

14.5.3 Versicherungsfragen werden nur Uber die zustandigen Landessportbiinde in
Zusammenarbeit mit dem LV geregelt.

14.6 Anmeldung, Beratung und Terminkoordinierung Stadionferne Veranstaltungen
missen rechtzeitig beim zustandigen Landesverband angemeldet werden. Zu
allen Aspekten und Fragen zu diesen Veranstaltungen stehen Verantwortliche der
LV beratend zur Verfugung. Die LV kdnnen Regelungen zum Terminschutz von
Veranstaltungen bzw. zur Terminkoordinierung erlassen

Erfrischungsstellen

IWR, § 240 - StraBenlaufe

8. Getranke-, Schwamm- und Verpflegungsstationen

a. Im Start- und Zielbereich aller Stralenlaufe miissen Wasser und andere geeignete
Verpflegung bereitgestellt sein.

b. Bei allen Straenlaufen ist Wasser in angemessenen Abstanden von etwa 5km

bereitzustellen. An diesen Stellen darf bei Stralenlaufen langer als 10km zusatzlich zu
Wasser weitere Verpflegung angeboten werden.

Anmerkung 1: Wenn Bedingungen unter Berucksichtigung der Eigenheiten des Laufes,
der Wetterbedingungen und der Fitnesszustand der Mehrzahl der Laufer es erfordern,
kénnen Wasser und/ oder Verpflegung in kirzeren gleichmafigen Abstanden entlang der
Strecke zur Verfigung gestellt werden.

Anmerkung 2: Wassersprihstationen kdnnen dann eingerichtet werden, wenn sie aus
bestimmten organisatorischen und/oder klimatischen Bedingungen erforderlich
erscheinen. Erlauterung: Erfrischungsstellen sind Stationen, an denen ausschliellich
Wasser und Schwamme bereitgestellt sind.

C. Verpflegung kann Getranke, Energieerganzung, Nahrungsmittel oder andere Stoffe als
Wasser beinhalten. Das Organisationskomitee (Veranstalter) wird festlegen, welche
Verpflegung entsprechend den vorherrschenden Bedingungen zur Verflgung gestellt
wird.

Nationale Bestimmungen
Die Entscheidung zu b und c trifft der Wettkampfleiter.
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