Deutsche Leichtathletik-Ordnung[Auszug]

§ 7 Zulassige Streckenlangen und Altersklassen im Jahr 2026

Klassen Alters- Jahrgangs- Jahrgang Alter StraRe Wald/Cross |Gelinde
klassen klassen
Bambini 2021 u.j. 5u.j. 0,4 - 0,8 km*
Kinder M/W U10 M/W8 2018 8 1,0-3,0km* 1,0-2,0km*
Kinder M/W9 2017 9 1,0-3,0km* 1,0-2,0km*
Jugend M/Wu14 M/W12 2014 12 7,5 km 4 km
M/W13 2013 13 7,5 km 4 km
Jugend M/W U18 M/W Ju1ls 2009-2010 16-17 25 km 8 km 15 km

Maénner/Frauen M/F F 2006 u.a. 20 u.a. 100 km beliebig beliebig




