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Erfolgreiche Teams der StG Nutrixxion Masters: Deutsche Meistertitel in W40 und M40 
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Von acht Teams des LVN, die sich für die Team-DM Masters qualifiziert haten, kamen fünf in 
die Medaillenränge. Besonders erfolgreich war die Startgemeinscha� (STG) Nutrixxion 
Masters (TV Herkenrath, LT DSHS Köln, Dürener TV):  Sie sicherte sich Gold in den Klassen 
W40 und M40. Das M30-Team derselben StG belegte Platz 5.  

Silber ging an die StG Hünxe-Bedburg-Duisburg in M70, während das W40-Team des 
Moerser TV Bronze gewann. Der Korschenbroicher LA-Club erreichte Rang 4 in M30. Die 
"Heimteams" des TSV Bayer 04 Leverkusen landeten in W50 und M60 jeweils auf Platz 6. 

Insgesamt traten 47 Mannscha�en bei der Team-DM Masters in Leverkusen an. Lediglich die 
LG Kindelsberg Kreuztal übertraf mit zwei Meister�teln sowie einem zweiten und einem 
driten Platz die Bilanz der StG Nutrixxion Masters in der Gesamtwertung. 

Das Wetkampfprogramm für die Klassen W30, M30, M40 und M50 umfasst acht 
Wetkampfarten: 100 m, 800 m, 3000 m, 4×100 m, Kugelstoßen, Diskuswurf, Weitsprung und 
Hochsprung. In den höheren Altersklassen reduziert sich die Zahl auf bis zu fünf Disziplinen. 
Bis auf die Staffeln fließen jeweils die zwei besten Einzelergebnisse in die Wertung ein, die 
nach interna�onalem Standard in Punkte umgerechnet werden. 

 



Eindrucksvolle Vorstellung im Hochsprung 

Der Hochsprung war nur für die jüngeren Altersklassen (W30, M30, M40, M50) Teil des 
Programms. Entsprechend hoch lag die Late – und die Zuschauer wurden mit spektakulären 
Höhenflügen belohnt. Die Leistungen führten zu beeindruckenden Wertungen von teils über 
700 Punkten. 

• Torsten Sanders (M30/M35, LG Kindelsberg Kreuztal) erzielte mit übersprungenen 
2,05 m die höchste Punktzahl der Meisterscha�: 738 Punkte. 

• Jus�n Kemper (M30/M35, StG Nutrixxion Masters) kam mit 1,95 m auf 694 Punkte 
und verfehlte die 700-Punkte-Marke nur knapp. 

• Manuel Arnegger (M50, StG Südbaden) sicherte seinem Team mit einem Sprung über 
1,70 m starke 712 Punkte – die zweithöchste Punktzahl des gesamten Wetbewerbs. 

Weitere starke Leistungen: 

• René Kolk (M40, StG Nutrixxion Masters) – 1,75 m (653 Punkte) 

• Wolfgang Scheffler (M50, StG Südbaden) – 1,66 m (689 Punkte) 

• Wieland Haas (M50, LG Kindelsberg Kreuztal) – 1,62 m (667 Punkte) 

 

Schicksalsrunde: Die 4x100m Staffel 

Den krönenden Abschluss bilden tradi�onell die 4×100-m-Staffeln – o� das entscheidende 
„Tüpfelchen auf dem i“. Ihre Punktewertung entspricht etwa der doppelten einer 
Einzeldisziplin. Gelingen die Wechsel nicht, kann ein Team entscheidende Plätze verlieren; 
gelingen sie perfekt, sind große Sprünge in der Rangliste möglich. 

So erlebte die StG Nutrixxion Masters M40 eine Nervenprobe: Teamcoach Wolfgang 
Fuhrmann erklärte seinen Läufern, dass der Rückstand auf LG Kindelsberg Kreuztal 
höchstens zwei Sekunden betragen dürfe, um den Spitzenplatz zu halten. Läuferisch war das 
machbar – nur mussten die Wechsel passen. Nervenstark ließ die Staffel der StG Nutrixxion 
Masters M40 lediglich einen Vorsprung der Konkurrenz von 0,38 Sekunden zu und sicherte 
sich den grei�ar nahen Titel. 

Weniger Glück hate die StG Hünxe-Bedburg-Duisburg M70: Sie musste einen Rückstand von 
12 Punkten au�olen. Zwar waren die Vorleistungen vielversprechend, doch Zeitverluste bei 
den Wechseln machten die Au�oljagd zunichte – der Rückstand vergrößerte sich sogar. 

Ergebnisse und weitere Informa�onen: 

leichtathle�k.de – Team-DM Masters 2025 
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