BOCK AUF ACTION, TEAMGEIST UND COOLE
WORKSHOPS?

Dann komm zum LVN Jugendecamp 2025 und erlebe finf
unvergessliche Tage mit anderen Athletinnen und Athleten!

Workshops:
@Sportpsychologie
Fair Play
I Dopingpravention
@ Umgang mit Social Media
#Outdoor Escape Game (Teambuilding)
und vieles mehr!

MACH MIT UND SEI DABEI!



Gemeinsames Sporttreiben und Teambuilding stehen im
Mittelpunkt unseres Camps, unterstitzt durch unser ausgebildetes
Referenten- und Trainerteam erwartet dich eine
abwechslungsreiche Woche.

Wer kann mitmachen?
Athletinnen und Athleten der Jahrgénge 2012 und 2013

Wann und Wo?
13. - 17. Oktober 2025
? Aurich (Jugendherberge mit Vollpension)

Gemeinsame Anreise mit dem Reisebus ab Duisburg
am 13.10. um 9:00 Uhr.

Teilnahmegebihr

EE 250€ pro Person fir die ganze Woche (inklusive An- und
Abreise, Unterkunft, Verpflegung und alle Workshop und
Freizeitaktivitaten)

Melde dich jetzt an und sei dabei!

Fragen? Melde dich bei:
sebastian.dreesbach@lvnordrhein.de

weitere Informationen:
Ivnordrhein.de/jugend/jugendcamp/jugendcamp-2025



https://lvnordrhein.de/jugend/jugendcamp/jugendcamp-2025

