Nordrhein Meisterschaften 2023 Hirdenlaufe Manner/Frauen
Meckenheim, Preuschoff Stadion, 16.08.2023

MELDELISTE

110m Hiirden, Manner

16.08.2023 / 10:00

Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Najafzadeh Emad 1999 IRl LAZ Rhein-Sieg 15,20 KolIn, 24.06.2023
Peters Manuel 2002 GER Aachener TG 16,37 Filderstadt, 21.05.2023
Giese Sebastian 1999 GER Aachener TG 17,27 Aachen, 13.05.2023
400m Hiirden, Manner 16.08.2023 / 10:00
Athleten: 6
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Reul Séren 2004 GER Alemannia Aachen 56,09 Rostock, 22.07.2023
Najafzadeh Emad 1999 IRl LAZ Rhein-Sieg 56,76 Kéln, 18.05.2023
0 Denzel Joshua Allen Medrano 2002 GUA Tracksrunner Bonn 58,28 Neuss, 29.04.2023
Lieven Matthias 1996 GER TuS Kaéln rrh. 58,33 Rhede, 25.06.2023
Sonnenschein Ben 2004 GER Alemannia Aachen 59,20 Williamsburg KY,
07.05.2023
Dolata Michel 2006 GER Cologne Athletics 59,23 Wassenberg, 17.06.2023
100m Hiirden, Frauen 16.08.2023 / 10:00
Athleten: 12
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
1 Jalloh Hawa (aW) 2003 GER Wiesbadener LV 13,79
Schmitz Mia 2006 GER Cologne Athletics 14,11 Siegburg, 27.05.2023
Schomburg Jule 2003 GER TV Herkenrath 15,38 Koln, 24.06.2023
Gregor Tello Mara 2004 GER Aachener TG 15,71 Andujar, 01.05.2022
Spanien
Héller Kathrin 2002 GER TV Herkenrath 15,94 Euskirchen, 03.09.2022
Mieke Claudia 1985 GER LT DSHS Kéln 16,03 Konz, 01.07.2023
Lassner Paula 1993 GER DJK Frankenberg 1912 Aachen 16,05 Leichlingen, 17.06.2023
Hagen Lea Sophia 1997 GER Aachener TG 16,17 Konz, 01.07.2023
Rhine Isabelle 1992 GER DJK Novesia Neuss 16,41 Sonsbeck, 07.05.2023
Litke Notarp Philine 2005 GER Cologne Athletics 16,42 Duisburg, 11.06.2023
Uerlings Annika 1994 GER Direner TV 17,69 Aachen, 13.05.2023
Mertens Lea 2003 GER TV Herkenrath 17,75 Euskirchen, 03.09.2022
400m Hiirden, Frauen 16.08.2023 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Pdppelmann Lynn 2008 GER TuS Koln rrh. 44 .49 Koln, 01.05.2023
300mH
2 Neumann Luisa (aW) 2001 GER LG Kindelsberg Kreuztal 63,50
Schumacher Sarah 2007 GER Cologne Athletics 66,93 Duisburg, 10.06.2023
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