offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Diskuswurf, Senioren M30
Athleten: 2

19.11.2022/ 10:00

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Valléry Hendrik 1992 GER LT DSHS KoéIn 38,05 Viersen-Siichteln,
26.06.2022
Muschkat Thomas 1989 GER VfL Ahaus 47,48 Horneburg, 24.04.2022
Hammerwurf, Senioren M30 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Muschkat Thomas 1989 GER VfL Ahaus 40,75 Dissen a.T.W.,
02.04.2022
Speerwurf, Senioren M30 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Muschkat Thomas 1989 GER VfL Ahaus 34,93 Horneburg, 24.04.2022
Diskuswurf, Senioren M35 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Gegenbauer Christoph 1983 GER LT DSHS Kéln 34,38 Kreuztal, 15.05.2022
Kmicinski Maciej 1987 POL SV Rotweild Schlafhorst 37,74 Aachen, 28.08.2022
Hammerwurf, Senioren M35 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Garbert Michael 1983 GER LAZ Rhede 48,37 Rhede, 28.05.2022
Diskuswurf, Seniorinnen W30 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Hagt Celia Nina 1989 GER Disseldorfer Sportverein 04 36,26 Neuss, 24.08.2022
Schneider Daniela 1990 GER LAV Bayer Uerdingen/ 29,50 Leichlingen, 03.09.2022
Dormagen
Speerwurf, Seniorinnen W30 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Hamel Jennifer 1992 GER LG Halver-Schalksmiihle 34,36 Lidenscheid, 15.05.2022
Speerwurf, Seniorinnen W35 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Blanke Swantje 1987 GER ART Dusseldorf 34,30 Erding, 17.09.2022
Diskuswurf, Senioren M40 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Fiedler David 1980 GER LA SV Herten 22,97 Reken, 26.05.2022
Speerwurf, Senioren M40 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Fritzsch Benjamin 1980 GER SuS Phonix Dortmund 09 16,72 Reken, 26.05.2022
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offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Diskuswurf, Senioren M45
Athleten: 3

19.11.2022/ 10:00

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Wiesner Karsten 1973 GER ASV Siichteln 22,43 Ubach-Palenberg,
09.04.2022
Brieden Michael 1977 GER LG Halver-Schalksmiihle
Depner Niels 1973 GER SuS 09 Dinslaken
Speerwurf, Senioren M45 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Wiesner Karsten 1973 GER ASV Siichteln 22,38 Kerken, 15.10.2022
Brieden Michael 1977 GER LG Halver-Schalksmiihle
Markel Christian 1975 GER Solinger LC 35,90 Kerken, 15.10.2022
Diskuswurf, Seniorinnen W40 19.11.2022/ 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Meier Kirsten 1978 GER Rumelner TV
Hammerwurf, Seniorinnen W40 19.11.2022/ 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kersting Sonja 1978 GER LV Oelde
Speerwurf, Seniorinnen W40 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Jastrembski Carolin 1982 GER LAC Veltins Hochsauerland 31,43 Rheine, 20.08.2022
Diskuswurf, Seniorinnen W45 19.11.2022/ 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Steckel Sabine 1973 GER STV Hiinxe
3 Jansen-Meth Stefanie 1974 GER TuS 1920 Jahn Hilfarth
Zolper Simone 1976 GER TV Bedburg 1927 23,14 Siegburg, 14.05.2022
Hammerwurf, Seniorinnen W45 19.11.2022/ 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Straub Sandra 1974 GER LAZ Soest 27,39 Soest, 01.10.2022
Boéttiger Margareta 1973 GER LAZ Soest 22,88 Soest, 16.01.2022
3 Jansen-Meth Stefanie 1974 GER TuS 1920 Jahn Hilfarth
Speerwurf, Seniorinnen W45 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Steckel Sabine 1973 GER STV Hlnxe
Dovsek Tanja 1974 GER SuS Oberaden 20,98 Bergkamen, 21.05.2022
Diskuswurf, Senioren M50 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 6
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Schefthaler Andreas 1971 GER ASC Dusseldorf 25,85 Zllpich, 12.07.2022
Mayer Thorsten 1972 GER Cologne Athletics 38,56 Karlsbad , 22.10.2022
Rasch Dr. med. Guido 1969 GER LG Halver-Schalksmiihle
Wehner Thomas 1970 GER LG Oelde/Wadersloh 33,05 Oelde, 17.09.2022
Follmann Markus 1971 GER LT DSHS KoIn 42,02 Erding, 17.09.2022
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offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Diskuswurf, Senioren M50 - Fortsetzung

19.11.2022/ 10:00

Athleten: 6
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Viehl Ulrich 1972 GER TSV Viktoria Miilheim 42,30 Mulheim, 01.01.2022
Hammerwurf, Senioren M50 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Schefthaler Andreas 1971 GER ASC Disseldorf
Follmann Markus 1971 GER LT DSHS Kéin
Speerwurf, Senioren M50 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 7
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Schefthaler Andreas 1971 GER ASC Diusseldorf 38,25 Zllpich, 12.07.2022
Hund Christian 1968 GER DJK Rasensport Aachen-Brand
Kluth Dr. Guido 1971 GER Disseldorfer Sportverein 04 35,63 Dusseldorf,
Rasch Dr. med. Guido 1969 GER LG Halver-Schalksmiihle
Wehner Thomas 1970 GER LG Oelde/Wadersloh 42,45 Witten, 06.08.2022
Bexkens Willy 1968 NED LG Stadtwerke Hilden
Vélker Dr. Ansgar 1969 GER TV Angermund 46,89 Euskirchen, 02.07.2022
Diskuswurf, Senioren M55 19.11.2022/ 10:00
Athleten: 7
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kiesheyer Heinrich 1967 GER ASC Dusseldorf
Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmiihle 34,67 Stadthagen, 08.10.2022
Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal
Antusch Thomas 1967 GER LV Oelde 29,33 Reken, 26.05.2022
1 Reich Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 34,86
Baranzke Martin 1963 GER Team Voreifel 29,97 Lanaken, 08.10.2022
Spauschus Lutz 1964 GER TSV 95/10 Nieukerk 26,42 Euskirchen, 02.07.2022
Hammerwurf, Senioren M55 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 6
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kiesheyer Heinrich 1967 GER ASC Disseldorf
Lécher Ulrich 1964 GER LG Eder 23,33 Stadtallendorf,
10.07.2022
Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmiihle 26,14 Porta Westfalica,
15.10.2022
Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal
Antusch Thomas 1967 GER LV Oelde 20,85 Porta, 15.10.2022
Baranzke Martin 1963 GER Team Voreifel 33,21 Lanaken, 08.10.2022
Speerwurf, Senioren M55 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 7
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kiesheyer Heinrich 1967 GER ASC Disseldorf
Lécher Ulrich 1964 GER LG Eder 32,71 Haiger, 30.09.2022
Maximowitz Dirk 1966 GER LG Halver-Schalksmiihle 38,35 Lidenscheid, 15.05.2022
Arnoldi Ekkehard 1963 GER LG Kindelsberg Kreuztal
Antusch Thomas 1967 GER LV Oelde 29,00 Reken, 26.05.2022
1 Reich Christian 1967 GER SC Siemensstadt Berlin 27,82
Baranzke Martin 1963 GER Team Voreifel 25,91 Lanaken, 08.10.2022
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offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Diskuswurf, Seniorinnen W50
Athleten: 2

19.11.2022/ 10:00

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
van Bergen Petra 1971 GER TSV 95/10 Nieukerk 30,21 Viersen-Siichteln,
26.06.2022
4 Michiels Simone 1971 GER TuS 1920 Jahn Hilfarth
Hammerwurf, Seniorinnen W50 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 4
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Schaub llona 1968 GER SuS Oberaden 35,57 Porta Westfalica,
15.10.2022
Brandt Monika 1970 GER SV Brackwede 35,65 Lingen (Ems), 27.08.2022
Stegman Ditha 1971 NED Team Voreifel 39,10 Alzey, 30.04.2022
4 Michiels Simone 1971 GER TuS 1920 Jahn Hilfarth
Speerwurf, Seniorinnen W50 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Réhrig Britta 1970 GER Solinger LC
Brandt Monika 1970 GER SV Brackwede 33,33 Porta Westfalica,
15.10.2022
Stegman Ditha 1971 NED Team Voreifel
Diskuswurf, Seniorinnen W55 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Raschke Petra 1967 GER ASV Senden 17,15 Dissen am Teutoburger
Wald, 02.04.2022
Wenzel Christine 1965 GER DJK Blau-Weil3 Annen 26,62 Soest, 02.07.2022
Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten
Hammerwurf, Seniorinnen W55 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Raschke Petra 1967 GER ASV Senden 32,90 Dissen, 06.05.2022
Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V.
Speerwurf, Seniorinnen W55 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 4
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Raschke Petra 1967 GER ASV Senden 19,07 Dissen am Teutoburger
Wald, 02.04.2022
Wenzel Christine 1965 GER DJK Blau-Weil3 Annen 28,81 Soest, 02.07.2022
Bergermann Anja 1966 GER LA SV Herten
Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V.
Diskuswurf, Senioren M60 19.11.2022/ 10:00
Athleten: 9
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kalthaus Frank 1962 GER LG Halver-Schalksmiihle
Stolz Karl-Heinz 1959 GER LG Stolberg
Salge Stefan 1962 GER PSV Erfurt
2 Salge Stefan 1962 GER PSV Erfurt
Sicora Jérg 1962 GER Pulheimer SC
Seiffert Joachim 1959 GER SuS Oberaden 38,09 Rheine, 20.08.2022
Maus Dr. Hans-Jorg 1961 GER SV Rotweify Schlafhorst
Wameling Manfred 1962 GER TSG Reken 32,05 Rheine, 20.08.2022
Jerosch Arnold 1959 GER TV Bedburg 1927 29,31 Neuss, 07.09.2022
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offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Hammerwurf, Senioren M60
Athleten: 6

19.11.2022/ 10:00

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Wewering Hans 1962 GER LAZ Rhede 46,17 Selters (Taunus),
23.04.2022
Klink Michael 1960 GER LG Plettenberg/Herscheid
Stolz Karl-Heinz 1959 GER LG Stolberg 35,46 Aachen, 28.05.2022
Salge Stefan 1962 GER PSV Erfurt
2 Salge Stefan 1962 GER PSV Erfurt
Maus Dr. Hans-Jorg 1961 GER SV Rotweil3 Schlafhorst
Speerwurf, Senioren M60 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 7
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kalthaus Frank 1962 GER LG Halver-Schalksmiihle 32,18 Lidenscheid, 15.05.2022
Sicora Jérg 1962 GER Pulheimer SC
Seiffert Joachim 1959 GER SuS Oberaden 46,89 Erding, 18.09.2022
Maus Dr. Hans-Jorg 1961 GER SV Rotweil3 Schlafhorst
Powell Jonathan 1962 GBR Turnverein Erkelenz
Jerosch Arnold 1959 GER TV Bedburg 1927 27,40 Neuss, 07.09.2022
Michalek Gerd 1960 GER TV Herkenrath 44,14 Erfurt, 25.03.2022
Diskuswurf, Senioren M65 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 4
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Hellmich Thomas 1957 GER ASV Senden
Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmiihle 26,50 Witten, 21.06.2022
Tillmann Thomas 1957 GER Sportgemeinschaft Langenfeld 30,06 Leichlingen, 03.09.2022
Schiiler Jirgen 1956 GER TV Eiche Bad Honnef
Hammerwurf, Senioren M65 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Hellmich Thomas 1957 GER ASV Senden
Tillmann Thomas 1957 GER Sportgemeinschaft Langenfeld
Jiingling-Kendziora Werner 1954 GER USC Bochum
Speerwurf, Senioren M65 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 4
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Hellmich Thomas 1957 GER ASV Senden
Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmiihle 23,51 Lidenscheid, 15.05.2022
Tillmann Thomas 1957 GER Sportgemeinschaft Langenfeld 29,92 Leichlingen, 03.09.2022
Schiiler Jiirgen 1956 GER TV Eiche Bad Honnef
Diskuswurf, Seniorinnen W60 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kraas Frauke 1962 GER Brihler TV 1879
Hiibner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 20,42 Porta Westfalica,
15.10.2022
Wied-Bernshausen Ricarda 1960 GER LG Wittgenstein 21,35 Tampere, 05.07.2022
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offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Hammerwurf, Seniorinnen W60

19.11.2022/ 10:00

Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Hiibner-Adams Sylvia 1961 GER LAC Veltins Hochsauerland 30,51 Porta Westfalica,
15.10.2022
Wied-Bernshausen Ricarda 1960 GER LG Wittgenstein 28,81 Borken, 09.04.2022
Speerwurf, Seniorinnen W60 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kraas Frauke 1962 GER Brihler TV 1879
Kanthak Sylvia 1962 GER Disseldorfer Sportverein 04 22,10 Euskirchen, 03.07.2022
Diskuswurf, Seniorinnen W65 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Wolf-Schiruska Ute 1954 GER Crefelder SV
Bannier-Makhlouka Angelika 1955 GER SuS 09 Dinslaken
Diskuswurf, Senioren M70 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 4
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Gronau Helmut 1951 GER LA SV Herten
Sura Hans-Jirgen 1949 GER STV Hinxe
Unterloh Friedhelm 1949 GER STV Hiinxe
Mussinghoff Herbert 1949 GER Team Voreifel 34,50 Lanaken, 08.10.2022
Hammerwurf, Senioren M70 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 4
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Heduschke Gerhard 1950 GER Leichlinger Turnverein 46,72 Dillingen, 16.07.2022
Unterloh Friedhelm 1949 GER STV Hiinxe
Mussinghoff Herbert 1949 GER Team Voreifel 26,35 Lanaken, 08.10.2022
Peus Joachim 1950 GER USC Bochum
Speerwurf, Senioren M70 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 4
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Marx Winfried 1949 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Ott Heinrich-Wilhelm 1948 GER Pulheimer SC
Unterloh Friedhelm 1949 GER STV Hiinxe
Mussinghoff Herbert 1949 GER Team Voreifel 31,35 Lanaken, 08.10.2022
Diskuswurf, Senioren M75 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 5
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Angermund Werner 1943 GER ART Disseldorf 24,73 Leichlingen, 30.04.2022
Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden
Huppertsberg Hermann 1945 GER Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 34,17 Erding, 17.09.2022
Ziegenful® Josef 1946 GER LAV Oberhausen 24,99 Oberhausen, 20.08.2022
Lange Torsten 1945 GER RKS Phoenix Mutterstadt
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offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Hammerwurf, Senioren M75
Athleten: 5

19.11.2022/ 10:00

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Angermund Werner 1943 GER ART Dusseldorf
Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden
Huppertsberg Hermann 1945 GER Deutsche Turnerschaft Ronsdorf 41,29 Erding, 17.09.2022
Ziegenful® Josef 1946 GER LAV Oberhausen 31,45 Erfurt, 25.03.2022
Lange Torsten 1945 GER RKS Phoenix Mutterstadt
Speerwurf, Senioren M75 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden
Ziegenful® Josef 1946 GER LAV Oberhausen 24,03 Euskirchen, 02.07.2022
Schoénenborn Martin 1946 GER TV Herkenrath 32,69 Bergkamen, 21.05.2022
Diskuswurf, Seniorinnen W70 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Henschel Gisela 1950 GER STV Hiinxe
Hammerwurf, Seniorinnen W70 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Henschel Gisela 1950 GER STV Hiinxe
Speerwurf, Seniorinnen W70 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Henschel Gisela 1950 GER STV Hiinxe
Schreiber Barbara 1951 GER TSV Bayer 04 Leverkusen 15,93 Tampere, 03.07.2022
Bitte auch Kugel
Diskuswurf, Senioren M80 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Gortz Reiner 1941 GER ASV Siichteln 24,01 Tampere, 10.07.2022
Wolters Heinrich 1939 GER STV Hiinxe
Ebeling Giinter 1940 GER SuS Oberaden 24,03 Gladbeck, 03.10.2022
Hammerwurf, Senioren M80 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Gortz Reiner 1941 GER ASV Siichteln 26,83 Erding, 17.09.2022
Wolters Heinrich 1939 GER STV Hiinxe
Ebeling Giinter 1940 GER SuS Oberaden 24,05 Soest, 02.07.2022
Speerwurf, Senioren M80 19.11.2022/ 10:00
Athleten: 2
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Gortz Reiner 1941 GER ASV Siichteln 28,96 Tampere, 09.07.2022
Wolters Heinrich 1939 GER STV Hiinxe
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offene NRW Senioren-Winterwurfmeisterschaften
Dusseldorf, Arena Sportpark, 19.11.2022

MELDELISTE

Diskuswurf, Senioren M85
Athleten: 4

19.11.2022/ 10:00

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info ‘
Bexkens Wilhelm 1932 NED LG Stadtwerke Hilden
Reichel Manfred 1935 GER TV Jahn Siegen 16,53 Reken, 26.05.2022
Borgmann Hans 1934 GER VSV Grenzland Wegberg
Willkomm Hermann-Josef 1937 GER VSV Grenzland Wegberg
Hammerwurf, Senioren M85 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Reichel Manfred 1935 GER TV Jahn Siegen 26,30 Soest, 02.07.2022
Willkomm Hermann-Josef 1937 GER VSV Grenzland Wegberg
Borgmann Hans 1934 GER VSV Grenzland Wegberg
Speerwurf, Senioren M85 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 3
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Bexkens Wilhelm 1932 NED LG Stadtwerke Hilden
Borgmann Hans 1934 GER VSV Grenzland Wegberg
Willkomm Hermann-Josef 1937 GER VSV Grenzland Wegberg
Diskuswurf, Seniorinnen W80 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kiesheyer Brita 1937 GER Crefelder SV
Hammerwurf, Seniorinnen W80 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kiesheyer Brita 1937 GER Crefelder SV 19,40 Krefeld, 18.06.2022
Speerwurf, Seniorinnen W80 19.11.2022 / 10:00
Athleten: 1
StNr Name Jahr Nat Verein ML Info
Kiesheyer Brita 1937 GER Crefelder SV
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