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10km Straßenlauf, Männer 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 20

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Fabianowski Dominik 1989 GER ASV Köln 30:35
Hoffmann Malte 1998 GER Ayyo-Team Essen
Steingens Marvin 1994 GER Ayyo-Team Essen
Küpper Timo 1994 GER Lauf-Club Euskirchen
Reihs Yannick 1996 GER Lauf-Club Euskirchen
Esselborn Tobias 1990 GER Lauf-Club Euskirchen
Seidenfaden Markus 1994 GER Lauf-Club Euskirchen
Ortmann Frederik 1992 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Graw Torsten 1991 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Kremser Fabian 1997 GER LT DSHS Köln
Schöder Timm 1995 GER LT DSHS Köln
Müller Christian 1992 GER LT DSHS Köln
Worth Lucas 1997 GER Milers Colonia 2020
Dahlke Jonathan 1995 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
Grommisch Till 1999 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
Schröder Alexander 1990 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
Kreitner Max 1994 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
Müller Jonas 1998 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
Jeandrée Julien 1994 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
Jesinghaus Marvin 1998 GER TV Refrath

10km Straßenlauf, Frauen 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 7

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Börner Annika 1989 GER Ayyo-Team Essen 36:33 Münster, 19.03.2022
Geckwart Joleen 1993 GER Ayyo-Team Essen 37:07 Essen, 20.11.2021
Wagner Hannah 2000 GER Ayyo-Team Essen 41:47 Münster, 19.03.2022
Yilmaz Muharrem (aW) 1971 TUR Ayyo-Team Essen 35:44 Lintorf, 10.04.2022
Schmitz Nora 1992 GER Lauf-Club Euskirchen
Zajonz Pia 1993 GER LT DSHS Köln
Warmer Nicole 1997 GER LT DSHS Köln

10km Straßenlauf, männliche U23 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 4

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Land Jonas 2002 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Komp Leonhard 2004 GER TLV Germania Überruhr
Hoffmann Luca 2002 GER TLV Germania Überruhr
Fleischer Malte 2002 GER TLV Germania Überruhr

10km Straßenlauf, weibliche U23 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 4

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Vernikov Sonja 2001 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Siebert Nele 2001 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Schneider Celine 2004 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Drees Annasophie 2001 GER TSV Bayer o4 Leverkusen

10km Straßenlauf, Männliche Jugend U20 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Rieck Eliah 2004 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg 32:20
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10km Straßenlauf, Männliche Jugend U18 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 2

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Mehl Lukas 2005 GER DJK Armada Euchen-Würselen 33:39 Münster, 19.03.2022
Wolber Felix 2005 GER TSV Bayer o4 Leverkusen

10km Straßenlauf, Senioren M35 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 2

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Celik Murat 1983 GER Ayyo-Team Essen 34:27 Leverkusen, 06.03.2022
Rohde Wilke 1983 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg

10km Straßenlauf, Seniorinnen W35 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Gaus Nadja 1983 GER ASV Köln

10km Straßenlauf, Senioren M40 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 4

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Schramm Michael 1980 GER ASV Duisburg 35:05 Leverkusen, 06.03.2022
Harrou Issa 1979 GER Ayyo-Team Essen 35:54 Leverkusen, 06.03.2022
Beelitz Christian 1981 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Miereczko Maciek 1979 GER VFB Erftstadt

10km Straßenlauf, Senioren M45 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 5

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Scheidtweiler Rolf 1973 GER Lauf-Club Euskirchen
Spanier René 1977 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Hollain Rolf 1975 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
Breunung Dirk 1976 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
El Makrini Hakim 1975 GER Milers Colonia 2020

10km Straßenlauf, Senioren M50 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 7

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Schneider Norbert 1968 GER Rhein-Berg Runners
Hörniss Alexander 1970 GER Rhein-Berg Runners
Jucken Lars 1972 GER TuS Köln rrh.
Mey Markus 1971 GER TV Eifeler Turnkraft Konzen
Skopnik Manuel 1972 GER TV Refrath
Wilmes Heiko 1969 GER TV Refrath
Kalmes Oliver 1971 GER TV Refrath

10km Straßenlauf, Senioren M55 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 5

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Grunau Manfred 1967 GER DJK Lowick
Koller Martin 1966 GER Rhein-Berg Runners
Hesselmann Jürgen 1965 GER STV Hünxe
Jäkel Robert 1964 GER TuS 08 Lintorf
Ritter Johannes 1965 GER TV Refrath
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10km Straßenlauf, Seniorinnen W50 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 4

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Willemsen Helga 1969 GER DJK Lowick
Moddenborg Petra 1972 GER DJK Lowick
Sachs Sandra 1970 GER LG Wuppertal 40:19 Leverkusen, 06.03.2022
Jäkel Claudia 1970 GER TuS 08 Lintorf

10km Straßenlauf, Seniorinnen W55 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 6

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Uebbing Sylvia 1967 GER DJK Lowick
Jenke Ute 1964 GER DJK Novesia Neuss
Schwartze Alexandra 1963 GER OSC Waldniel
Janz Karin 1966 GER TV Refrath
Türk Cornelia 1966 GER TV Refrath
Rentergent Carola 1963 GER TV Refrath

10km Straßenlauf, Senioren M60 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 4

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Enk Werner 1959 GER DJK Lowick
Pütz Hans-Dieter 1961 GER TV Refrath
Heisig Markus 1960 GER TV Refrath
Buchmüller Ulrich 1960 GER TV Refrath

10km Straßenlauf, Senioren M65 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Hesselmann Rolf 1957 GER STV Hünxe

10km Straßenlauf, Seniorinnen W65 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Hellenbrand Lilo 1956 GER DJK Gillrath 1911 46:31 Köln-Porz, 23.01.2022

10km Straßenlauf, Senioren M70 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 2

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Gellert Georg 1949 GER LAV Bad Godesberg 47:18 Uelzen, 31.10.2021
Hesselmann Horst 1952 GER STV Hünxe

10km Straßenlauf, Senioren M75 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Fröde Volker 1945 GER TSV Viktoria Mülheim 53:32 Münster, 19.03.2022

10km Straßenlauf, Senioren M80 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Kalweit Siegfried 1942 GER TSV Viktoria Mülheim 53:26 Duisburg, 02.04.2022

10km Straßenlauf, Senioren M85 18.09.2022 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

Ehlers Wilhelm 1935 GER Alfterer Sportclub 1:04:48 Lintorf, 10.04.2022


