1. Panorama-Cross mit Nordrhein - Crossmeisterschaften
28. November 2021 in Neunkirchen-Seelscheid

Veranstalter Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V.
Ausrichter LVN-Region Sudost
Ortlicher Ausrichter TV 1908 Neunkirchen
Austragungsort Sportanlage Breitscheid, Buscher Str. 53819 Neunkirchen-
Seelscheid
Meisterschaftswettbewerbe / Zeitplan Stand: 27.11.2021
Lauf Zeit Klassen Streckenlange

Frauen Langstrecke

1* 12:00 Uhr | Juniorinnen U23 Langstrecke 6 Runden (ca. 7.200 m)
2* 12:40 Uhr Weibliche Jugend U16 2 Runden (ca. 2.400 m)
3* 13:00 Uhr Mannliche Jugend U16 2 Runden (ca. 2.400 m)

Manner Mittelstrecke
4* 13:20 Uhr Junioren U23 Mittelstrecke 3 Runden (ca. 3.600 m)
Mannliche Jugend U18

Frauen Mittelstrecke
Juniorinnen U23 Mittelstrecke
5* 13:50 Uhr Weibliche Jugend U18 3 Runden (ca. 3.600 m)

Weibliche Jugend U20
Seniorinnen W40 bis W90

Manner Langstrecke
M30 bis M35

Junioren U23 Langstrecke 7 Runden (ca. 8.400 m)

6* 14:20 Uhr

Mannliche Jugend U20 5 Runden (ca. 6.000 m)

7* 15:10 Uhr Senioren M40 bis M90 3 Runden (ca. 3.600m)

* Um Missverstiandnisse bei den gemeldeten Klassen zu vermeiden,
bitte die Lauf-Nr. bei der Meldung angeben!




Wertungen in der LVN-Meisterschaftswertung!

Es erfolgen Einzelwertungen in folgenden Klassen:

M14, M15, MJ U18, MJ U20, Junioren U23, Manner,

Senioren M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85, M90

W14, W15, WJ U18, WJ U20, Juniorinnen U23, Frauen,

Seniorinnen W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80, W85, W90

Bei den Mannschaftswertungen wird wie folgt verfahren:

Je drei Laufer eines Vereins oder einer LG werden innerhalb der gemeldeten Wettkampfklasse

in der Reihenfolge des Zieleinlaufs durch Addition der Platzziffern als Mannschaft gewertet.
Es erfolgt eine Mannschaftswertung in folgenden Klassen:

MJ U16, MJ U18, MJ U20, Manner/U23, Senioren M30/35, M40/45, M50/55, M60/65, M70 bis M90
WJ u16, WJ U18, WJ U20, Frauen/U23, Seniorinnen W30/35, W40/45, W50/55, W60 bis W90

Bei Punktgleichheit von Mannschaften nimmt die Mannschaft den besseren Rang ein, die den/die bessere/n
drittplatzierten Laufer/in hat.

Wertung im Panorama Cross nach Einlauf die ersten 3 einen jeden Laufes

Streckenbeschreibung

Die Strecke fiihrt im Anfangsbereich Uber flache Wiesenflachen mit integrierten Hindernissen auf der
GrolRen Runde mussen ein paar kleine Anstiege bewaltigt werden.

Es werden Spikes mit 6 -12 mm langen Dornen empfohlen.

Eine Runde ist ca. 1.200 m lang, in der letzten Runde schlie3t sich der ca. 10 m lange Zieleinlauf an.
Der Zieleinlauf wird mittels Einlaufkanal geregelt.

Wettkampfunterlagen

Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt am Sonntag ab 10.30 Uhr am Wettkampfgelande im
Nahbereich des Starts.

Bei Abholung der Startunterlagen bitte wir um Angabe welche/r Athlet/in an den Start geht. Weiterhin
bitten wir um Angabe des Laufs, falls doppelt gemeldet wurde (siehe unten — Jugendliche
Ausschreibungsbestimmungen)

HygienemalRnahmen

Aufgrund der Coronaschutzverordnung (Giitig ab dem 24. November 2021) kommt es zu
folgenden geanderten Regelungen auf dem Veranstaltungsgelande:

e Der Einlass zum Veranstaltungsgelande wird nur iiber den Stadioneingang erfolgen

e Hier ist unaufgefordert ein aktueller Nachweis uber eine vollstandige Immunisierung
vorzuzeigen

e Der Nachweis ist von allen Personen ab 16 Jahren vorzuzeigen (Auch Athleten/innen;
Betreuer/Betreuer/innen; Trainer/Trainer/innen)

e Nur die Athleten/innen diirfen gemaRl Coronaschutzverordnung §4 (2) 3. als Ersatz der
Immunisierung einen Testnachweis nach § 2 Absatz 8 Satz 2 auf der Grundlage einer
PCR-Testung (nicht alter als 48 Stunden) vorzeigen

e Auf dem kompletten Gelande herrscht die Maskenpflicht (mindestens medizinische
Maske)

o Die Athleten diirfen die Maske zum Ausiiben des Sports ablegen




e Zuschauer und Trainer, die durch die Einlasskontrolle berechtigt sind sich auf dem
Gelande aufzuhalten, haben die Moglichkeit sich auBerhalb der Streckenabschnitte zu
bewegen

Meldungen / Meldeschluss

Online-Meldungen : https://lanet2.de (Bitte unbedingt die Disziplin anklicken und
im Feld fur Bemerkungen den Lauf angeben!)

Meldeschluss : Montag, 15. November 2021

Organisationsbeitrage : M/F + SEN € 13,00 / JGD € 10,00

Jugendliche kénnen gemaR den Ubergangsbestimmungen (s. Allgemeine Ausschreibungs-
bestimmungen) in mehreren Altersklassen gemeldet werden, diirfen aber am Veranstaltungstag
nur in einer Altersklasse starten.

Siegerehrungen

Die Siegerehrungen finden ca. 60 Minuten nach Beendigung des jeweiligen Laufes statt.

Umkleidemoglichkeiten und Duschen
Umkleidekabinen und Duschen sind auf der Sportanlage vorhanden.
Parkhinweise

Parkmdglichkeiten sind im Umfeld ausreichend vorhanden. Adresse:
Sportanlage Breitscheid, Buscher Str. 53819 Neunkirchen-Seelscheid

Anmerkung

In Notfallen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfligung:
0152 - 31072210.

Informationen zur Strecke, Anreise und zum Parken:

https:/lwww.tvneunkirchen.de/leichtathletik/termine/

Rahmenprogramm: Crosslaufe fiir Jugendliche M/W U14, Kinder M/W U12 und Kinder M/W U10
Start Altersklasse Strecke

11.00 Uhr MJ + WJ U14 ca. 1.200 m (1 Grof3e Runde)
11:25 Uhr Kinder U12 ca. 1.000 m (2 Kleine Runden)
11:40 Uhr Kinder U 10 ca. 500 m (1 Kleine Runde)

Meldungen bis zum 21.11.2021 an leichtathletik@tvneunkirchen.de (Kinder U14/U12/U10)

Jeder Finisher bekommt eine Medaille und einen kleinen Schoko Nikolaus.



https://lanet2.de/
https://www.tvneunkirchen.de/leichtathletik/termine/
mailto:leichtathletik@tvneunkirchen.de

Startgeld: € 3,00
(Nachmeldungen sind bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn gegen eine zusatzliche Gebuhr

von 2,00 € pro Teilnehmer moglich.)

Weitere Informationen unter : https://www.tvneunkirchen.de/leichtathletik/termine/



https://www.tvneunkirchen.de/leichtathletik/termine/
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