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10km Straßenlauf, Männer 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 15

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

7 Dahl Simon 1987 GER ASV Köln 9:30:00
24 Hemkes Lucas 1992 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg Bergisch Gladbach,

29.08.2019
26 Graw Torsten 1991 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
29 Thorwirth Maximilian 1995 GER SFD 75 Düsseldorf-Süd
31 Bahri Abdelmalek 1997 GER SFD 75 Düsseldorf-Süd
33 Unterfeld Torben 1998 GER SFD 75 Düsseldorf-Süd
36 Dahlke Jonathan 1995 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
44 Kaminski Damian 1989 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
51 Jesinghaus Marvin 1998 GER TV Refrath
53 Esselborn Tobias 1990 GER Lauf-Club Euskirchen
55 Küpper Timo 1994 GER Lauf-Club Euskirchen
58 Ulmer Ralf 1990 GER Lauf-Club Euskirchen
59 Reihs Yannick 1996 GER Lauf-Club Euskirchen
65 Worth Lucas 1997 GER Milers Colonia 2020
70 Wyrwoll Lothar 1992 GER Aachener TG

10km Straßenlauf, Frauen 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 9

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

8 Coutellier Vera 1995 GER ASV Köln 11:10:00
9 Jacobitz Esther 1997 GER ASV Köln 11:20:00

10 Schmitz Sarah 1998 GER ASV Köln 12:55:00
11 Jaschke Lisa 1990 GER ASV Köln 13:20:00
12 Gaus Nadja 1983 GER ASV Köln 12:59:00
42 Wrede Linda 1993 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
43 Meyberg Lotte 1997 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
54 Küpper Johanna 1997 GER Lauf-Club Euskirchen
57 Schmitz Nora 1992 GER Lauf-Club Euskirchen

10km Straßenlauf, männliche U23 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 7

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

14 Hennes Lukas 2002 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
15 Kelly Luke 2000 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
16 Land Jonas 2002 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
32 Schwabe Torben 2000 GER SFD 75 Düsseldorf-Süd
45 Grommisch Till 1999 GER TLV Germania Überruhr
46 Fleischer Malte 2002 GER TLV Germania Überruhr
48 Hoffmann Luca 2002 GER TLV Germania Überruhr

10km Straßenlauf, weibliche U23 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 6

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

18 Vernikov Sonja 2001 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
25 Siebert Nele 2001 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg Köln, 31.12.2019
30 Moser Denise 2000 GER SFD 75 Düsseldorf-Süd
37 Drees Annasophie 2001 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
39 Scheid Berit 1999 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
40 Stemski Pia Anna 2001 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
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10km Straßenlauf, Männliche Jugend U20 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 2

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

34 Kluczkowski Hugo-Augustin 2003 GER SFD 75 Düsseldorf-Süd
41 Thomzik Kai 2002 GER TSV Bayer o4 Leverkusen

10km Straßenlauf, Weibliche Jugend U20 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

49 Vortmeier Anneke 2002 GER ASV Duisburg 35:42 Coesfeld, 12.10.2019

10km Straßenlauf, Männliche Jugend U18 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 5

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

23 Rieck Eliah 2004 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
35 Wolber Felix 2005 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
47 Komp Leonhard 2004 GER TLV Germania Überruhr
63 Plümacher Viktor 2005 GER LT Stoppenberg 9:02:00
69 Patri Jonas 2005 GER Aachener TG

10km Straßenlauf, Weibliche Jugend U18 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 3

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

19 Schneider Celine 2004 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
38 Leifeld Eva 2004 GER TSV Bayer o4 Leverkusen
68 Niederau Annika 2005 GER Aachener TG

10km Straßenlauf, Senioren M35 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 4

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

17 Schreiner Christian 1986 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
21 Spanier René 1977 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
27 Rohde Wilke 1983 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
71 Verhalen Christoph 1982 GER TuS Xanten

10km Straßenlauf, Senioren M40 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 2

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

13 Franzky Johannes 1981 GER ASV Köln
50 Schramm Michael 1980 GER ASV Duisburg

10km Straßenlauf, Senioren M45 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 3

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

22 Sander Guido 1973 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
56 Scheidtweiler Rolf 1973 GER Lauf-Club Euskirchen
66 El Makrini Hakim 1975 GER Milers Colonia 2020

10km Straßenlauf, Seniorinnen W40 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

5 Böcker Maren 1977 GER LC Adler Bottrop 8:58:00 Bottrop, 03.11.2019
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10km Straßenlauf, Seniorinnen W45 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 2

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

3 Raßmann Susanne 1973 GER LC Adler Bottrop 27:00 Essen, 23.11.2019
4 Fraas Melanie 1975 GER LC Adler Bottrop 21:27:00 Essen, 23.11.2019

10km Straßenlauf, Senioren M50 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 3

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

52 Schröder Frank 1968 GER TV Refrath
62 Schneider Norbert 1968 GER Rhein-Berg Runners
64 Mey Markus 1971 GER TV Eifeler Turnkraft Konzen

10km Straßenlauf, Senioren M55 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 4

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

20 Krechel Wolfgang 1963 GER LAZ PUMA Rhein-Sieg
28 Jahner Detlef 1964 GER Wiehltaler Leichtathletik-Club 13:58:00 Köln, 16.09.2021
60 Hesselmann Jürgen 1965 GER STV Hünxe
61 Koller Martin 1966 GER Rhein-Berg Runners

10km Straßenlauf, Seniorinnen W55 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

6 Schwartze Alexandra 1963 GER OSC Waldniel 16:53:00 Berlin, 31.07.2021

10km Straßenlauf, Seniorinnen W60 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 1

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

67 Gippert Monika 1961 GER TV Herkenrath

10km Straßenlauf, Senioren M70 31.10.2021 / 10:00
Athleten: 2

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

1 Gellert Georg 1949 GER LAV Bad Godesberg 50:50 Köln, 05.09.2021
2 Bernhardt Joachim 1948 GER Post SV Düsseldorf


