TG NEUSS

KINDER- WETTRAMPFSYSTEM ®

Ausschreibung
4. Kinderhallensportfest der TG Neuss
Veranstalter: Turngemeinde Neuss von 1848
Veranstaltungsort: Sporthalle 41470 Neuss-Allerheiligen, Am Alten Bach 35
Termin: Sonntag, 16. Februar 2020
Altersklassen: Team U8 (Jg. 2013/14) und Team U 10 (Jahrgang 2011/12)
Hinweis: nur der Jg. 2013 ist in der U 10 startberechtigt

Disziplinen: siehe Riickseite
Teambildung: Ein Team besteht aus einer ,,gemischten” Mannschaft (Madchen

und Jungen). In jeder Disziplin muss ein gemischtes Team aus
mindestens 6 bis max. 11 Kindern an den Start gehen.

Wertung: Die Wertung erfolgt geméR DLO Anhang 5
Zusatzbestimmungen zur Kinderleichtathletik

Wettkampfbeginn 13:00 Uhr

Startgebiihr 30,-- € pro Mannschaft

Meldungen bis Samstag, 08.02.2020 nur auf beigefligter Teamkarte

per E-Mail an tg-kindersportfest@cknothe.de
Es werden nur 4 Teams U 8 und 8 Teams U 10 zugelassen.
Pro Verein wird erst mal nur 1 Mannschaft zugelassen. Sollten
nach Meldeschluss noch Teilnahmeplétze frei sein, kann eine
2. Mannschaft nachricken.
Der Veranstalter behélt sich vor ggf. Mannschaften zu Startgemeinschaften zusammen zu legen.
Pro Team muss ein Teamfuhrer und Helfer namentlich benannt werden!

Nachmeldungen: Nur fir gemeldete Teams per Email an tg-kindersportfest@cknothe.de
bis 14.02.2020 moglich. Bitte bringen Sie keine Kinder mit zum
Wettkampf, die nicht angemeldet sind!

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde.

Wichtig: Das Betreten der Halle ist nur mit geeigneten Hallenschuhen gestattet. Nur die Athleten,
der Teambetreuer und der Teamhelfer dirfen in die Halle.

Fur Eltern und Zuschauer sind ausreichende Platze auf der Zuschauertribiine vorhanden.
Sie haben von dort die beste Sicht auf alle Wettkdmpfe.

Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fur Schaden irgendwelcher Art.
VIEL ERFOLG winscht

Turngemeinde Neuss von 1848


mailto:tg-kindersportfest@cknothe.de

Datenschutzhinweise:

Mit der Abgabe der Meldung erklaren sich Verein, Aktive und Erziehungsberechtigte damit
einverstanden, dass die in der Anmeldung angegebenen Daten erfasst, gespeichert und im Rahmen
der Wettkampfbearbeitung weiterverwendet werden. Die Ergebnisse mit Namen, Jahrgang,
Geschlecht und Vereinszugehdorigkeit werden auf unbestimmte Zeit veroffentlicht, auf Urkunden
und Listen gedruckt, sowie an die Dachverbénde und an die Presse weitergegeben.

TG NEUSS

KINDER WETTKAMPFSYSTEM ®

Team U 8 (Jahrg. 2013 und 2014) Team U 10 (Jahrg. 2011 und 2012)

- ca. 30 m Sprint - ca. 30 m Hindernissprintstaffel
- Einbein-Hupfer-Staffel - Wechselspriinge
- Beidarmiges StoRen - MedizinballstoRen

Erlauterungen:

Hindernissprintstaffel:

Alle Teammitglieder absolvieren in 3 Minuten sowohl eine Hindernis- als auch eine
Sprintstrecke. Auf der Hindernisstrecke stehen 4 Hindernisse.

Die Ubergabe des Staffelstabes erfolgt von hinten.

Beidarmiges Stol3en

Von der Brust aus und beidhéndig sollen die Kinder das Wurfgerat moglichst weit stoRen.
Jedes Teammittglied nimmt teil und hat 4 Versuche.

MedizinballstoRen

Jedes Teammitglied st6i3t den mit beiden Handen gehaltenen Medizinball aus der seitlichen
StolRauslage und hat 4 Versuche.

Einbein-Hlpfer-Staffel

Mit 20 Reifen wird eine Strecke ausgelegt, die die Kinder auf einem Bein springend
bewaltigen sollen; Beinwechsel nach der Halfte der Strecke. Durch Abschlagen wird das
jeweils nachste Kind in den Parcours geschickt. Nach exakt 3 Minuten wird die Staffel
beendet. Die Anzahl der korrekt absolvierten Reifen bildet das Teamergebnis.

Alle Kinder nehmen teil. Jedes Team hat 2 Staffelversuche.

Wechselspriinge

Es werden Reifen ausgelegt, die die Kinder schnellstmdglich im vorgegebenen Rhythmus
(z.B. links, links, links, rechts, rechts, rechts, links, links, links usw.) durchspringen sollen.
Die Zeit wird angehalten, sobald das Kind mit den FiBen beidbeinig parallel in zwei
weiteren Reifen, die nebeneinander liegen, landet. Jedes Teammitglied nimmt teil und
hat 3 Versuche.

30 m Sprint
Jedes Kind l&uft aus unterschiedlichen Startpositionen 2 x uber eine ca. 30 m Sprintstrecke.

Am Wettkampftag findet um 12:30 Uhr_eine Einweisung fur alle Teamfuhrer und Helfer
statt.




