4. Oberhausener Hammerwurftag

Speerwurf und Kugel fur Senioren

OBERHAUSEN mit OBERHAUSEN

NRW-Hammerwurf-Cup 2019

am Samstag , 31. August 2019

Veranstalter: LAV Oberhausen
(Spvgg. Sterkrade-Nord, LAC Oberhausen, Oberhausener TV 1873)

Ort: Oberhausen- Sterkrade (Stadion Sterkrade am Volkspark)
Parkstr. 65, 46145 Oberhausen
Zufahrt und NaviAdresse:: Wilhelmstr. 93

Meldungen: bis zum 23.08.2019 (Poststempel) an
Willi de Haan, Bromberger Str. 44, 46145 Oberhausen
oder als Email: w-de-haan@t-online.de

Nachmeldungen: werden am Veranstaltungstag gegen erhéhtes Meldegeld (2,00 EURO)
angenommen, sofern sie den Veranstaltungsablauf nicht stéren.
Alle nach dem 23.08.2019 eingehenden Meldungen werden als
Nachmeldungen behandelt.

Startgeld: Jugend U14/U16 3,00 €
Jugend U20 + U18 4,00 €
Manner/Frauen/Senioren 5-- €
Auskiinfte Josef Ziegenfuld
Tel. 0208 22181 Josef.Ziegenfuss@otv1873.de
Zeitplan:
Uhrzeit Hammer Kugel Speer
12.00 weibl.Jgd. U14/U16
12:30 méannl.Jgd. U14/U16 Frauen/Seniorinnen Méanner/Senioren
13.30 weibl.Jgd. U18/U20
14.00 Manner/Senioren Frauen/Seniorinnen
14.30 mannl.Jgd. U18/U20
15.30 |U23 W/M, Frauen/Manner
16.00 Seniorinnen/Senioren

Zeitplananderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten

Auszeichnungen: Urkunden fiir alle Teilnehmer

Haftung: Fur Schaden gleich welcher Art wird keine Haftung iibernommen
Josef Ziegenfu® Reiner Lorenz Thomas Dorau
Oberhausener TV 1873 Spvgg.Sterkrade-Nord LAC Oberhausen
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