
 

Überruhrer Kinderleichtathletiktag  
Vorkampf zum Jochen-Appenrodt-Pokal 

 
Freitag, den 03. Mai 2019, ab 17:00 Uhr 

 
 
Wettbewerbe: 
U8: Hindernis-Sprintstaffel, Stabsprung, Drehwurf, Team-Biathlon 

U12: Hindernis-Sprintstaffel, Weitsprung, Stabweitsprung, Tennisringweitwurf, Stadioncross 
 
 
Anmeldung bis zum 27. April 2019 an: 
Tim Husel 
Langenberger Str. 293, 45277 Essen 
0201-5075608 oder 0178-6788572 
leichtathletik@tlv-germania.de 
www.tlv-germania.de 
 
 
Nachmeldungen sind nicht möglich, einzelne Mannschaftsmitglieder können geändert oder ergänzt 
werden. 


