Internationale Ausschreibung
Offene Nordrhein-Westféalische Meisterschaften Manner/Frauen
im Rahmen der NRW-Bottrop-Gala
am 8. Juli 2018 in Bottrop (GER)

International Announcement
Northrhine-Westfalian Open Men/Women
in line with the NRW-Bottrop-Gala
on 8 July 2018 in Bottrop (GER)

Veranstalter/Organiser Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V.
Austragungsort/Venue Jahnstadion, Hans-Bockler-Stral3e, 46236 Bottrop

Wettbewerbe, Internationale Mindestleistungen
Events, International Entry Standards

Manner/Men

100m (10,75), 200m (21,70), 400m (47,50), 800m (1:49,50), 1.500m (Einladungsdiziplin /
only on invitation), 5.000m (14:30,00), 110m Hirden/Hurdles (14,20), 400m Hurden /
Hurdles (52,50), Hoch/High Jump (2,20), Stabhoch/Pole Vault (5,30), Weit/Long Jump,
Drei/Triple Jump (15,00), Kugel/Shot Put (Einladungsdisziplin / only on invitation),
Diskus/Discus (52,00), Hammer/Hammer Throw (60,00), Speer/Javelin (65,00)

Frauen/Women

100m (Einladungsdisziplin / only on invitation), 200m (24,75), 400m (Einladungs-
disziplin / only on invitation) 800m (2:10,00), 1.500m (4:40,00), 5.000m (17:20,00),
100m Hirden/Hurdles (14,20), 400m Hurden/ Hurdles (57,75), Hoch/High Jump (1,85),
Stabhoch/Pole Vault (4,40), Weit/Long Jump (Einladungsdisziplin / only on invitation),
Drei/Triple Jump (11,50), Kugel/Shot Put (16,50), Diskus/Discus (50,00), Hammer/Hammer
Throw (60,00), Speer/Javelin (53,00)

Meldungen, Meldeschluss

Application, Deadline

Meldungen: meldungen@Ilvn-sport.de  bis Montag, 25. Juni 2018 (Eingang)
Application: meldungen@lvn-sport.de  until Monday, 25 June 2018 (receipt)

Die geforderten Qualifikationsleistungen muissen bestenlistenfahig sein und in der Saison
2015 oder der Saison 2016 bei einer amtlich beaufsichtigten Veranstaltung erbracht worden
sein.

Fur Freiluftveranstaltungen werden Hallenleistungen im gleichen Wettbewerb als
Qualifikation anerkannt. Windbegtinstigte Leistungen werden nicht anerkannt.

To conform to the entry standards results must be eligible for record lists and be achieved
in season 2017 or 2018 at an officially supervised competition.

Indoor results in the same event will also be accepted to conform to the entry standards.
Wind-assisted results (> +2.0 m**™*) will not be accepted.

Website:

http://www.nrw-gala-bottrop.de/
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Schedule

Uhrzeit Manner Frauen Uhrzeit
11:00 >000 m >000 m 11:00
Hammer Throw Hammer Throw
11:05 Triple Jump 11.05
11:10 Pole Vault 11:10
11:30 Shot Put 11:30
12:00 100m Hu V 12:00
12:35 110 m Hu Vv 12:35
01:00 Triple Jump 13:00
13:05 Discus Throw 13:05
13:15 100m Hu F 13:15
13:35 110mHuF 13:35
13:45 100 mV 13:45
14:05 100 mV 14:05
14:10 Shot Put 14:10
14:15 High Jump 14:15
14:35 400 m F 14:35
14:40 Discus Throw 14:40
14:45 Pole Vault 14:45
14:50 100m F 14:50

Long Jump
15:00 800mF 15:00
15:15 400 m F 15:15
15:35 100 m ZE 15:35
15:55 400m Hu ZE 15:55
16:00 Javelin Throw High Jump 16:00
16:10 400m Hu ZE 16:10
16:25 1500 m F 16:25
16:30 Long Jump 16:30
16:50 1500 m F 16:50
17:15 800 mF 17:15
17:35 4 x 1_00 mF 17:35
Javelin Throw
18:00 4x100mF 18:00
18:20 200m F 18:20
18:45 200m F 18:45

Events only on invitation!




