
LVN Hallenbestenliste 2024

60 m
7,28 Eidner, Tiffany 1997 Cologne Athletics 17.02.2024 Leipzig
7,54 Hildebrand, Allegra 2003 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
7,65 Maduka, Jessie 1996 Cologne Athletics 06.01.2024 Dortmund
7,65 Ginschor, Nela 2004 LG Aachen 03.02.2024 Leverkusen
7,70 Rückert, Karen 1999 LT DSHS Köln 06.01.2024 Luxemburg (LUX)
7,71 Port Le Roi, Chelsea 2003 LG Aachen 21.01.2024 Leverkusen
7,77 Großhaus, Laura Sophie 1998 LT DSHS Köln 03.02.2024 Leverkusen
7,80 Warrelmann, Denise 1995 ART Düsseldorf 03.02.2024 Leverkusen
7,83 Fabisch, Antonia 2001 LT DSHS Köln 03.02.2024 Leverkusen
7,92 Lambertz, Jana 2001 Verein für Sport und Freizeit 16.12.2023 Düsseldorf
7,92 Wiethoff, Lea 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 06.01.2024 Luxemburg (LUX)
7,94 Schauerte, Isabel 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 06.01.2024 Dortmund
7,97 Schomburg, Jule 2003 TV Herkenrath 21.01.2024 Leverkusen
7,97 Fenster, Marlene 2004 LG Aachen 03.02.2024 Leverkusen
8,02 Kruppke-Hernandez, Chenoa-Lucia 2004 Turnklub Grevenbroich 03.02.2024 Leverkusen
8,06 Decker, Elena 2000 LT DSHS Köln 06.01.2024 Luxemburg (LUX)
8,07 Schütz, Laura 2003 DJK VFL Willich 16.12.2023 Düsseldorf
8,08 Wollersheim, Bibiane 2004 Team Voreifel 03.02.2024 Leverkusen
8,09 Hübbers, Lea 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
8,10 Schmitt, Luca Helen 1996 ASV Köln e. V. 16.12.2023 Düsseldorf
8,14 Mertens, Lea 2003 TV Herkenrath 03.02.2024 Leverkusen
8,18 Fürst, Alina 1999 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf
8,18 Hoffmann, Jana 2002 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf
8,18 Bertling, Maja 2003 LT DSHS Köln 16.12.2023 Dortmund
8,21 Claßen, Julia 1999 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 21.01.2024 Leverkusen
8,22 Raake, Nina 2003 TV Herkenrath 03.02.2024 Leverkusen
8,23 Heining, Luisa Sophie 2002 DJK Frankenberg Aachen 21.01.2024 Leverkusen
8,25 Bens, Sofia 2004 TV Herkenrath 21.01.2024 Leverkusen
8,26 Otten, Marie 2002 TLV Germania Überruhr 21.01.2024 Leverkusen
8,27 Bulla, Valentine 2001 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf

Frauen
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200 m
23,59 Eidner, Tiffany 1997 Cologne Athletics 18.02.2024 Leipzig
24,23 Benzin, Lea Sophie 1999 Cologne Athletics 18.02.2024 Leipzig
24,52 Rückert, Karen 1999 LT DSHS Köln 04.02.2024 Dortmund
24,75 Claeys, Eline 2000 LT DSHS Köln 26.12.2023 Gent (BEL)
24,90 Hildebrand, Allegra 2003 TSV Bayer 04 Leverkusen 06.01.2024 Luxemburg (LUX)
24,98 Port Le Roi, Chelsea 2003 LG Aachen 20.01.2024 Leverkusen
25,04 Helms, Lysann 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
25,34 Dunkel, Marsha 1995 LT DSHS Köln 21.01.2024 Miramas (FRA)
25,41 Decker, Elena 2000 LT DSHS Köln 03.02.2024 Leverkusen
25,99 Renneberg, Nele 2001 TV Herkenrath 03.02.2024 Leverkusen
26,03 Radke, Jana 2000 LT DSHS Köln 06.01.2024 Dortmund
26,19 Fenster, Marlene 2004 LG Aachen 20.01.2024 Leverkusen
26,24 Fürst, Alina 1999 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf
26,32 Hübbers, Lea 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen04.02.2024 Dortmund
26,35 Wollersheim, Bibiane 2004 Team Voreifel 03.02.2024 Leverkusen
26,44 Schomburg, Jule 2003 TV Herkenrath 28.01.2024 Dortmund
26,61 Lambertz, Jana 2001 Verein für Sport und Freizeit 13.01.2024 Düsseldorf
26,79 Schmitter, Verena 1999 TLV Germania Überruhr 13.01.2024 Düsseldorf
26,79 Salewski, Louisa 2004 TLV Germania Überruhr 20.01.2024 Leverkusen
26,82 Otten, Marie 2002 TLV Germania Überruhr 20.01.2024 Leverkusen
26,88 Heining, Luisa Sophie 2002 DJK Frankenberg Aachen 03.02.2024 Leverkusen
26,91 Höller, Kathrin 2002 TV Herkenrath 03.02.2024 Leverkusen
26,96 Schmitt, Luca Helen 1996 ASV Köln e. V. 16.12.2023 Düsseldorf
27,33 Hoffmann, Jana 2002 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf
27,42 Wawer, Isabel 2003 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
27,62 Elong, Selkis Arinna 2002 ART Düsseldorf 07.01.2024 Virginia Beach VA (USA)
27,63 Schwalm, Clarissa 2003 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
27,65 Grunack, Maria 1998 LT DSHS Köln 13.01.2024 Düsseldorf
27,67 Emmerichs, Lea 1996 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen
27,69 Moos, Nele 2001 TSV Bayer o4 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
400 m
54,50 Helms, Lysann 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
54,81 Hoven, Annkathrin 2001 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
54,91 Babilon, Rebekka Leslie 2000 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
55,26 Dunkel, Marsha 1995 LT DSHS Köln 17.02.2024 Leipzig
55,43 Claeys, Eline 2000 LT DSHS Köln 23.02.2024 Gent (BEL)
55,54 Srumf, Tessa 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
56,24 Spill, Tanja 1995 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen21.01.2024 Leverkusen
58,08 Renneberg, Nele 2001 TV Herkenrath 21.01.2024 Leverkusen
58,60 Schmitter, Verena 1999 TLV Germania Überruhr 14.01.2024 Düsseldorf
59,95 Benzin, Lea Sophie 1999 Cologne Athletics 14.01.2024 Düsseldorf
60,55 Körsgen, Kemi 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen21.01.2024 Leverkusen
61,33 Otten, Marie 2002 TLV Germania Überruhr 21.01.2024 Leverkusen
63,29 Behrens, Jule 1998 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
67,61 Haas, Kiana 2002 TV Herkenrath 14.01.2024 Düsseldorf
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800 m
2:05,29 Spill, Tanja 1995 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen20.01.2024 Dortmund
2:08,51 Terjung, Inken 1996 ASV Köln e. V. 20.01.2024 Dortmund
2:11,90 Coutellier, Vera 1995 ASV Köln e. V. 13.01.2024 Düsseldorf
2:12,71 Klug, Amelie 2003 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
2:14,40 Bommes, Anna 2002 LAZ Mönchengladbach 10.02.2024 Pittsburg KS (USA)
2:18,38 Körsgen, Kemi 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen04.02.2024 Dortmund
2:21,89 Siemer, Lara 2002 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)
2:24,59 Grauvogel, Paula 2003 Cologne Athletics 23.02.2024 Fayetteville AR (USA)
2:24,90 Dehning, Marie 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)
2:25,24 Winzen, Romy 2004 LAZ Mönchengladbach 20.01.2024 Leverkusen
2:25,45 Bins, Kaja 2001 ART Düsseldorf 23.02.2024 Albuquerque NM (USA)
2:31,19 Schauerte, Isabel 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
2:34,26 Metternich, Maja 2004 SSF Bonn 20.01.2024 Leverkusen
2:35,97 Schoppen, Linda 2001 TV Herkenrath 16.12.2023 Dortmund
2:36,78 Haas, Kiana 2002 TV Herkenrath 20.01.2024 Leverkusen
2:48,03 Kögel, Hannah 2004 TLV Germania Überruhr 20.01.2024 Leverkusen
1.500 m
4:15,09 Coutellier, Vera 1995 ASV Köln e. V. 03.02.2024 Gent (BEL)
4:28,49 Klug, Amelie 2003 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.02.2024 Dortmund
4:30,15 Scheid, Berit 1999 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
5:03,34 Schneider, Celine 2004 LAZ Rhein-Sieg 21.01.2024 Leverkusen
3.000 m
9:34,66 Reeves, Tamara 2001 TSV Bayer o4 Leverkusen 24.02.2024 Birmingham AL (USA)
9:35,26 Brömmel, Rahel 2002 SV Sonsbeck 02.12.2023 Boston MA (USA)
9:50,89 Coutellier, Vera 1995 ASV Köln e. V. 04.02.2024 Dortmund
10:50,98 Drössler, Aimee 2002 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen04.02.2024 Dortmund
10:51,53 Schneider, Celine 2004 LAZ Rhein-Sieg 20.01.2024 Leverkusen
60 m Hürden 0,838 m
8,09 Schuster, Franziska 2002 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
8,09 Meier, Marlene 2002 TSV Bayer 04 Leverkusen 23.02.2024 Berlin-Kreuzberg
8,33 Hoffmeister, Lilly 2002 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen20.01.2024 Leverkusen
8,36 Adjei, Abigail 1997 Cologne Athletics 27.01.2024 Chemnitz
8,42 Grauvogel, Paula 2003 Cologne Athletics 23.02.2024 Fayetteville AR (USA)
8,78 Siemer, Lara 2002 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
8,91 Schauerte, Isabel 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
8,98 Dehning, Marie 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
9,02 Schomburg, Jule 2003 TV Herkenrath 20.01.2024 Leverkusen
9,09 Schreurs, Lilliet 2002 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.02.2024 Leverkusen
9,11 Bins, Kaja 2001 ART Düsseldorf 23.02.2024 Albuquerque NM (USA)
9,24 Radke, Jana 2000 LT DSHS Köln 20.01.2024 Leverkusen
9,27 Höller, Kathrin 2002 TV Herkenrath 03.02.2024 Leverkusen
9,49 Claßen, Julia 1999 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 20.01.2024 Leverkusen
9,51 Wollersheim, Bibiane 2004 Team Voreifel 20.01.2024 Leverkusen
9,60 Körsgen, Kemi 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
9,61 Krämer, Jolina 2001 LT DSHS Köln 20.01.2024 Leverkusen
9,90 Gregor Tello, Mara 2004 LG Aachen 20.01.2024 Leverkusen
9,93 Mertens, Lea 2003 TV Herkenrath 14.01.2024 Düsseldorf
9,96 Zinn, Tokessa 2000 LT DSHS Köln 14.01.2024 Düsseldorf
9,98 Paulukuhn, Hannah 2004 LG Aachen 03.02.2024 Leverkusen
10,93 Banniza, Merle 2001 LG 1947 Viersen 14.01.2024 Düsseldorf
11,54 Jasinski, Marie 2004 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel
11,90 Gerhards, Somee 2004 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel
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4x200 m Staffel
1:37,08 TSV Bayer o4 Leverkusen 18.02.2024 Leipzig

Babilon (2000), Hoven (2001), Hildebrand (2003), Helms (2003)
1:39,29 LT DSHS Köln 18.02.2024 Leipzig

Decker (2000), Rückert (1999), Dunkel (1995), Radke (2000)
1:40,00 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen

Maduka (1996), Eidner (1997), Benzin (1999), Kuß (1996)
1:45,18 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 13.01.2024 Düsseldorf

Stupp (2006), Hübbers (2004), Körsgen (2004), Olschowsky (2006)
1:45,44 LG Aachen 21.01.2024 Leverkusen

Port Le Roi (2003), Fenster (2004), Strack (2005), Paulukuhn (2004)
1:47,32 TV Herkenrath 21.01.2024 Leverkusen

Schomburg (2003), Renneberg (2001), Höller (2002), Mertens (2003)
1:49,60 StG Regio Aachen 21.01.2024 Leverkusen

Hermens (2008), Lassner (1993), Heining (2002), Bruynswyck (2008)
1:51,23 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen

Toermer (2007), Wawer (2003), Plunder (2007), Manzke (2002)
1:55,37 LT DSHS Köln 03.02.2024 Leverkusen

Brumann (1999), Schmitz (2000), Baumanns (2002), Mieke (1985)
1:56,58 TuS Köln rrh. 21.01.2024 Leverkusen

Hobohm (1974), Neudecker (1990), Wladasch (1989), Schmitz (1997)
3x800 m Staffel
6:32,73 ASV Köln e. V. 24.02.2024 Dortmund

Schmitz (1998), Terjung (1996), Coutellier (1995)
6:38,87 TSV Bayer o4 Leverkusen 24.02.2024 Dortmund

Klug (2003), Scheid (1999), Wrede (1993)
Hochsprung
1,83 Schmitt, Anna-Sophie 2004 TSV Bayer o4 Leverkusen 14.01.2024 Leverkusen
1,83 Stichling, Bianca 2000 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
1,72 Siemer, Lara 2002 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
1,67 Mertens, Lea 2003 TV Herkenrath 03.02.2024 Leverkusen
1,66 Dehning, Marie 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
1,65 Grauvogel, Paula 2003 Cologne Athletics 23.02.2024 Fayetteville AR (USA)
1,62 Welsing, Melanie 1999 LAZ Rhede 02.02.2024 Gainesville FL (USA)
1,61 Bins, Kaja 2001 ART Düsseldorf 09.12.2023 Spokane WA (USA)
1,61 Radke, Jana 2000 LT DSHS Köln 20.01.2024 Leverkusen
1,58 Wollersheim, Bibiane 2004 Team Voreifel 20.01.2024 Leverkusen
1,57 Schauerte, Isabel 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
1,50 Herrforth, Kim-Leonie 2003 Turnerbund Hassels 03.02.2024 Leverkusen
1,50 Richter, Fanny 2001 LT DSHS Köln 03.02.2024 Leverkusen
1,48 Rohr, Hannah 2002 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf
1,43 Thöni, Elena 2004 LT DSHS Köln 20.01.2024 Leverkusen
1,40 Kaiser, Leoni 2002 TV Lengerich 16.12.2023 Düsseldorf
1,40 Liebrand, Nina 2000 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
1,38 Claßen, Julia 1999 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 24.02.2024 Wassenberg
Stabhochsprung
4,12 Rentz, Clara 1997 LT DSHS Köln 14.02.2024 Roubaix (FRA)
3,60 Münster, Mona 2003 LT DSHS Köln 16.12.2023 Dortmund
3,60 Bertling, Maja 2003 LT DSHS Köln 14.02.2024 Roubaix (FRA)
3,00 Tucke, Katharina 2000 Spvgg. Lülsdorf-Ranzel 21.01.2024 Leverkusen

Seite 4 von 44 Stand: 23.09.2024



LVN Hallenbestenliste 2024

Weitsprung
6,33 Klein, Caroline 1996 TSV Bayer 04 Leverkusen 18.02.2024 Leipzig
6,19 Dangelmaier, Enie 2003 LAZ Rhede 03.02.2024 Leverkusen
5,89 Grauvogel, Paula 2003 Cologne Athletics 23.02.2024 Fayetteville AR (USA)
5,86 Dehning, Marie 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)
5,84 Tagbo, Alyssa 2003 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Liévin (FRA)
5,84 Siemer, Lara 2002 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)
5,68 Schauerte, Isabel 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 06.01.2024 Dortmund
5,67 Elong, Selkis Arinna 2002 ART Düsseldorf 19.01.2024 Lynchburg VA (USA)
5,60 Schütz, Laura 2003 DJK VFL Willich 16.12.2023 Düsseldorf
5,57 Bins, Kaja 2001 ART Düsseldorf 23.02.2024 Albuquerque NM (USA)
5,52 Claßen, Julia 1999 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 25.02.2024 Wassenberg
5,26 Fürst, Alina 1999 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf
5,26 Liebrand, Nina 2000 DJK Novesia Neuss 14.01.2024 Düsseldorf
5,23 Mertens, Lea 2003 TV Herkenrath 14.01.2024 Düsseldorf
5,20 Krämer, Jolina 2001 LT DSHS Köln 21.01.2024 Leverkusen
5,03 Wawer, Isabel 2003 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen
5,00 Zinn, Tokessa 2000 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
4,98 Manzke, Lyn 2002 Cologne Athletics 03.12.2023 Troisdorf
4,91 Gühnemann, Lea 2000 Weseler TV 14.01.2024 Rhede
4,90 Groß, Leonie 1998 Düsseldorfer Sportverein 04 16.12.2023 Düsseldorf
4,89 Moos, Nele 2001 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
4,80 Tegethoff, Maike 1998 Düsseldorfer Sportverein 04 16.12.2023 Düsseldorf
4,63 Peters, Julika 2004 Weseler TV 21.01.2024 Leverkusen
4,48 Radermacher, Katharina 1998 SV Germania Dürwiß 25.02.2024 Wassenberg
4,47 Heining, Luisa Sophie 2002 DJK Frankenberg Aachen 16.12.2023 Düsseldorf
4,46 Richter, Fanny 2001 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf
4,43 Jasinski, Marie 2004 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede
4,41 Adler, Sina Lucia 2001 LG Aachen 03.02.2024 Leverkusen
4,35 Kaiser, Leoni 2002 TV Lengerich 16.12.2023 Düsseldorf
4,31 Boeck, Greta 1999 LAZ Rhede 14.01.2024 Rhede
Dreisprung
14,15 Maduka, Jessie 1996 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
12,79 Ullrich, Sophie 1999 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Leipzig
11,02 Messner, Cora 2000 LT DSHS Köln 03.02.2024 Leverkusen
10,12 Peters, Julika 2004 Weseler TV 20.01.2024 Leverkusen
9,71 Nies, Johanna 2000 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
9,05 Gühnemann, Lea 2000 Weseler TV 14.01.2024 Rhede
Kugelstoß 4 kg
14,59 Marsico, Letizia 2002 TV Angermund 23.02.2024 Blacksburg VA (USA)
13,36 Siemer, Lara 2002 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)
12,82 Dehning, Marie 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)
12,04 Schauerte, Isabel 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
12,01 Bins, Kaja 2001 ART Düsseldorf 27.01.2024 Seattle WA (USA)
11,63 Wlodasch, Jessica 2001 LAZ Rhein-Sieg 20.01.2024 Leverkusen
11,26 Laafoui, Iman 2004 TV Angermund 14.01.2024 Düsseldorf
11,12 Grauvogel, Paula 2003 Cologne Athletics 23.02.2024 Fayetteville AR (USA)
11,04 Ihejirika, Precious Tochi 2004 LG Ameln/Linnich 20.01.2024 Leverkusen
10,60 Banniza, Merle 2001 LG 1947 Viersen 14.01.2024 Düsseldorf
10,01 Thelen, Linda 1995 Turnerbund Hassels 03.02.2024 Leverkusen
9,50 Boeck, Greta 1999 LAZ Rhede 20.01.2024 Leverkusen
9,35 Göbel, Laura 2002 Mülheimer Turngemeinde v. 18516.02.2024 Mülheim an der Ruhr
8,24 Lantermann, Luisa-Sophie 1995 TLV Germania Überruhr 20.01.2024 Leverkusen
7,92 Feldkamp, Maike 1998 LAZ Rhede 20.01.2024 Leverkusen
7,62 Aretz, Lisa 2000 SV Germania Dürwiß 25.02.2024 Wassenberg
6,96 Radermacher, Katharina 1998 SV Germania Dürwiß 25.02.2024 Wassenberg
5,60 Göbel, Lena 1999 Mülheimer Turngemeinde v. 18516.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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5-Kampf
4114 Siemer, Lara 2002 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)

8,83 - 1,67 - 13,36 - 5,84 - 2:21,89
4011 Grauvogel, Paula 2003 Cologne Athletics 23.02.2024 Fayetteville AR (USA)

8,42 - 1,65 - 11,12 - 5,89 - 2:24,59
3946 Dehning, Marie 2003 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Tallinn (EST)

9,13 - 1,64 - 12,82 - 5,86 - 2:24,90
3704 Schauerte, Isabel 2001 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Frankfurt

8,91 - 1,57 - 12,04 - 5,61 - 2:31,19

Seite 6 von 44 Stand: 23.09.2024



LVN Hallenbestenliste 2024

60 m
7,64 Ginschor, Nela 2004 Alemannia Aachen 16.12.2023 Düsseldorf
7,87 Kuß, Emilia 2006 Turnklub Grevenbroich 21.01.2024 Leverkusen
7,88 Schatz, Samita 2006 Pulheimer SC 21.01.2024 Leverkusen
8,02 Schmitz, Mia 2006 Cologne Athletics 03.02.2024 Leverkusen
8,04 Stupp, Finja 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
8,06 Hübbers, Lea 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
8,07 Fenster, Marlene 2004 Moerser TV 16.12.2023 Düsseldorf
8,07 Kautz, Jasmin 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Leverkusen
8,07 Zitzelsberger, Fenja 2006 Cologne Athletics 27.01.2024 Chemnitz
8,08 Schechtel, Emely 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
8,08 Kremer, Lea 2005 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen
8,09 Yildiz, Aleyna 2005 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,13 Storbeck, Noemi 2005 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen
8,16 Grandt, Aleshanee 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel
8,16 Kompalla, Svenja 2005 Moerser TV 21.01.2024 Leverkusen
8,19 Bens, Sofia 2004 TV Herkenrath 09.12.2023 Düsseldorf
8,21 Strack, Lina 2005 LG Aachen 03.02.2024 Leverkusen
8,24 Dickes, Karina 2004 DJK VFL Willich 16.12.2023 Düsseldorf
8,24 Sidiropoulou, Despoina 2006 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
8,25 Roß, Jule 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
8,27 Wittinghofer, Antonia 2006 TV Herkenrath 03.02.2024 Leverkusen
8,29 Pauls, Clara 2006 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
8,33 Güsgen, Isabell 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.12.2023 Fürth
8,33 Kruppke-Hernandez, Chenoa-Lucia 2004 Turnklub Grevenbroich 09.12.2023 Düsseldorf
8,33 Stumpen, Lene 2005 LAZ Rhede 03.02.2024 Leverkusen
8,38 Schnüttgen, Jule 2005 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen
8,39 Koch, Anna Elisabeth 2006 Cologne Athletics 14.01.2024 Frankfurt / Kalbach
8,41 Eßer, Linda 2005 TuS Düsseldorf 1895 09.12.2023 Düsseldorf
8,43 Christmann, Eva 2005 Turnklub Grevenbroich 25.11.2023 Wassenberg
8,44 Grömke, Naomi 2005 Mönchengladbacher LG 13.01.2024 Düsseldorf

weibliche Jugend U20
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200 m
25,30 Schatz, Samita 2006 Pulheimer SC 20.01.2024 Leverkusen
25,37 Schüller, Anna Lena 2005 TSV Bayer o4 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
25,73 Stupp, Finja 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen03.02.2024 Leverkusen
25,90 Schmitz, Mia 2006 Cologne Athletics 11.02.2024 Frankfurt am Main
26,12 Kremer, Lea 2005 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
26,42 Zitzelsberger, Fenja 2006 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
26,47 Fenster, Marlene 2004 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf
26,60 Kautz, Jasmin 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
26,80 Hübbers, Lea 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
26,84 Stumpen, Lene 2005 LAZ Rhede 20.01.2024 Leverkusen
26,96 Pauls, Clara 2006 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
27,00 Roß, Jule 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
27,04 Strack, Lina 2005 LG Aachen 03.02.2024 Leverkusen
27,07 Wittinghofer, Antonia 2006 TV Herkenrath 06.01.2024 Dortmund
27,08 Storbeck, Noemi 2005 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
27,19 Heyden, Emily 2006 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
27,20 Salewski, Louisa 2004 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Dortmund
27,34 Wickum, Jule 2006 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
27,39 Körsgen, Kemi 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
27,40 Kuß, Emilia 2006 Turnklub Grevenbroich 13.01.2024 Düsseldorf
27,44 Strünck, Leonie 2005 TLV Germania Überruhr 13.01.2024 Düsseldorf
27,72 Schnüttgen, Jule 2005 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
27,75 Görlich, Charlotte 2005 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
27,91 Bens, Sofia 2004 TV Herkenrath 09.12.2023 Düsseldorf
28,09 Koch, Anna Elisabeth 2006 Cologne Athletics 03.02.2024 Leverkusen
28,14 Eßer, Linda 2005 TuS Düsseldorf 1895 09.12.2023 Düsseldorf
28,27 Marohn, Anna 2006 LAZ Mönchengladbach 13.01.2024 Düsseldorf
28,44 Drewling, Liv 2006 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
28,67 Lütke Notarp, Philine 2005 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
29,47 Heining, Anna 2006 DJK Frankenberg Aachen 06.01.2024 Dortmund
400 m
56,17 Schüller, Anna Lena 2005 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Dortmund
56,84 Odendahl, Hannah 2005 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen21.01.2024 Leverkusen
58,90 Wickum, Jule 2006 ASC Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
59,74 Welz, Anna 2005 TV Herkenrath 24.02.2024 Dortmund
60,35 Heyden, Emily 2006 ASC Düsseldorf 21.01.2024 Leverkusen
61,27 Olschowsky, Anna Christine 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
62,00 Koch, Anna Elisabeth 2006 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen
64,07 Marohn, Anna 2006 LAZ Mönchengladbach 21.01.2024 Leverkusen
64,08 Wienold, Antonia 2005 SSF Bonn 04.02.2024 Dortmund
64,60 Niersmann, Nica 2006 SV Sonsbeck 21.01.2024 Leverkusen
800 m
2:14,34 Wickum, Jule 2006 ASC Düsseldorf 24.02.2024 Dortmund
2:17,13 Majer, Maxima 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
2:22,61 Körsgen, Kemi 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
2:26,11 Cuesta Fuoß, Sofia 2006 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
2:28,08 Heyden, Emily 2006 ASC Düsseldorf 24.02.2024 Dortmund
2:29,22 Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
2:36,10 van Bebber, Katharina 2005 SV Sonsbeck 20.01.2024 Leverkusen
2:37,44 Wagner, Klara Lilla 2005 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
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1.500 m
4:42,29 Wickum, Jule 2006 ASC Düsseldorf 04.02.2024 Dortmund
4:45,03 Majer, Maxima 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen24.02.2024 Dortmund
4:55,62 Christiansen, Lara 2005 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Dortmund
5:09,39 Cuesta Fuoß, Sofia 2006 ASC Düsseldorf 04.02.2024 Dortmund
5:12,35 Sistemich, Julia 2006 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 21.01.2024 Leverkusen
5:15,52 Hamacher, Charlotta 2006 Turnklub Grevenbroich 21.01.2024 Leverkusen
5:30,20 Wagner, Klara Lilla 2005 ASC Düsseldorf 21.01.2024 Leverkusen
3.000 m
11:00,57 Sistemich, Julia 2006 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 20.01.2024 Leverkusen
11:06,45 Reiter, Jana 2005 mettmann-sport 14.01.2024 Düsseldorf
11:27,55 Cuesta Fuoß, Sofia 2006 ASC Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
11:33,00 Jansen, Mia 2006 Ausdauer-Sportverein Duisburg 20.01.2024 Leverkusen
60 m Hürden 0,838 m
8,49 Schatz, Samita 2006 Pulheimer SC 24.02.2024 Dortmund
8,61 Okonkwo, Ciara Adaobi 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 11.02.2024 Münster
8,81 Schmitz, Mia 2006 Cologne Athletics 27.01.2024 Chemnitz
9,16 Christmann, Eva 2005 Turnklub Grevenbroich 03.02.2024 Leverkusen
9,28 Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
9,30 Schechtel, Emely 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen20.01.2024 Leverkusen
9,61 Kranendonk, Jule 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen20.01.2024 Leverkusen
9,70 Salewski, Louisa 2004 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Dortmund
9,75 Körsgen, Kemi 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
9,75 Kompalla, Svenja 2005 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen
10,00 Bloser, Hannah 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
10,18 Görlich, Charlotte 2005 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
10,29 Strünck, Leonie 2005 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Dortmund
10,87 Lütke Notarp, Philine 2005 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
11,64 Siemes, Blanca 2006 DJK VFL Willich 14.01.2024 Düsseldorf
12,15 Heekeren, Maxima 2006 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel
12,87 Sidiropoulou, Despoina 2006 Troisdorfer LG 20.01.2024 Leverkusen
13,57 Grandt, Aleshanee 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel
4x200 m Staffel
1:43,58 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 21.01.2024 Leverkusen

Stupp (2006), Zottmann (2007), Juchems (2008), Odendahl (2005)
1:43,83 Cologne Athletics 25.02.2024 Dortmund

Schöpgens (2007), Schumacher (2007), Schmitz (2006), Zitzelsberger (2006)
1:44,56 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Leverkusen

Kautz (2006), Schüller (2005), Okonkwo (2006), Busch (2007)
1:46,59 StG Essen Ruhr 13.01.2024 Düsseldorf

Ritter (2007), Strünck (2005), Geers (2008), Ruppel (2007)
1:46,62 StG Düsseldorf 21.01.2024 Leverkusen

Pauls (2006), Gruber (2007), Wickum (2006), Heyden (2006)
1:53,92 Cologne Athletics 03.02.2024 Leverkusen

Toermer (2007), Koch (2006), Schnüttgen (2005), Wendland (2006)
1:55,87 Team Voreifel 21.01.2024 Leverkusen

Wollersheim (2007), Schröder (2007), Sieberhagen (2008), Werner (2006)
3x800 m Staffel
7:33,10 StG Düsseldorf 21.01.2024 Leverkusen

Wiechers (2007), Wiechoczek (2007), Cuesta Fuoß (2006)
Hochsprung
1,84 Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
1,64 Schwesig, Johanna 2006 ASV Köln e. V. 20.01.2024 Leverkusen
1,61 Fischer, Jolie Mar 2006 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
1,48 Oni, Larissa Aiseosa 2005 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
1,40 Rademacher, Celina 2005 SG Essen-Schönebeck 16.12.2023 Düsseldorf
1,38 Herzog, Kimberley 2006 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 24.02.2024 Wassenberg
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Stabhochsprung
3,80 Torbohm, Lotte 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 24.02.2024 Dortmund
3,20 Heiermann, Alexa 2005 Weseler TV 13.01.2024 Wesel
2,55 Völker, Anna 2006 TV Kalkum-Wittlaer 11.02.2024 Düsseldorf
2,10 Kuday, Sena 2005 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
Weitsprung
5,82 Schwesig, Johanna 2006 ASV Köln e. V. 03.02.2024 Leverkusen
5,78 Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Frankfurt
5,47 Schechtel, Emely 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
5,35 Böhmer, Yara 2006 ART Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
5,30 Werner, Paula 2006 Team Voreifel 21.01.2024 Leverkusen
5,14 Storbeck, Noemi 2005 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen
4,94 Roß, Jule 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
4,90 Olcay, Annalena 2004 Düsseldorfer TV von 1847 09.12.2023 Düsseldorf
4,89 Strünck, Leonie 2005 TLV Germania Überruhr 21.01.2024 Leverkusen
4,83 Dickes, Karina 2004 DJK VFL Willich 16.12.2023 Düsseldorf
4,80 Eßer, Linda 2005 TuS Düsseldorf 1895 09.12.2023 Düsseldorf
4,78 Pauls, Clara 2006 ASC Düsseldorf 21.01.2024 Leverkusen
4,77 Sidiropoulou, Despoina 2006 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
4,76 Fischer, Jolie Mar 2006 ASC Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
4,54 Vaske, Kim 2005 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
4,50 Lazar, Lone 2005 Team Niederrhein 14.01.2024 Rhede
4,41 Heining, Anna 2006 DJK Frankenberg Aachen 21.01.2024 Leverkusen
4,28 Chmiel, Magdalena 2005 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede
4,23 Schmidt, Mathilde 2005 Preussen Krefeld Leichtathleti 09.12.2023 Düsseldorf
4,22 Gnoth, Charlotte 2006 ASC Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
4,14 Lehmann, Finja 2005 Dürener TV 1847 25.02.2024 Wassenberg
4,08 Görtz, Nele 2005 Preussen Krefeld Leichtathleti 09.12.2023 Düsseldorf
4,07 Rademacher, Celina 2005 SG Essen-Schönebeck 14.01.2024 Düsseldorf
3,84 Hübbers, Lea 2004 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
Dreisprung
12,31 Eze, Edna 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 24.02.2024 Dortmund
11,38 Böhmer, Yara 2006 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
10,68 Werner, Paula 2006 Team Voreifel 20.01.2024 Leverkusen
9,79 Kutschereiter, Alea Jasmine 2006 Weseler TV 10.02.2024 Rhede
9,50 Sackenheim, Laura 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
9,31 Rademacher, Celina 2005 SG Essen-Schönebeck 13.01.2024 Düsseldorf
8,58 Stockmar, Lea 2006 LG 1947 Viersen 20.01.2024 Leverkusen
Kugelstoß 4 kg
12,14 Klaus, Luisa 2005 DJK Novesia Neuss 24.02.2024 Halle (Saale)
11,50 Schechtel, Emely 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen03.02.2024 Leverkusen
10,32 Christmann, Eva 2005 Turnklub Grevenbroich 14.01.2024 Düsseldorf
9,73 Löhr, Annik 2005 Dürener TV 1847 25.02.2024 Wassenberg
9,64 Pauls, Clara 2006 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
9,64 Wolff, Hannah 2005 Korschenbroicher LA-Club 20.01.2024 Leverkusen
9,04 Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 06.01.2024 Bredstedt
9,03 Reitgruber, Nele 2005 LT DSHS Köln 20.01.2024 Leverkusen
8,83 Lehmann, Finja 2005 Dürener TV 1847 25.02.2024 Wassenberg
8,47 Rehbein, Emilia 2006 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
7,29 Schmidt, Mathilde 2005 Preussen Krefeld Leichtathleti 16.12.2023 Düsseldorf
6,97 Siemes, Blanca 2006 DJK VFL Willich 14.01.2024 Düsseldorf
6,46 Görtz, Nele 2005 Preussen Krefeld Leichtathleti 16.12.2023 Düsseldorf
6,27 Pützstück, Milla 2006 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
5-Kampf
3832 Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Bayer o4 Leverkusen 20.01.2024 Frankfurt

9,28 - 1,84 - 9,01 - 5,78 - 2:29,22

Seite 10 von 44 Stand: 23.09.2024



LVN Hallenbestenliste 2024

60 m
7,75 Ritter, Sophie 2007 Werdener Turnerbund 21.01.2024 Leverkusen
7,79 Schlößer, Lilli 2007 Turnklub Grevenbroich 16.12.2023 Dortmund
7,90 Zitzelsberger, Fenja 2006 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
7,91 Schatz, Samita 2006 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
7,94 Ende, Lilly 2008 Turnklub Grevenbroich 13.01.2024 Düsseldorf
7,96 Schechtel, Emely 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
8,01 Schmitz, Mia 2006 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,02 Kuß, Emilia 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Dortmund
8,05 Zottmann, Jette 2007 Turnklub Grevenbroich 16.12.2023 Düsseldorf
8,08 Stör, Liv Alina 2007 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Düsseldorf
8,12 Schmidt, Greta 2007 Turnklub Grevenbroich 25.11.2023 Wassenberg
8,17 Chmiel, Agnieszka 2007 Kevelaerer SV 1890/1920 21.01.2024 Leverkusen
8,19 Tillmann, Juli 2007 TV Erkelenz 24.02.2024 Wassenberg
8,20 Schulz, Isadora 2008 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
8,20 Dyslicka, Patricia Paula 2008 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen
8,20 Bruynswyck, Lilith 2008 DJK Frankenberg Aachen 21.01.2024 Leverkusen
8,21 Sidiropoulou, Despoina 2006 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
8,22 Szydlowski, Junia 2008 LT DSHS Köln 03.02.2024 Leverkusen
8,23 Savu, Lara Marie 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
8,26 Schöpgens, Eleni 2007 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
8,27 Ruppel, Maria 2007 Werdener Turnerbund 21.01.2024 Leverkusen
8,29 Koch, Anna Elisabeth 2006 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
8,29 Minski, Sydney 2008 Turnverein Ratingen 21.01.2024 Leverkusen
8,30 Hermens, Merit 2008 DJK Rasensport Aachen-Brand 21.01.2024 Leverkusen
8,32 Goebel, Jule 2007 DJK Novesia Neuss 13.01.2024 Düsseldorf
8,34 Stockhorst, Lilly 2007 Moerser TV 04.02.2024 Dortmund
8,35 Wollersheim, Lisanne 2007 Team Voreifel 21.01.2024 Leverkusen
8,37 Spies, Anna-Dorothea 2008 SG Essen-Schönebeck 13.01.2024 Düsseldorf
8,37 Nasedkin, Darina 2008 ASV Köln e. V. 03.02.2024 Leverkusen
8,38 Toermer, Jule 2007 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf

weibliche Jugend U18
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200 m
25,42 Ritter, Sophie 2007 Werdener Turnerbund 20.01.2024 Leverkusen
25,44 Schatz, Samita 2006 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
25,79 Zitzelsberger, Fenja 2006 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
26,26 Stupp, Finja 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
26,65 Schumacher, Sarah 2007 Cologne Athletics 03.02.2024 Leverkusen
26,71 Kautz, Jasmin 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen 16.12.2023 Dortmund
26,72 Zottmann, Jette 2007 Turnklub Grevenbroich 16.12.2023 Düsseldorf
26,91 Schöpgens, Eleni 2007 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
26,91 Dyslicka, Patricia Paula 2008 Cologne Athletics 03.02.2024 Leverkusen
26,93 Stockhorst, Lilly 2007 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen
26,97 Schulz, Isadora 2008 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
26,97 Juchems, Lina 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen03.02.2024 Leverkusen
26,99 Mauel, Lisa 2007 Team Voreifel 03.02.2024 Leverkusen
27,00 Müller, Lara 2007 Troisdorfer LG 20.01.2024 Leverkusen
27,04 Chmiel, Agnieszka 2007 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
27,09 Ruppel, Maria 2007 Werdener Turnerbund 13.01.2024 Düsseldorf
27,10 Busch, Janette 2007 Haaner Turnverein 16.12.2023 Dortmund
27,26 Schechtel, Emely 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
27,27 Weber, Merle 2007 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
27,30 Bruynswyck, Lilith 2008 DJK Frankenberg Aachen 03.02.2024 Leverkusen
27,30 Hermens, Merit 2008 DJK Rasensport Aachen-Brand 03.02.2024 Leverkusen
27,34 Goebel, Jule 2007 DJK Novesia Neuss 13.01.2024 Düsseldorf
27,44 Stör, Liv Alina 2007 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Düsseldorf
27,47 Jeschke, Nina 2007 Alemannia Aachen 16.12.2023 Düsseldorf
27,53 Geers, Antonia 2008 TLV Germania Überruhr 13.01.2024 Düsseldorf
27,57 Hauptmann, Lilith 2008 Troisdorfer LG 03.02.2024 Leverkusen
27,62 Päffgen, Romy 2008 Cologne Athletics 03.02.2024 Leverkusen
27,64 Seidel, Paulina 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen20.01.2024 Leverkusen
27,67 Goldbach, Pia 2007 TLV Germania Überruhr 13.01.2024 Düsseldorf
27,69 Pannen, Mathilda 2008 ASV Köln e. V. 03.02.2024 Leverkusen
400 m
58,00 Pöppelmann, Lynn 2008 TuS Köln rrh. 21.01.2024 Leverkusen
59,21 Busch, Janette 2007 TSV Bayer o4 Leverkusen 06.01.2024 Dortmund
59,40 Gruber, Caroline 2007 ART Düsseldorf 16.12.2023 Dortmund
59,41 Wickum, Jule 2006 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Dortmund
60,26 Heyden, Emily 2006 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Dortmund
60,36 Mauel, Lisa 2007 Team Voreifel 21.01.2024 Leverkusen
61,35 Dahmen, Sina 2008 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
61,75 Jeschke, Nina 2007 LG Aachen 21.01.2024 Leverkusen
61,88 Juchems, Lina 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
62,05 Müller, Lara 2007 Troisdorfer LG 21.01.2024 Leverkusen
62,16 Goldbach, Pia 2007 TLV Germania Überruhr 14.01.2024 Düsseldorf
63,40 Geers, Antonia 2008 TLV Germania Überruhr 14.01.2024 Düsseldorf
63,65 Bodenmüller, Marla 2008 ASV Köln e. V. 21.01.2024 Leverkusen
64,14 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 06.01.2024 Dortmund
64,52 Velentza, Melina 2007 ASV Köln e. V. 06.01.2024 Dortmund
64,71 Schuth, Sophia 2008 LT DSHS Köln 06.01.2024 Dortmund
66,11 Wolff, Greta 2008 Korschenbroicher LA-Club 14.01.2024 Düsseldorf
66,20 Esser, Janika 2008 DJK Kleinenbroich 21.01.2024 Leverkusen
67,12 Schumacher, Sarah 2007 Cologne Athletics 02.12.2023 New York NY (USA)
67,19 Speckenbach, Sarah 2008 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
67,23 Bonforte, Melina 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
70,28 Pabst, Katharina 2007 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
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800 m
2:16,21 Gruber, Caroline 2007 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
2:16,23 Bünder, Fiona 2008 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
2:18,35 Christmann, Sara 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
2:23,45 Wiechers, Lenja 2007 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
2:23,48 Faßbender, Finja 2008 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Dortmund
2:23,64 Lange, Charlotte 2008 OSC Waldniel 20.01.2024 Leverkusen
2:29,50 Ley, Alina 2008 DJK Novesia Neuss 20.01.2024 Leverkusen
2:37,81 Melsa, Lena 2008 LT Stoppenberg 13.01.2024 Düsseldorf
2:39,42 Maryschka, Yasmine 2007 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf
2:39,77 Bonforte, Melina 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen20.01.2024 Leverkusen
2:39,93 Wolff, Greta 2008 Korschenbroicher LA-Club 20.01.2024 Leverkusen
2:40,53 Komp, Paula 2007 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Düsseldorf
2:43,90 de Haan, Finja 2008 Ausdauer-Sportverein Duisburg 06.01.2024 Dortmund
2:44,76 Dieudonné, Elise 2008 Haaner Turnverein 13.01.2024 Düsseldorf
2:44,80 Würz, Amelie 2008 TV Erkelenz 20.01.2024 Leverkusen
2:45,31 Platen, Marta 2008 DJK Rasensport Aachen-Brand 20.01.2024 Leverkusen
2:53,04 von Czerniewicz, Julina 2008 TuS Erkrath 13.01.2024 Düsseldorf
2:53,81 Klein, Louisa 2007 DJK Löwe Hambach 09.12.2023 Düsseldorf
2:56,17 Wiesner, Ronja 2007 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Düsseldorf
3:05,42 Arora, Anja 2007 MTG Horst Essen 13.01.2024 Düsseldorf
1.500 m
4:43,55 Bünder, Fiona 2008 ASC Düsseldorf 25.02.2024 Dortmund
4:51,64 Gruber, Caroline 2007 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Dortmund
4:54,71 Wiechers, Lenja 2007 ASC Düsseldorf 04.02.2024 Dortmund
4:58,54 Lange, Charlotte 2008 OSC Waldniel 14.01.2024 Düsseldorf
5:09,86 Faßbender, Finja 2008 TSV Bayer o4 Leverkusen 21.01.2024 Leverkusen
5:17,45 Becker, Paulina Johanna 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Leverkusen
5:18,18 Wiechoczek, Frida 2007 ASC Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
5:26,34 Kammann, Maxine 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Leverkusen
5:46,16 Teitzel, Pia 2007 Ausdauer-Sportverein Duisburg 06.01.2024 Dortmund
6:11,11 von Czerniewicz, Julina 2008 TuS Erkrath 14.01.2024 Düsseldorf
6:25,13 Subasic, Hana 2008 LAZ Wuppertal 14.01.2024 Düsseldorf
6:28,87 Wiesner, Ronja 2007 TLV Germania Überruhr 14.01.2024 Düsseldorf
3.000 m
10:56,18 Seltmann, Leonie-Sophie 2007 Turnverein Goch 04.02.2024 Dortmund
11:35,00 Wiechoczek, Frida 2007 ASC Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
11:35,15 Cuesta Fuoß, Sofia 2006 TuS Erkrath 16.12.2023 Dortmund
12:02,00 Kerkhoff, Greta 2008 SV Sonsbeck 20.01.2024 Leverkusen
12:03,56 Melsa, Lena 2008 LT Stoppenberg 20.01.2024 Leverkusen
12:18,00 Gerdes, Felia 2008 DJK Novesia Neuss 20.01.2024 Leverkusen
14:00,61 von Czerniewicz, Julina 2008 TuS Erkrath 20.01.2024 Leverkusen
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60 m Hürden 0,762 m
8,87 Zottmann, Jette 2007 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen03.02.2024 Leverkusen
8,98 Schlößer, Lilli 2007 Turnklub Grevenbroich 16.12.2023 Dortmund
9,14 Dyslicka, Patricia Paula 2008 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
9,18 Ende, Lilly 2008 Turnklub Grevenbroich 14.01.2024 Düsseldorf
9,21 Aleksiienko, Julia 2008 LAZ Wuppertal 20.01.2024 Leverkusen
9,25 Savu, Lara Marie 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen03.02.2024 Leverkusen
9,27 Stör, Liv Alina 2007 TSV Bayer o4 Leverkusen 03.02.2024 Leverkusen
9,28 Schmidt, Greta 2007 Turnklub Grevenbroich 25.11.2023 Wassenberg
9,44 Deumi-Nappi, Felicia 2007 ART Düsseldorf 09.12.2023 Düsseldorf
9,45 Weber, Merle 2007 LT DSHS Köln 14.01.2024 Frankfurt / Kalbach
9,46 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen
9,53 Schumacher, Sarah 2007 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
9,62 Bloser, Hannah 2006 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
9,67 Sidiropoulou, Despoina 2006 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
9,68 Küppers, Jule 2007 TV Erkelenz 20.01.2024 Leverkusen
9,69 Mauel, Lisa 2007 Team Voreifel 03.02.2024 Leverkusen
9,85 Evelek, Nebile 2007 ART Düsseldorf 03.02.2024 Leverkusen
9,96 Meer, Louise 2007 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 20.01.2024 Leverkusen
9,98 Effkemann, Dominique 2008 Korschenbroicher LA-Club 20.01.2024 Leverkusen
9,99 Müller, Lara 2007 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
10,03 Friese, Jenne 2008 DJK Novesia Neuss 20.01.2024 Leverkusen
10,04 Andersson, Nieke 2007 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
10,12 Klug, Cecilia 2007 LG Remscheid 09.12.2023 Düsseldorf
10,18 Hoesen, Amelie 2008 Korschenbroicher LA-Club 14.01.2024 Düsseldorf
10,30 Plunder, Annabel 2007 Cologne Athletics 20.01.2024 Leverkusen
10,32 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 20.01.2024 Leverkusen
10,32 Richrath, Lia 2007 Turnverein Ratingen 20.01.2024 Leverkusen
10,38 Wetzler, Leni 2007 SC Myhl LA 24.02.2024 Wassenberg
10,44 Pfundner, Lina 2008 Werdener Turnerbund 14.01.2024 Düsseldorf
10,46 Yavari, Anna 2008 LAV Habbelrath-Grefrath 20.01.2024 Leverkusen
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4x200 m Staffel
1:45,84 StG Essen Ruhr 21.01.2024 Leverkusen

Ruppel (2007), Goldbach (2007), Geers (2008), Ritter (2007)
1:48,18 TuS Köln rrh. 06.01.2024 Dortmund

Pöppelmann (2008), Kunz (2009), Rüsing (2009), Rodionov (2007)
1:48,30 Cologne Athletics 21.01.2024 Leverkusen

Schöpgens (2007), Schumacher (2007), Dyslicka (2008), Päffgen (2008)
1:48,55 StG Köln 21.01.2024 Leverkusen

Zimmermann (2008), Weber (2007), Velentza (2007), Pannen (2008)
1:49,19 Troisdorfer LG 21.01.2024 Leverkusen

Andersson (2007), Bormans (2008), Hauptmann (2008), Müller (2007)
1:50,33 Moerser TV 21.01.2024 Leverkusen

Pullig (2008), Kleinhietpass (2009), Stockhorst (2007), van Leyen (2009)
1:50,58 StG Köln 21.01.2024 Leverkusen

Szydlowski (2008), Koerle (2007), Bodenmüller (2008), Kipp (2009)
1:52,93 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf

Lietz (2008), Dahmen (2008), Minski (2008), Neuenhahn (2008)
1:53,07 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 21.01.2024 Leverkusen

Martini (2009), Savu (2008), Seidel (2008), Hertel (2008)
1:55,38 LG Aachen 21.01.2024 Leverkusen

Cremer (2007), Dautzenberg (2007), Schelhaas (2008), Schmidt (2008)
1:57,24 StG Rhein-Lippe 21.01.2024 Leverkusen

Haupt (2008), Schumann (2009), Groos (2009), Schulte (2010)
1:58,14 Turnverein Ratingen 13.01.2024 Düsseldorf

Freitag (2007), Beermann (2007), Richrath (2007), Pangert (2009)
2:03,67 StG Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf

Schmitz (2009), Werker (2009), Kornmesser (2009), Ströcker (2008)
2:07,34 Haaner Turnverein 13.01.2024 Düsseldorf

Dieudonné (2008), Kokemohr (2008), Herling (2007), Renz (2007)
2:08,09 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf

Färbers (2008), Theden (2009), Meyer (2008), Domin (2009)
3.000 m Bahngehen
21:24,79 Hartstein, Frida 2007 DJK Novesia Neuss 21.01.2024 Leverkusen
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Hochsprung
1,70 Podgorski, Martina 2007 TSV Bayer o4 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
1,69 Weber, Merle 2007 LT DSHS Köln 06.01.2024 Dortmund
1,67 Niersmann, Mayla 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
1,61 Andersson, Nieke 2007 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
1,61 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen
1,58 Mebus, Anna 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
1,58 Rademacher, Alexa 2007 SG Essen-Schönebeck 20.01.2024 Leverkusen
1,58 Spies, Anna-Dorothea 2008 SG Essen-Schönebeck 20.01.2024 Leverkusen
1,56 Peter, Klara 2006 TV Rheinbach 16.12.2023 Düsseldorf
1,56 Friese, Jenne 2008 DJK Novesia Neuss 13.01.2024 Düsseldorf
1,55 Argus, Maren 2008 Troisdorfer LG 20.01.2024 Leverkusen
1,52 Freitag, Maren 2007 Turnverein Ratingen 16.12.2023 Düsseldorf
1,52 Rotterdam, Leonie 2007 Werdener Turnerbund 16.12.2023 Düsseldorf
1,50 Evelek, Nebile 2007 ART Düsseldorf 03.02.2024 Leverkusen
1,48 Siemes, Blanca 2006 TV Angermund 16.12.2023 Düsseldorf
1,48 Effkemann, Dominique 2008 Korschenbroicher LA-Club 13.01.2024 Düsseldorf
1,47 Hauptmann, Lilith 2008 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
1,47 Wollersheim, Lisanne 2007 Team Voreifel 07.01.2024 Troisdorf
1,45 Müller, Lara 2007 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
1,45 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 14.01.2024 Frankfurt / Kalbach
1,45 Behnke, Wilhelmine 2008 Werdener Turnerbund 20.01.2024 Leverkusen
1,45 Yavari, Anna 2008 LAV Habbelrath-Grefrath 20.01.2024 Leverkusen
1,44 Zarges, Mila 2007 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Düsseldorf
1,44 Kersken, Milla 2007 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
1,40 Soyka, Klara 2008 SV Sonsbeck 14.01.2024 Rhede
1,37 Ritter, Lisa 2007 TSV Viktoria Mülheim 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
1,37 Stein, Anna 2008 Mülheimer Turngemeinde v. 18516.02.2024 Mülheim an der Ruhr
1,36 Meer, Louise 2007 DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 25.11.2023 Wassenberg
1,35 Heisler, Lea 2007 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede
1,35 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede
Stabhochsprung
4,00 Füllers, Naya 2007 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Dortmund
3,60 Stemmler, Carmen Antonia 2007 LG Wipperfürth 28.01.2024 Leverkusen
3,30 Stepanchenko, Polina 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01.2024 Leverkusen
3,00 Karolidou, Angelika 2008 ART Düsseldorf 14.01.2024 Leverkusen
3,00 Rieske, Romy 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 14.01.2024 Leverkusen
2,80 Heinzen, Xenia 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen20.01.2024 Leverkusen
2,60 Wißemann, Sarah 2007 LG Remscheid 16.12.2023 Düsseldorf
2,40 Gritz, Annica Natalie 2007 DJK Novesia Neuss 13.01.2024 Düsseldorf
2,40 Walter, Ilma Maria 2008 ART Düsseldorf 17.03.2024 Düsseldorf
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Weitsprung
5,75 Schwesig, Johanna 2006 ASV Köln e. V. 16.12.2023 Düsseldorf
5,58 Miehe, Yaara 2008 LAZ Rhein-Sieg 14.01.2024 Frankfurt / Kalbach
5,55 Schmidt, Greta 2007 Turnklub Grevenbroich 09.12.2023 Düsseldorf
5,50 Weber, Merle 2007 LT DSHS Köln 21.01.2024 Leverkusen
5,30 Schulz, Isadora 2008 ART Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
5,28 Kammerknecht, Viivi 2007 Weseler TV 10.02.2024 Rhede
5,20 Savu, Lara Marie 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen03.02.2024 Leverkusen
5,19 Hauptmann, Lilith 2008 Troisdorfer LG 03.02.2024 Leverkusen
5,18 Müller, Lara 2007 Troisdorfer LG 03.02.2024 Leverkusen
5,16 Chmiel, Agnieszka 2007 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
5,14 Küppers, Jule 2007 TV Erkelenz 21.01.2024 Leverkusen
5,13 Werner, Paula 2006 Team Voreifel 16.12.2023 Düsseldorf
5,13 Böhm, Charlotte 2007 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
5,07 Tillmann, Juli 2007 TV Erkelenz 09.12.2023 Düsseldorf
5,06 Koerle, Lynn 2007 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
5,05 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede
5,01 Gerling, Carlotta 2007 Weseler TV 1860 e.V. 03.02.2024 Leverkusen
4,96 Sidiropoulou, Despoina 2006 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
4,94 Völlings, Anna 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede
4,91 Toermer, Jule 2007 Cologne Athletics 03.02.2024 Leverkusen
4,89 Stockhorst, Lilly 2007 Moerser TV 14.01.2024 Rhede
4,85 Dahmen, Sina 2008 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
4,84 Spies, Anna-Dorothea 2008 SG Essen-Schönebeck 14.01.2024 Düsseldorf
4,82 Lietz, Mara 2008 Turnverein Ratingen 21.01.2024 Leverkusen
4,81 Richrath, Lia 2007 Turnverein Ratingen 16.12.2023 Düsseldorf
4,80 Deumi-Nappi, Felicia 2007 ART Düsseldorf 09.12.2023 Düsseldorf
4,80 Evelek, Nebile 2007 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
4,79 Ramacher, Jule 2008 Birkesdorfer TV 25.02.2024 Wassenberg
4,77 Schuth, Sophia 2008 LT DSHS Köln 06.01.2024 Dortmund
4,77 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 21.01.2024 Leverkusen
Dreisprung
11,10 Miehe, Yaara 2008 LAZ Rhein-Sieg 20.01.2024 Leverkusen
11,00 Böhmer, Yara 2006 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
10,81 Aleksiienko, Julia 2008 LAZ Wuppertal 13.01.2024 Düsseldorf
10,56 Rotterdam, Leonie 2007 Werdener Turnerbund 13.01.2024 Düsseldorf
10,50 Kammerknecht, Viivi 2007 Weseler TV 10.02.2024 Rhede
10,30 Werner, Paula 2006 Team Voreifel 16.12.2023 Düsseldorf
10,07 Richrath, Lia 2007 Turnverein Ratingen 13.01.2024 Düsseldorf
10,03 Rüenauver, Antonia 2008 TLV Germania Überruhr 13.01.2024 Düsseldorf
10,03 Scholz, Sarah 2007 LAV Oberhausen 10.02.2024 Rhede
10,01 Haupt, Marit 2008 Weseler TV 14.01.2024 Rhede
9,89 Szydlowski, Junia 2008 LT DSHS Köln 20.01.2024 Leverkusen
9,78 Peters, Friederike 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
9,74 Evelek, Nebile 2007 ART Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
9,63 Schröder, Maray 2007 Team Voreifel 20.01.2024 Leverkusen
9,38 Nickel, Sarah 2007 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
9,23 Ballon, Luisa 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
9,14 Jungbluth, Josune 2008 ASV Köln e. V. 20.01.2024 Leverkusen
7,38 Walter, Ilma Maria 2008 ART Düsseldorf 20.01.2024 Leverkusen
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Kugelstoß 3 kg
11,84 Evelek, Nebile 2007 ART Düsseldorf 09.12.2023 Düsseldorf
11,70 Deumi-Nappi, Felicia 2007 ART Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
11,55 Weber, Merle 2007 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
11,26 Schäfer, Finja Sofie 2008 TSV Solingen-Aufderhöhe 14.01.2024 Düsseldorf
11,06 Fischer, Linn 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
11,00 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen
10,82 Ruß, Nina 2007 LAZ Rhein-Sieg 20.01.2024 Leverkusen
10,75 Neukirch, Marlene 2007 LT DSHS Köln 20.01.2024 Leverkusen
10,73 Seibert, Isabel 2007 Turnklub Grevenbroich 20.01.2024 Leverkusen
10,25 Küppers, Jule 2007 TV Erkelenz 20.01.2024 Leverkusen
10,22 Rode, Marie 2008 TV Erkelenz 25.02.2024 Wassenberg
10,15 Wollersheim, Lisanne 2007 Team Voreifel 03.02.2024 Leverkusen
10,14 Schubert, Johanna 2006 TuS Köln rrh. 16.12.2023 Düsseldorf
9,89 Schäffler, Lana 2008 Korschenbroicher LA-Club 20.01.2024 Leverkusen
9,78 Rüenauver, Antonia 2008 TLV Germania Überruhr 20.01.2024 Leverkusen
9,67 Andersson, Nieke 2007 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
9,58 Gritz, Annica Natalie 2007 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
9,41 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 14.01.2024 Frankfurt / Kalbach
9,18 Heerink, Lea Romina 2007 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen
9,06 Würz, Amelie 2008 TV Erkelenz 20.01.2024 Leverkusen
8,92 Korbel, Lissa 2007 Wiehltaler Leichtathletik-Club 07.01.2024 Troisdorf
8,81 Spies, Anna-Dorothea 2008 SG Essen-Schönebeck 14.01.2024 Düsseldorf
8,78 Müller, Lara 2007 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
8,70 Mühlbauer, Johanna 2007 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
8,52 Golz, Angelina 2008 TV Erkelenz 25.02.2024 Wassenberg
8,24 Goebels, Sanya 2008 DJK Novesia Neuss 14.01.2024 Düsseldorf
8,16 Remmers, Jule 2008 Mülheimer Turngemeinde v. 18516.02.2024 Mülheim an der Ruhr
7,93 Argus, Maren 2008 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
7,83 Ritter, Lisa 2007 TSV Viktoria Mülheim 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
7,77 Schröder, Maray 2007 Team Voreifel 16.12.2023 Düsseldorf
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4x200 m Staffel
1:48,73 StG TK Grevenbroich/Pulheimer SC 03.02.2024 Leverkusen

Zorn (2009), Schüller (2009), Schmidt (2009), Buchwald (2010)
1:50,01 Turnverein Ratingen 17.02.2024 Düsseldorf

Jobst (2009), Leowald (2010), Hensel (2010), Garcia-Corbi (2009)
1:50,74 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 13.01.2024 Düsseldorf

Martini (2009), Niethe (2010), Redeker (2009), Wall (2009)
1:51,41 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf

Zentgraf (2009), Thormälen (2009), Frankemölle (2009), Oberschachtsiek (2009)
1:51,93 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf

Uhle (2009), Kresken (2009), Kümpel (2009), Albert (2010)
1:52,01 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf

Kopfhammer (2009), Apfel (2010), Cichon (2010), Apfel (2010)
1:53,20 StG Köln 17.02.2024 Düsseldorf

Stoye (2009), Weber (2009), Kipp (2009), Eilers (2010)
1:54,89 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf

Kusi (2009), Kurzawe (2010), Pfeiffer (2010), Rischar (2010)
1:55,30 StG Essen Ruhr 13.01.2024 Düsseldorf

Pirsig (2009), Kunkel (2009), Rohe (2010), Castell (2009)
1:56,05 StG Rhede-Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf

Lammers (2009), Jochmann (2009), Schnaak (2010), Thelen (2010)
1:56,08 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf

Palm (2010), Tacke (2010), Schwermer (2009), Böddeker (2010)
1:56,27 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf

Kaya (2010), Altendorf (2010), Gollnick (2010), Potthoff (2009)
1:56,87 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 13.01.2024 Düsseldorf

Jacklofsky (2010), Kurowski (2009), Marquart (2009), Müller (2009)
1:57,37 OSC Waldniel 13.01.2024 Düsseldorf

Allwicher (2009), Geilen (2010), Meys (2010), Bloemen (2009)
1:57,89 StG Köln 17.02.2024 Düsseldorf

May (2009), Hausmann (2009), Laufenberg (2010), Tshimuanga (2009)
1:58,00 ASC Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf

Calicchia (2010), Krco (2009), Middelhauve (2009), Reiners (2010)
1:58,66 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf

Meißner (2010), Kleinhietpass (2009), Schliebener (2009), Harrer (2010)
2:00,30 Korschenbroicher LA-Club 13.01.2024 Düsseldorf

Neuhaus (2010), Gütschow (2010), van Overbrüggen (2010), Türks (2010)
2:00,75 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf

Becker (2010), Siemer (2010), Blum (2009), Lemoine (2009)
2:00,99 LG Aachen 17.02.2024 Düsseldorf

Lounis (2009), Rein (2010), Batmaz (2010), Goerke (2009)
2:01,65 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf

Mündler (2010), Rehmenklau (2010), Alexander (2009), Rauschenbach (2009)
2:03,98 Haaner Turnverein 13.01.2024 Düsseldorf

Kohls (2009), Wiegmann (2010), Stiefel (2010), Göritz (2009)
2:04,63 StG Essen Ruhr 13.01.2024 Düsseldorf

Große Erdmann (2010), Rehbein (2010), Winterpacht (2011), Damrath (2010)
2:05,28 StG Rhein-Lippe 17.02.2024 Düsseldorf

Groos (2009), Schumann (2009), Gruhn (2010), Peplau (2010)
2:08,00 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf

Koch (2010), Turkama (2010), Fritzsche (2010), Holz (2010)
2:10,92 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf

Conrad (2010), Schmitz (2010), Klenk (2010), Wagner (2010)

weibliche Jugend U16
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60 m
7,85 Pflüger, Maja 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.01.2024 Leverkusen
7,92 Gödicke, Ina Maria 2008 Tusem Essen-Margarethenhöhe 09.12.2023 Düsseldorf
7,93 Zorn, Emily 2009 Turnklub Grevenbroich 03.02.2024 Leverkusen
7,99 Schüller, Sina Marie 2009 Pulheimer SC 17.02.2024 Düsseldorf
8,11 Terstesse, Lena 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
8,18 Ende, Lilly 2008 Turnklub Grevenbroich 09.12.2023 Düsseldorf
8,19 Martini, Imke 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
8,24 Schmidt, Wanda 2009 Turnklub Grevenbroich 03.02.2024 Leverkusen
8,25 Oberschachtsiek, Lina 2009 SSF Bonn 07.01.2024 Troisdorf
8,26 Kusi, Lienna 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
8,27 Muth, Enea 2009 LT DSHS Köln 28.01.2024 Leverkusen
8,27 von Enckevort, Nike 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
8,29 Jochmann, Charlotte 2009 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf
8,30 Kunz, Madleen 2009 TuS Köln rrh. 07.01.2024 Troisdorf
8,31 Schulte, Annika 2008 Verein für Sport und Freizeit 09.12.2023 Düsseldorf
8,33 Szydlowski, Junia 2008 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
8,34 Hermens, Merit 2008 DJK Rasensport Aachen-Brand 16.12.2023 Düsseldorf
8,34 Schulz, Isadora 2008 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
8,36 Frenzel, Liv 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
8,37 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 17.02.2024 Düsseldorf
8,38 Neuenhahn, Carlotta 2008 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf
8,38 Minski, Sydney 2008 Turnverein Ratingen 16.12.2023 Düsseldorf
8,41 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
8,42 Brinkmann, Helena 2008 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
8,42 Kresken, Linda 2009 Cologne Athletics 14.01.2024 Frankfurt / Kalbach
8,44 Kipp, Emilia 2009 ASV Köln e. V. 17.02.2024 Düsseldorf
8,46 Hertel, Antonia 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,46 Pannen, Mathilda 2008 ASV Köln e. V. 16.12.2023 Düsseldorf
8,46 Hergert, Alexandra 2009 LAV Habbelrath-Grefrath 17.02.2024 Düsseldorf
8,47 Völlings, Anna 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
8,47 Jobst, Elea 2009 Turnverein Ratingen 13.01.2024 Düsseldorf
8,48 Kunkel, Lotte 2009 TLV Germania Überruhr 17.02.2024 Düsseldorf
8,49 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
8,49 Isufi, Ogechi 2009 ASV Köln e. V. 28.01.2024 Leverkusen
8,50 Geers, Antonia 2008 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Düsseldorf
8,50 Bormans, Laura 2008 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
8,50 Franke, Luzie 2009 Lauf-Club Euskirchen 28.01.2024 Leverkusen
8,51 Schumacher, Lena 2008 Turnklub Grevenbroich 25.11.2023 Wassenberg
8,51 Päffgen, Romy 2008 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,53 Lutz, Milana 2008 TSV Bayer 04 Leverkusen 16.12.2023 Dortmund
8,53 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel
8,54 Koehl, Helene 2009 LAZ Mönchengladbach 17.02.2024 Düsseldorf
8,55 Aleksiienko, Julia 2008 LAZ Wuppertal 18.11.2023 Düsseldorf
8,55 Schuth, Sophia 2008 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
8,57 Rüenauver, Antonia 2008 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Düsseldorf
8,58 Krause, Johanna 2008 Birkesdorfer TV 16.12.2023 Düsseldorf
8,58 Golebiowska, Marlena 2009 Turnerbund Hassels 13.01.2024 Düsseldorf
8,58 Uhle, Ella 2009 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
8,58 Lammers, Lara 2009 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf
8,59 Meedin, Luisa 2009 TV Rheinbach 28.01.2024 Leverkusen

Jugend W15
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800 m
2:17,30 Bünder, Fiona 2008 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Dortmund
2:22,12 Pangert, Neele 2009 Turnverein Ratingen 17.02.2024 Düsseldorf
2:25,63 Brüggen, Nina 2009 LAV Habbelrath-Grefrath 17.02.2024 Düsseldorf
2:25,95 Christmann, Sara 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
2:27,27 Pontow, Katharina 2009 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf
2:29,39 Sternberg, Emma Magdalena 2009 Troisdorfer LG 17.02.2024 Düsseldorf
2:38,13 Kulle, Sara 2009 Troisdorfer LG 17.02.2024 Düsseldorf
2:38,94 Kluckow, Malin 2009 SV Sonsbeck 14.01.2024 Düsseldorf
2:40,49 de Haan, Finja 2008 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund
2:42,16 Melsa, Lena 2008 LT Stoppenberg 09.12.2023 Düsseldorf
2:43,08 Skorcz, Ronja Tilla 2008 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf
2:45,05 Würz, Amelie 2008 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
2:45,94 Bonforte, Melina 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
2:46,49 Abel, Leni 2008 TSV Schwarz-Weiß Radevormw 16.12.2023 Düsseldorf
2:46,76 Parpart, Sophia 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
2:58,00 Terhaag, Kim 2009 LAZ Mönchengladbach 17.02.2024 Düsseldorf
3:08,66 Ströcker, Jule Lana 2008 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
3:18,40 Winzen, Aileen 2008 TuS Jahn Hilfarth 1920 09.12.2023 Düsseldorf
2.000 m
7:12,78 Brüggen, Nina 2009 LAV Habbelrath-Grefrath 04.02.2024 Dortmund
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60 m Hürden 0,762 m
9,07 Oberschachtsiek, Lina 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
9,08 Terstesse, Lena 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
9,39 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
9,47 von Enckevort, Nike 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
9,47 Hergert, Alexandra 2009 LAV Habbelrath-Grefrath 17.02.2024 Düsseldorf
9,48 Stoye, Mia 2009 LT DSHS Köln 17.02.2024 Düsseldorf
9,57 Aleksiienko, Julia 2008 LAZ Wuppertal 18.11.2023 Düsseldorf
9,59 Wall, Emma 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
9,66 Pirsig, Linn Maja 2009 TLV Germania Überruhr 17.02.2024 Düsseldorf
9,72 Flöcklmüller, Emily 2009 TV Erkelenz 17.02.2024 Düsseldorf
9,73 Uhle, Ella 2009 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
9,73 Hauprich, Finja 2009 Troisdorfer LG 17.02.2024 Düsseldorf
9,77 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 17.02.2024 Düsseldorf
9,81 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
9,83 Potthoff, Jule 2009 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
9,84 Franke, Luzie 2009 Lauf-Club Euskirchen 17.02.2024 Düsseldorf
9,86 Kunkel, Lotte 2009 TLV Germania Überruhr 17.02.2024 Düsseldorf
9,94 Fischer, Linn 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
9,98 Friese, Jenne 2008 DJK Novesia Neuss 09.12.2023 Düsseldorf
9,98 Rüsing, Mia 2009 TuS Köln rrh. 07.01.2024 Troisdorf
9,98 Schüller, Sina Marie 2009 Pulheimer SC 28.01.2024 Leverkusen
9,98 Thormälen, Thea 2009 SSF Bonn 28.01.2024 Leverkusen
10,02 Groos, Anni 2009 Weseler TV 13.01.2024 Wesel
10,02 Kulle, Sara 2009 Troisdorfer LG 28.01.2024 Leverkusen
10,02 Giebels, Ineke 2009 TuS Xanten 17.02.2024 Düsseldorf
10,04 Kipp, Emilia 2009 ASV Köln e. V. 17.02.2024 Düsseldorf
10,07 Rauschenbach, Deliah 2009 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
10,10 van Leyen, Merrit 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel
10,10 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf
10,12 Müller, Anna 2009 LAZ Mönchengladbach 14.01.2024 Düsseldorf
10,14 Müller, Mia 2008 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Dortmund
10,18 Weber, Merle 2009 LT DSHS Köln 28.01.2024 Leverkusen
10,18 Koehl, Helene 2009 LAZ Mönchengladbach 17.02.2024 Düsseldorf
10,25 Jobst, Elea 2009 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
10,27 Castell, Lena 2009 TLV Germania Überruhr 14.01.2024 Düsseldorf
10,31 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
10,37 Sternberg, Emma Magdalena 2009 Troisdorfer LG 28.01.2024 Leverkusen
10,52 Klaus, Sophie 2008 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
10,54 Lietz, Mara 2008 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf
10,57 Berg, Xenja 2009 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
10,60 Argus, Maren 2008 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
10,62 Hoesen, Amelie 2008 Korschenbroicher LA-Club 18.11.2023 Düsseldorf
10,69 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 13.01.2024 Wesel
10,75 Blum, Lotte 2009 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
10,77 Pontow, Katharina 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel
10,84 Hausmann, Mara 2009 ASV Köln e. V. 28.01.2024 Leverkusen
10,86 Klaßen, Marie 2009 LG 1947 Viersen 14.01.2024 Düsseldorf
10,87 Ervenich, Nele 2009 DJK Novesia Neuss 14.01.2024 Düsseldorf
11,06 Giemsa, Eliza Sophie 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
11,20 Magunia, Tilda 2009 SSF Bonn 28.01.2024 Leverkusen
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Hochsprung
1,61 Alfes, Ida 2009 DJK SG Tackenberg 14.01.2024 Rhede
1,60 Niersmann, Mayla 2008 SV Sonsbeck 16.12.2023 Düsseldorf
1,58 Giebels, Ineke 2009 TuS Xanten 14.01.2024 Rhede
1,56 Friese, Jenne 2008 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
1,55 Kurowski, Sophie 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
1,52 Castell, Lena 2009 TLV Germania Überruhr 13.01.2024 Düsseldorf
1,52 Rüsing, Mia 2009 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
1,50 Argus, Maren 2008 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
1,50 Hauptmann, Lilith 2008 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
1,50 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
1,50 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 28.01.2024 Leverkusen
1,50 Meedin, Luisa 2009 TV Rheinbach 28.01.2024 Leverkusen
1,50 Rieger, Fee 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 03.02.2024 Wesel
1,49 Groos, Anni 2009 Weseler TV 14.01.2024 Rhede
1,48 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
1,47 Oberschachtsiek, Lina 2009 SSF Bonn 07.01.2024 Troisdorf
1,47 Flöcklmüller, Emily 2009 TV Erkelenz 17.02.2024 Düsseldorf
1,47 Hergert, Alexandra 2009 LAV Habbelrath-Grefrath 17.02.2024 Düsseldorf
1,45 Thormälen, Thea 2009 SSF Bonn 28.01.2024 Leverkusen
1,42 Stoye, Mia 2009 LT DSHS Köln 17.02.2024 Düsseldorf
1,40 Hammes, Paulina 2009 SuS 09 Dinslaken 14.01.2024 Rhede
1,36 Till, Lina 2009 SC Myhl LA 24.02.2024 Wassenberg
1,35 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 14.01.2024 Rhede
1,33 Schäfer, Finja Sofie 2008 TSV Solingen-Aufderhöhe 25.11.2023 Wassenberg
1,32 Mende, Lea 2008 Preussen Krefeld Leichtathleti 16.12.2023 Düsseldorf
1,30 Klein, Nina 2009 SC Myhl LA 24.02.2024 Wassenberg
1,28 Ramacher, Jule 2008 Birkesdorfer TV 16.12.2023 Düsseldorf
1,28 Sellmeier, Josefine 2008 TV Rheinbach 16.12.2023 Düsseldorf
1,27 Magunia, Tilda 2009 SSF Bonn 07.01.2024 Troisdorf
1,18 Göttel, Louisa 2009 SV Germania Dürwiß 24.02.2024 Wassenberg
Stabhochsprung
3,00 Ritte, Theresa 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.03.2024 Düsseldorf
2,80 Heinzen, Xenia 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
2,80 Ressel, Emilia 2009 Spvgg. Lülsdorf-Ranzel 28.01.2024 Leverkusen
2,40 Groos, Anni 2009 Weseler TV 13.01.2024 Wesel
2,20 Walter, Ilma Maria 2008 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
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Weitsprung
5,53 Miehe, Yaara 2008 LAZ Rhein-Sieg 16.12.2023 Düsseldorf
5,37 Schmidt, Wanda 2009 Turnklub Grevenbroich 17.02.2024 Düsseldorf
5,14 Oberschachtsiek, Lina 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
5,12 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
5,11 Terstesse, Lena 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
5,10 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
5,10 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
5,10 Marquart, Emilia 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
5,02 Thormälen, Thea 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
5,00 Dahmen, Sina 2008 Turnverein Ratingen 16.12.2023 Düsseldorf
4,98 Flöcklmüller, Emily 2009 TV Erkelenz 21.01.2024 Leverkusen
4,98 Sternberg, Emma Magdalena 2009 Troisdorfer LG 17.02.2024 Düsseldorf
4,96 Schuth, Sophia 2008 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
4,92 Wegmann, Josie Flo 2008 Solinger LC 16.12.2023 Düsseldorf
4,89 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 17.02.2024 Düsseldorf
4,88 Lammers, Lara 2009 LAZ Rhede 14.01.2024 Rhede
4,87 Behnke, Wilhelmine 2008 Werdener Turnerbund 09.12.2023 Düsseldorf
4,84 Kümpel, Lucy 2009 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
4,84 Kusi, Lienna 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
4,84 Jochmann, Charlotte 2009 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede
4,81 Schelhaas, Clara 2008 Alemannia Aachen 16.12.2023 Düsseldorf
4,77 Hauprich, Finja 2009 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
4,75 Lietz, Mara 2008 Turnverein Ratingen 16.12.2023 Düsseldorf
4,75 Groß, Amelie 2009 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
4,73 Völlings, Anna 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
4,73 Pirsig, Linn Maja 2009 TLV Germania Überruhr 10.02.2024 Dortmund
4,72 Jobst, Elea 2009 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
4,70 Fischer, Linn 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
4,69 Golebiowska, Marlena 2009 Turnerbund Hassels 14.01.2024 Düsseldorf
4,68 Ramacher, Jule 2008 Birkesdorfer TV 09.12.2023 Düsseldorf
4,65 Kulle, Sara 2009 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
4,63 Szydlowski, Junia 2008 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
4,62 Groos, Anni 2009 Weseler TV 14.01.2024 Rhede
4,60 Giebels, Ineke 2009 TuS Xanten 17.02.2024 Düsseldorf
4,58 Frenzel, Liv 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
4,58 Wilhelm, Nele Christiane 2009 TV Herkenrath 28.01.2024 Leverkusen
4,57 Krieger, Anna 2008 DJK Novesia Neuss 09.12.2023 Düsseldorf
4,56 Koehl, Helene 2009 LAZ Mönchengladbach 14.01.2024 Düsseldorf
4,55 Hauptmann, Lilith 2008 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
4,55 Lemoine, Mascha 2009 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
4,52 Kurowski, Sophie 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
4,51 Kipp, Emilia 2009 ASV Köln e. V. 28.01.2024 Leverkusen
4,49 Schliebener, Hanna 2009 Moerser TV 14.01.2024 Rhede
4,47 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
4,47 Müller, Anna 2009 LAZ Mönchengladbach 14.01.2024 Düsseldorf
4,47 Schwermer, Lina 2009 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
4,45 Bormans, Laura 2008 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
4,45 Muth, Enea 2009 LT DSHS Köln 28.01.2024 Leverkusen
4,43 Lutz, Emma 2009 LT DSHS Köln 28.01.2024 Leverkusen
4,42 Giemsa, Eliza Sophie 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
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Dreisprung
10,43 Jobst, Elea 2009 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
10,42 Aleksiienko, Julia 2008 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
10,34 Rüenauver, Antonia 2008 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Düsseldorf
10,23 Subasic, Hana 2008 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
10,14 Marquart, Emilia 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
10,12 Thormälen, Thea 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
9,80 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
9,59 Ballon, Luisa 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
9,27 Peters, Friederike 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
9,00 Jungbluth, Josune 2008 ASV Köln e. V. 16.12.2023 Düsseldorf
8,81 Schöps, Amely 2009 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf
Kugelstoß 3 kg
11,37 Marquart, Emilia 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen03.02.2024 Leverkusen
11,22 Schmidt, Wanda 2009 Turnklub Grevenbroich 17.02.2024 Düsseldorf
11,22 Wall, Emma 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
11,10 Fischer, Linn 2008 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
11,02 Schäfer, Finja Sofie 2008 TSV Solingen-Aufderhöhe 09.12.2023 Düsseldorf
10,61 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 17.02.2024 Düsseldorf
10,18 Oberschachtsiek, Lina 2009 SSF Bonn 07.01.2024 Troisdorf
10,11 Zimmermann, Yara 2008 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
9,80 Rode, Marie 2008 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
9,51 Schäffler, Lana 2008 Korschenbroicher LA-Club 18.11.2023 Düsseldorf
9,47 Garcia-Corbi, Alba 2009 Turnverein Ratingen 13.01.2024 Düsseldorf
9,44 Kunz, Madleen 2009 TuS Köln rrh. 07.01.2024 Troisdorf
9,20 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 17.02.2024 Düsseldorf
9,10 Würz, Amelie 2008 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
9,05 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf
9,04 Dust, Rika 2009 Korschenbroicher LA-Club 17.02.2024 Düsseldorf
8,97 Magunia, Tilda 2009 SSF Bonn 28.01.2024 Leverkusen
8,96 Goebels, Sanya 2008 DJK Novesia Neuss 09.12.2023 Düsseldorf
8,75 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
8,71 Rüsing, Mia 2009 TuS Köln rrh. 07.01.2024 Troisdorf
8,68 Manole, Ilinca 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
8,66 Aehringhaus, Mathilda 2009 SSF Bonn 28.01.2024 Leverkusen
8,66 Alfes, Ida 2009 DJK SG Tackenberg 17.02.2024 Düsseldorf
8,65 Kopplow, Leonie 2008 DJK VFL Willich 18.11.2023 Düsseldorf
8,12 Hoesen, Amelie 2008 Korschenbroicher LA-Club 18.11.2023 Düsseldorf
8,04 Szydlowski, Junia 2008 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
7,90 Middelhauve, Carla 2009 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
7,82 Hellmann, Maren 2009 SV Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf
7,80 Sternberg, Emma Magdalena 2009 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
7,73 Alexander, Lilou 2009 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
7,64 Wolff, Greta 2008 Korschenbroicher LA-Club 18.11.2023 Düsseldorf
7,64 Wegmann, Josie Flo 2008 Solinger LC 16.12.2023 Düsseldorf
7,56 Schwermer, Lina 2009 TuS Köln rrh. 07.01.2024 Troisdorf
7,52 Herrmann, Lilly Charlotte 2009 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf
7,40 Winzen, Aileen 2008 TuS Jahn Hilfarth 1920 09.12.2023 Düsseldorf
6,84 Werker, Franziska 2009 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
6,81 Hasenbeck, Juliana 2009 SG Essen-Schönebeck 13.01.2024 Düsseldorf
6,80 Jäger, Charlotte 2009 SC Myhl LA 25.02.2024 Wassenberg
6,63 Kulle, Sara 2009 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
6,58 Jansen, Lina 2009 SC Myhl LA 25.02.2024 Wassenberg
6,38 Färbers, Liz 2008 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf
6,03 Goldammer, Lena 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
5,18 Neweling, Joanna 2008 Preussen Krefeld Leichtathleti 16.12.2023 Düsseldorf
5,05 Göttel, Louisa 2009 SV Germania Dürwiß 25.02.2024 Wassenberg
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60 m
7,84 Pflüger, Maja 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
7,98 Jäger, Sina 2010 TV Erkelenz 17.02.2024 Düsseldorf
8,04 Leowald, Matilda 2010 Turnverein Ratingen 17.02.2024 Düsseldorf
8,12 Schüller, Sina Marie 2009 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
8,12 Apfel, Clara 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
8,12 Libertus, Isabella Katharina 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
8,15 Terstesse, Lena 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,21 Neuhaus, Maya 2010 Korschenbroicher LA-Club 17.02.2024 Düsseldorf
8,22 Zorn, Emily 2009 Turnklub Grevenbroich 09.12.2023 Düsseldorf
8,22 Oberschachtsiek, Lina 2009 SSF Bonn 17.12.2023 Troisdorf
8,22 Wester, Lena Marie 2010 Solinger LC 17.02.2024 Düsseldorf
8,24 Kunz, Madleen 2009 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
8,26 Rothkopf, Kira 2010 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf
8,31 Schmidt, Wanda 2009 Turnklub Grevenbroich 25.11.2023 Wassenberg
8,34 Kusi, Lienna 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,34 Wall, Emma 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf
8,34 Jacklofsky, Fritzi 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
8,34 Buchwald, Josie 2010 Turnklub Grevenbroich 03.02.2024 Leverkusen
8,34 Palm, Matilda 2010 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
8,35 Pfeiffer, Lene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
8,37 Muth, Enea 2009 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
8,37 von Enckevort, Nike 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
8,37 Apfel, Charlotte 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
8,38 Isufi, Ogechi 2009 ASV Köln e. V. 16.12.2023 Düsseldorf
8,39 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf
8,40 Rüsing, Mia 2009 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
8,40 Schulte, Hanna 2010 Weseler TV 13.01.2024 Wesel
8,42 Jobst, Elea 2009 Turnverein Ratingen 16.12.2023 Düsseldorf
8,42 Brauneck, Lea 2010 LAV Habbelrath-Grefrath 17.02.2024 Düsseldorf
8,43 Frenzel, Liv 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,45 Niethe, Anna Eva 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
8,45 Albert, Rosa 2010 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
8,46 Rohe, Julia 2010 Werdener Turnerbund 13.01.2024 Düsseldorf
8,47 Kresken, Linda 2009 Cologne Athletics 03.12.2023 Troisdorf
8,48 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
8,49 Stoye, Mia 2009 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
8,50 Golebiowska, Marlena 2009 Turnerbund Hassels 16.12.2023 Düsseldorf
8,50 Kipp, Emilia 2009 ASV Köln e. V. 16.12.2023 Düsseldorf
8,50 Redeker, Leni 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Dortmund
8,51 Flöcklmüller, Emily 2009 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
8,52 Marquart, Emilia 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,52 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 09.12.2023 Düsseldorf
8,52 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 17.12.2023 Troisdorf
8,54 Tacke, Lenja 2010 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
8,55 Franke, Luzie 2009 Lauf-Club Euskirchen 16.12.2023 Düsseldorf
8,55 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 28.01.2024 Leverkusen
8,56 Meedin, Luisa 2009 TV Rheinbach 03.12.2023 Troisdorf
8,56 Kümpel, Lucy 2009 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,56 Rischar, Lorene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
8,57 Türks, Carlotta 2010 Korschenbroicher LA-Club 17.02.2024 Düsseldorf

Jugend W14
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800 m
2:26,06 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf
2:26,38 Pfeiffer, Anni 2010 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
2:26,79 Topp, Lea 2010 SV Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf
2:26,85 Doppelfeld, Frieda 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
2:34,09 Hensel, Marie 2010 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
2:35,11 Renkes, Mara 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf
2:36,00 Müller, Lucy 2010 TuS 08 Lintorf 17.02.2024 Düsseldorf
2:36,82 Parpart, Sophia 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
2:37,53 Milosev, Frieda 2010 TSV Solingen-Aufderhöhe 14.01.2024 Düsseldorf
2:38,02 Froese, Loredana 2009 LT Stoppenberg 09.12.2023 Düsseldorf
2:38,65 Ohm, Ida 2009 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf
2:39,30 Schüller, Sina Marie 2009 Pulheimer SC 16.12.2023 Düsseldorf
2:40,46 Brill, Janneke 2010 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
2:40,91 Rehbein, Antonia 2010 TLV Germania Überruhr 17.02.2024 Düsseldorf
2:41,76 Onischke, Helene 2010 mettmann-sport 17.02.2024 Düsseldorf
2:43,11 Lieutenant, Amelie 2009 DJK VFL Willich 18.11.2023 Düsseldorf
2:45,32 Raßmann, Charlotte 2010 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf
2:45,63 Huppertz, Jule 2009 TV Erkelenz 09.12.2023 Düsseldorf
2:45,82 Knipping, Marie 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf
2:47,04 Koch, Neele 2010 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
2:47,29 Turkama, Ida 2010 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
2:47,62 Hensen, Luisa 2009 DJK VFL Willich 16.12.2023 Düsseldorf
2:47,94 Wunsch, Johanna 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
2:48,27 Ost, Lea Sophie 2010 Turnverein Ratingen 17.02.2024 Düsseldorf
2:49,77 Friedrich, Ida Lotta 2010 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
2:50,24 Peplau, Katharina 2010 Weseler TV 17.02.2024 Düsseldorf
2:51,52 Foltz, Lea 2009 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
2:52,35 Pesch, Sophie 2010 Solinger LC 17.02.2024 Düsseldorf
2:52,63 Prinz, Anna 2010 Düsseldorfer TV von 1847 14.01.2024 Düsseldorf
2:53,35 Reiners, Victoria 2010 ASC Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
2:54,94 Vandeputte, Margot 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
2:57,15 Rieß, Sophia 2010 Team Voreifel 17.02.2024 Düsseldorf
2:59,66 Nellen, Lena 2010 Korschenbroicher LA-Club 14.01.2024 Düsseldorf
3:06,03 Domin, Lara 2009 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf
3:06,97 Beckers, Lea 2010 DJK Novesia Neuss 14.01.2024 Düsseldorf
3:12,07 Große Erdmann, Franka 2010 TLV Germania Überruhr 14.01.2024 Düsseldorf
2.000 m
7:02,13 Brüggen, Nina 2009 LAV Habbelrath-Grefrath 16.12.2023 Dortmund
7:27,92 Renkes, Mara 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 04.02.2024 Dortmund
7:57,91 Düren, Carina 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 04.02.2024 Dortmund
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60 m Hürden 0,762 m
9,36 Leowald, Matilda 2010 Turnverein Ratingen 17.02.2024 Düsseldorf
9,40 Oberschachtsiek, Lina 2009 SSF Bonn 17.12.2023 Troisdorf
9,43 Hensel, Marie 2010 Turnverein Ratingen 17.02.2024 Düsseldorf
9,44 von Enckevort, Nike 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
9,44 Jacklofsky, Fritzi 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
9,47 Apfel, Clara 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
9,51 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
9,55 Schulte, Hanna 2010 Weseler TV 03.02.2024 Wesel
9,63 Palm, Matilda 2010 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
9,64 Stoye, Mia 2009 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
9,70 Apfel, Charlotte 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
9,71 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
9,71 Schmidt, Wanda 2009 Turnklub Grevenbroich 25.11.2023 Wassenberg
9,86 Gollnick, Fine 2010 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
9,87 Rüsing, Mia 2009 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
9,91 Nellen, Lena 2010 Korschenbroicher LA-Club 17.02.2024 Düsseldorf
9,92 Pirsig, Linn Maja 2009 TLV Germania Überruhr 09.12.2023 Düsseldorf
9,92 Baaken, Mira Sophie 2010 Team Niederrhein 17.02.2024 Düsseldorf
9,95 Tacke, Lenja 2010 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
9,97 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 09.12.2023 Düsseldorf
9,97 Brauneck, Lea 2010 LAV Habbelrath-Grefrath 28.01.2024 Leverkusen
9,98 Rohe, Julia 2010 Werdener Turnerbund 14.01.2024 Düsseldorf
10,00 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 17.12.2023 Troisdorf
10,03 Terstesse, Lena 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
10,03 Thormälen, Thea 2009 SSF Bonn 17.12.2023 Troisdorf
10,03 Kaup, Leni 2010 Turnklub Grevenbroich 14.01.2024 Düsseldorf
10,06 Pfeiffer, Lene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
10,07 Böddeker, Frida 2010 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
10,09 Hauprich, Finja 2009 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
10,09 Albert, Rosa 2010 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
10,10 Groll, Emilia 2009 THC Brühl Leichtathletik 09.12.2023 Düsseldorf
10,14 van Leyen, Merrit 2009 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf
10,18 Schüller, Sina Marie 2009 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
10,18 Castell, Lena 2009 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Dortmund
10,19 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf
10,19 Potthoff, Jule 2009 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
10,20 Uhle, Ella 2009 TuS Köln rrh. 09.12.2023 Düsseldorf
10,20 Radermacher, Charlotte 2010 LAZ Rhein-Sieg 17.02.2024 Düsseldorf
10,23 Kulle, Sara 2009 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
10,25 Sternberg, Emma Magdalena 2009 Spvgg. Lülsdorf-Ranzel 17.12.2023 Troisdorf
10,26 Jobst, Elea 2009 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf
10,28 Wenzel, Luise 2010 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
10,29 Weber, Merle 2009 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
10,33 Laufenberg, Elena 2010 ASV Köln e. V. 17.02.2024 Düsseldorf
10,36 Schüttelhöfer, Lilly 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
10,36 Gütschow, Marlene Elisa 2010 Korschenbroicher LA-Club 17.02.2024 Düsseldorf
10,36 Altendorf, Hannah 2010 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
10,37 Peiffer, Laura 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
10,41 Pesch, Sophie 2010 Solinger LC 17.02.2024 Düsseldorf
10,46 Mintert, Emily 2010 Solinger LC 17.02.2024 Düsseldorf
3.000 m Bahngehen
19:24,50 Schulze Wehninck, Greta 2010 DJK Novesia Neuss 21.01.2024 Leverkusen
19:57,15 Weiand, Amilia 2010 DJK Novesia Neuss 21.01.2024 Leverkusen
22:07,98 Vetter, Caterina Maria 2009 Polizeisportverein Köln 16.12.2023 Düsseldorf
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Hochsprung
1,53 Leowald, Matilda 2010 Turnverein Ratingen 17.02.2024 Düsseldorf
1,52 Kurzawe, Swantje Solvey 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
1,50 Meedin, Luisa 2009 TV Rheinbach 03.12.2023 Troisdorf
1,50 Stoye, Mia 2009 LT DSHS Köln 17.12.2023 Troisdorf
1,50 Wester, Lena Marie 2010 Solinger LC 17.02.2024 Düsseldorf
1,48 Flöcklmüller, Emily 2009 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
1,48 Kaluza, Jasmin 2009 LAZ Mönchengladbach 16.12.2023 Düsseldorf
1,48 Kurowski, Sophie 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
1,48 Hensel, Marie 2010 Turnverein Ratingen 13.01.2024 Düsseldorf
1,48 Veit, Eva 2010 Solinger LC 13.01.2024 Düsseldorf
1,48 Wollschläger, Freya 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
1,47 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
1,47 Radermacher, Charlotte 2010 LAZ Rhein-Sieg 07.01.2024 Troisdorf
1,47 Harrer, Leni 2010 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf
1,47 Schnaak, Katrin 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf
1,46 Vieten, Anouk Marie 2010 TV Erkelenz 24.02.2024 Wassenberg
1,45 Frankemölle, Emma 2009 SSF Bonn 17.12.2023 Troisdorf
1,45 Rüsing, Mia 2009 TuS Köln rrh. 17.12.2023 Troisdorf
1,45 Thormälen, Thea 2009 SSF Bonn 17.12.2023 Troisdorf
1,45 Brauneck, Lea 2010 LAV Habbelrath-Grefrath 28.01.2024 Leverkusen
1,44 Kornmesser, Antonia 2009 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
1,44 Reuter, Josefine 2010 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
1,44 Wagner, Elsa 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
1,42 Enting, Marie Feline 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
1,42 Peiffer, Laura 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
1,40 Filthaut, Frieda 2009 Sportgemeinschaft Monheim 18.11.2023 Düsseldorf
1,40 Nieto Lorenzen, Helena Sophie 2009 LAZ Wuppertal 18.11.2023 Düsseldorf
1,40 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
1,35 Sternberg, Emma Magdalena 2009 Spvgg. Lülsdorf-Ranzel 03.12.2023 Troisdorf
1,35 Kozhakhmetova, Anel 2010 SV 08/29 Friedrichsfeld 14.01.2024 Rhede
1,35 Bennerscheidt, Carolina 2010 LAZ Rhein-Sieg 28.01.2024 Leverkusen
1,34 Duarte, Ana 2010 SV Germania Dürwiß 24.02.2024 Wassenberg
1,32 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf
1,32 Vandeputte, Margot 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
1,30 Lind, Mira 2009 SV Rot-Weiß Schlafhorst 25.11.2023 Wassenberg
1,30 Hauprich, Finja 2009 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
1,30 Parschau, Ida 2010 TV Rheinbach 28.01.2024 Leverkusen
1,28 Domin, Lara 2009 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf
1,26 Hanke, Lilli 2010 Leichtathl.-SG Eschweiler 24.02.2024 Wassenberg
1,26 Huveneers, Emilia 2010 SV Germania Dürwiß 24.02.2024 Wassenberg
1,24 Lounis, Lilia 2009 Alemannia Aachen 16.12.2023 Düsseldorf
1,15 Göttel, Louisa 2009 SV Germania Dürwiß 25.11.2023 Wassenberg
1,10 Franken, Zoe 2010 TuS Jahn Hilfarth 1920 24.02.2024 Wassenberg
Stabhochsprung
3,00 Funke, Daria 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
2,90 Ritte, Theresa 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
2,80 Peiffer, Laura 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
2,70 Meurer, Carlotta 2010 DJK Kleinenbroich 13.01.2024 Düsseldorf
2,61 Ressel, Emilia 2009 Spvgg. Lülsdorf-Ranzel 17.12.2023 Troisdorf
2,60 Reuter, Josefine 2010 ART Düsseldorf 17.03.2024 Düsseldorf
2,50 Rehmenklau, Anneke 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
2,50 Reiners, Victoria 2010 ASC Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
2,30 Cichon, Natalie 2010 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
2,20 Offermann, Hanna Sophie 2010 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
2,00 Wagner, Matilda 2010 ASC Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
1,90 Conrad, Maria 2010 ASC Düsseldorf 17.03.2024 Düsseldorf
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Weitsprung
5,28 Apfel, Clara 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
5,12 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
5,09 Leowald, Matilda 2010 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
5,03 Marquart, Emilia 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
4,94 Tacke, Lenja 2010 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
4,93 Kusi, Lienna 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
4,92 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 09.12.2023 Düsseldorf
4,92 Rohe, Julia 2010 Werdener Turnerbund 14.01.2024 Düsseldorf
4,90 Sternberg, Emma Magdalena 2009 Spvgg. Lülsdorf-Ranzel 17.12.2023 Troisdorf
4,88 Schnaak, Katrin 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf
4,86 Wenzel, Luise 2010 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
4,85 Palm, Matilda 2010 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
4,82 Albert, Rosa 2010 Cologne Athletics 17.02.2024 Düsseldorf
4,81 Jobst, Elea 2009 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf
4,80 Kümpel, Lucy 2009 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
4,80 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
4,79 Libertus, Isabella Katharina 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
4,76 Kulle, Sara 2009 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
4,72 Kurowski, Sophie 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
4,71 Golebiowska, Marlena 2009 Turnerbund Hassels 16.12.2023 Düsseldorf
4,70 Flöcklmüller, Emily 2009 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
4,69 Cichon, Natalie 2010 ART Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
4,63 Pfeiffer, Lene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
4,63 Richter, Marlene 2010 TV Wanheimerort 1880 17.02.2024 Düsseldorf
4,61 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 14.01.2024 Rhede
4,60 Baaken, Mira Sophie 2010 Team Niederrhein 14.01.2024 Rhede
4,57 Koehl, Helene 2009 LAZ Mönchengladbach 09.12.2023 Düsseldorf
4,55 Radermacher, Charlotte 2010 LAZ Rhein-Sieg 28.01.2024 Leverkusen
4,54 Apfel, Charlotte 2010 ART Düsseldorf 17.02.2024 Düsseldorf
4,53 Frenzel, Liv 2009 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
4,52 Calicchia, Emilia 2010 ASC Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
4,52 Neuhaus, Maya 2010 Korschenbroicher LA-Club 14.01.2024 Düsseldorf
4,52 Kötter, Amie 2010 LT DSHS Köln 28.01.2024 Leverkusen
4,50 Berloznik, Paula 2009 LG 1947 Viersen 16.12.2023 Düsseldorf
4,50 Mosch, Mara 2009 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
4,50 Feinauer, Amelie 2010 TuS Köln rrh. 17.02.2024 Düsseldorf
4,47 Pirsig, Linn Maja 2009 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Dortmund
4,46 Allwicher, Lilly 2009 OSC Waldniel 18.11.2023 Düsseldorf
4,46 Kopfhammer, Anna Maria 2009 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
4,46 Eckert, Roneli 2010 ART Düsseldorf 14.01.2024 Düsseldorf
4,45 Wollschläger, Freya 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen14.01.2024 Düsseldorf
4,43 Meindl, Noe Sofie 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
4,43 Wester, Lena Marie 2010 Solinger LC 14.01.2024 Düsseldorf
4,40 Berger, Alicia 2010 LAZ Rhein-Sieg 17.02.2024 Düsseldorf
4,39 Goebel, Emma 2010 GSV Porz 28.01.2024 Leverkusen
4,38 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf
4,38 von Enckevort, Nike 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
4,37 Hauprich, Finja 2009 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
4,37 Spengler, Laura 2010 Turnverein Ratingen 14.01.2024 Düsseldorf
4,33 Guretzki, Felina 2009 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
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Kugelstoß 3 kg
10,81 Schnaak, Katrin 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf
10,49 Wall, Emma 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf
10,37 Jacklofsky, Fritzi 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
10,01 Gimborn, Franziska 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
9,56 Kunz, Madleen 2009 TuS Köln rrh. 16.12.2023 Düsseldorf
9,47 Schröder, Nelly 2009 LG Remscheid 09.12.2023 Düsseldorf
9,43 Garcia-Corbi, Alba 2009 Turnverein Ratingen 16.12.2023 Düsseldorf
9,32 Bergmann, Jule Sofia 2010 TuS Xanten 17.02.2024 Düsseldorf
9,21 Ioannidou, Danai 2010 GSV Porz 17.02.2024 Düsseldorf
9,19 Mechelke, Giuliana 2010 DJK Kleinenbroich 17.02.2024 Düsseldorf
9,15 Sporken, Liv 2010 Turnerbund Hassels 13.01.2024 Düsseldorf
8,81 Wagner, Elsa 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen17.02.2024 Düsseldorf
8,79 Eucken, Clara 2010 LT DSHS Köln 28.01.2024 Leverkusen
8,73 Birkle, Jana 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen13.01.2024 Düsseldorf
8,68 Dellhofen, Caroline 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
8,68 Albrecht, Johanna 2010 TV Angermund 17.02.2024 Düsseldorf
8,54 Knödler, Lynn 2010 Dürener TV 1847 25.02.2024 Wassenberg
8,42 Krco, Sofija 2009 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
8,37 Dust, Rika 2009 Korschenbroicher LA-Club 18.11.2023 Düsseldorf
8,33 Borkenhagen, Luzia 2010 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
8,27 Neuhaus, Maya 2010 Korschenbroicher LA-Club 13.01.2024 Düsseldorf
8,26 Herrmann, Lilly Charlotte 2009 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund
8,23 Ramacher, Maike 2009 Birkesdorfer TV 09.12.2023 Düsseldorf
8,11 Ibe, Stephanie 2010 Dümptener TV 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
8,07 Middelhauve, Carla 2009 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
8,03 Spengler, Laura 2010 Turnverein Ratingen 13.01.2024 Düsseldorf
7,95 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
7,95 Nellen, Lena 2010 Korschenbroicher LA-Club 17.02.2024 Düsseldorf
7,86 Domin, Lara 2009 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf
7,85 Kappe, Teresa 2010 TV Erkelenz 25.02.2024 Wassenberg
7,83 Kurowski, Sophie 2009 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
7,80 Kornmesser, Antonia 2009 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
7,80 Krüger, Paulina 2010 TV Wanheimerort 1880 17.02.2024 Düsseldorf
7,77 Peiffer, Laura 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
7,68 Hellmann, Maren 2009 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf
7,65 Alexander, Lilou 2009 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
7,54 Werker, Franziska 2009 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
7,53 Mündler, Emma 2010 ART Düsseldorf 13.01.2024 Düsseldorf
7,45 Gütschow, Marlene Elisa 2010 Korschenbroicher LA-Club 17.02.2024 Düsseldorf
7,25 Freitag, Dorothee 2010 Korschenbroicher LA-Club 13.01.2024 Düsseldorf
7,14 Nauß, Julia 2010 SC Myhl LA 25.02.2024 Wassenberg
6,87 Wiegmann, Ida 2010 Haaner Turnverein 13.01.2024 Düsseldorf
6,74 Goedecke, Nia-Sophie 2010 LT DSHS Köln 28.01.2024 Leverkusen
6,69 Meisen, Mathilda 2010 Birkesdorfer TV 17.02.2024 Düsseldorf
6,69 Stock, Sanna 2010 SV Germania Dürwiß 25.02.2024 Wassenberg
6,68 Schippers, Nila 2010 Korschenbroicher LA-Club 13.01.2024 Düsseldorf
6,49 Danziger, Nina 2010 TuS 08 Lintorf 13.01.2024 Düsseldorf
6,33 Schöps, Amely 2009 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf
6,32 Milosev, Frieda 2010 TSV Solingen-Aufderhöhe 13.01.2024 Düsseldorf
6,30 Höterkes, Carla 2010 Dürener TV 1847 25.02.2024 Wassenberg
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60 m
8,03 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 02.03.2024 Düsseldorf
8,16 Libertus, Isabella Katharina 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,18 Apfel, Clara 2010 ART Düsseldorf 09.12.2023 Düsseldorf
8,22 Jacklofsky, Fritzi 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,28 Dovern, Sophia 2011 LG Aachen 10.02.2024 Dortmund
8,29 Jäger, Sina 2010 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
8,34 König, Emma 2011 DJK Heisingen 17.02.2024 Düsseldorf
8,35 Pfeiffer, Lene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,38 Albert, Rosa 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,38 Hinneh, Stephany 2011 Cologne Athletics 02.03.2024 Düsseldorf
8,40 Niethe, Anna Eva 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,40 Wester, Lena Marie 2010 Solinger LC 16.12.2023 Düsseldorf
8,40 da Silva, Marta 2011 THC Brühl Leichtathletik 02.03.2024 Düsseldorf
8,43 Apfel, Charlotte 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
8,44 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
8,44 Buchwald, Josie 2010 Turnklub Grevenbroich 09.12.2023 Düsseldorf
8,48 Palm, Matilda 2010 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
8,48 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 17.02.2024 Düsseldorf
8,49 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf
8,52 Sandkrüger, Milena 2010 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf
8,54 Öztas, Mina 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
8,55 Rohe, Julia 2010 Werdener Turnerbund 18.11.2023 Düsseldorf
8,55 Wenzel, Luise 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,56 Huthmacher, Mia 2011 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
8,57 Kötter, Amie 2010 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
8,57 Pfeiffer, Anni 2010 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
8,58 Rothkopf, Kira 2010 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf
8,58 Jaite, Charlotte 2011 LG Stadtwerke Hilden 28.01.2024 Düsseldorf
8,59 Feinauer, Amelie 2010 TuS Köln rrh. 17.12.2023 Troisdorf
8,60 Neuhaus, Maya 2010 Korschenbroicher LA-Club 03.12.2023 Troisdorf
8,60 Jikong, Fanwi 2011 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
8,64 Richter, Marlene 2010 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf
8,64 Mossi, Alicia 2011 ASV Köln e. V. 02.03.2024 Düsseldorf
8,65 Kaya, Seher 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,65 Domnina, Evelyn 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen28.01.2024 Düsseldorf
8,66 Gollnick, Fine 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,66 Parketny, Emilia 2011 Leichtathletikverein Bad Honne 09.03.2024 Bochum-Wattenscheid
8,68 Lüssem, Tamina 2011 ART Düsseldorf 02.03.2024 Düsseldorf
8,69 Meyer, Julie 2010 ASC Düsseldorf 09.12.2023 Düsseldorf
8,69 Groß, Ana 2011 LAV 23 Meckenheim 28.01.2024 Leverkusen
8,70 Ehrchen, Emma Josefine 2011 SSF Bonn 18.02.2024 Troisdorf
8,70 Schöppy, Janka Nova 2011 Solinger LC 02.03.2024 Düsseldorf
8,73 Bindels, Hannah Sofia 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,73 Bruchhäuser, Lilly 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.02.2024 Düsseldorf
8,73 Höring, Charlotta 2011 DJK SG Tackenberg 02.03.2024 Düsseldorf
8,74 Cichon, Natalie 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
8,74 Böddeker, Frida 2010 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
8,74 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 28.01.2024 Düsseldorf
8,76 Haas, Neele 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,77 Balzarek, Charlotte 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf

Jugend W13
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800 m
2:32,18 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf
2:32,37 Pfeiffer, Lene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
2:35,99 Hartstein, Lena Marie 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
2:36,73 Pfeiffer, Anni 2010 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
2:38,60 Güttler, Emma 2011 ASV Köln e. V. 28.01.2024 Leverkusen
2:37,12 Renkes, Mara 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund
2:39,05 Schäfer, Nele 2011 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
2:39,15 Komiahina, Kamilla 2011 LAZ Mönchengladbach 02.03.2024 Düsseldorf
2:39,67 Nawrocki, Jule 2011 LG Aachen 02.03.2024 Düsseldorf
2:40,42 Böttner, Nele 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
2:40,76 Achazi, Kalinda 2011 DJK Novesia Neuss 02.03.2024 Düsseldorf
2:41,41 Groß, Ana 2011 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
2:41,48 Zarges, Tessa 2011 TLV Germania Überruhr 02.03.2024 Düsseldorf
2:41,76 Wild, Luisa 2010 TV Rheinbach 16.12.2023 Düsseldorf
2:43,84 Kara, Donna 2011 DJK Kleinenbroich 02.03.2024 Düsseldorf
2:44,20 Schoeppe, Hannah 2011 PSV Wuppertal 14.01.2024 Düsseldorf
2:44,58 Zarges, Paula 2011 TLV Germania Überruhr 02.03.2024 Düsseldorf
2:44,59 Vandeputte, Margot 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
2:45,30 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 02.03.2024 Düsseldorf
2:45,49 Groß, Mayla 2011 DJK Novesia Neuss 28.01.2024 Düsseldorf
2:47,27 Müller, Lucy 2010 TuS 08 Lintorf 09.12.2023 Düsseldorf
2:47,48 Baten, Annie Magdalena 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
2:47,78 Conrads, Ella Viktoria 2010 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund
2:47,86 Manno, Lola 2011 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
2:48,46 Meier, Linda 2011 Turnverein Ratingen 28.01.2024 Düsseldorf
2:49,19 Riedl, Finja 2010 TV Bedburg 1927 09.12.2023 Düsseldorf
2:49,21 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
2:49,47 Raßmann, Charlotte 2010 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf
2:49,90 Rahn, Antonia 2011 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
2:50,12 Fischer, Lisa 2010 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
2:51,48 Prinz, Anna 2010 Düsseldorfer TV von 1847 18.11.2023 Düsseldorf
2:51,55 Albers, Julie 2011 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
2:51,90 Krüger, Lena 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen28.01.2024 Düsseldorf
2:52,52 Rehbein, Antonia 2010 TLV Germania Überruhr 16.12.2023 Düsseldorf
2:53,66 Peplau, Katharina 2010 Weseler TV 16.12.2023 Düsseldorf
2:54,16 Walker, Anny 2011 Kettwiger SV 10.02.2024 Dortmund
2:54,24 Bundschuh, Lucia 2011 LG Stadtwerke Hilden 28.01.2024 Düsseldorf
2:54,27 Peiffer, Laura 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
2:54,49 Unger, Leoni 2010 Aachener TG 16.12.2023 Düsseldorf
2:54,77 Maus, Melina 2011 Leichtathl.-SG Eschweiler 02.03.2024 Düsseldorf
2:54,97 Hauser, Josefine 2010 Pulheimer SC 16.12.2023 Düsseldorf
2:55,12 Düren, Carina 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund
2:55,37 Collier, Helena 2011 OSC Waldniel 28.01.2024 Düsseldorf
2:55,46 Vieten, Anouk Marie 2010 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
2:56,33 Bleidißel, Linda 2011 PSV Wuppertal 28.01.2024 Düsseldorf
2:56,88 Miller, Louisa 2010 DJK VFL Willich 18.11.2023 Düsseldorf
2:57,24 Franken, Zoe 2010 TuS Jahn Hilfarth 1920 09.12.2023 Düsseldorf
2:58,67 Goedecke, Nia-Sophie 2010 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
2:59,31 Liesenfeld, Frida 2011 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
2:59,79 Reiners, Victoria 2010 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
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60 m Hürden 0,762 m
9,46 Palm, Matilda 2010 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
9,60 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
9,61 Leowald, Matilda 2010 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf
9,71 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 02.03.2024 Düsseldorf
9,79 Jacklofsky, Fritzi 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
9,82 Böddeker, Frida 2010 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
9,90 Apfel, Charlotte 2010 ART Düsseldorf 09.12.2023 Düsseldorf
9,95 Mossi, Alicia 2011 ASV Köln e. V. 02.03.2024 Düsseldorf
9,95 Kibort, Lydia 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
9,96 Tacke, Lenja 2010 TuS Köln rrh. 22.12.2023 Luxemburg (LUX)
9,99 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 14.01.2024 Düsseldorf
9,99 Bruchhäuser, Lilly 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
10,00 Hensel, Marie 2010 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf
10,05 Niethe, Anna Eva 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
10,06 Apfel, Clara 2010 ART Düsseldorf 09.12.2023 Düsseldorf
10,12 Gollnick, Fine 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
10,12 Dovern, Sophia 2011 LG Aachen 02.03.2024 Düsseldorf
10,16 Jikong, Fanwi 2011 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
10,24 Pfeiffer, Lene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
10,28 Albert, Rosa 2010 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
10,31 Domnina, Evelyn 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
10,33 Güttler, Emma 2011 ASV Köln e. V. 02.03.2024 Düsseldorf
10,41 Doberstein, Ellie 2011 Turnklub Grevenbroich 02.03.2024 Düsseldorf
10,44 Irle, Marla 2011 Pulheimer SC 02.03.2024 Düsseldorf
10,46 Schüttelhöfer, Lilly 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
10,61 Gütschow, Marlene Elisa 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
10,61 Kötter, Amie 2010 LT DSHS Köln 09.12.2023 Düsseldorf
10,61 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
10,63 Janßen, Jule Ela 2011 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
10,67 Schwermer, Maya 2011 TuS Köln rrh. 02.03.2024 Düsseldorf
10,69 Hartstein, Lena Marie 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen28.01.2024 Düsseldorf
10,69 Öztas, Mina 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen28.01.2024 Düsseldorf
10,71 Kaya, Seher 2010 Cologne Athletics 16.12.2023 Dortmund
10,73 Prothmann, Ida 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
10,74 Balzarek, Charlotte 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
10,78 Groß, Ana 2011 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
10,79 Wetzlar, Maria 2011 ASV Köln e. V. 02.03.2024 Düsseldorf
10,81 Harrer, Leni 2010 SV Sonsbeck 18.11.2023 Düsseldorf
10,81 Dahl, Sienna 2011 TuS 08 Lintorf 02.03.2024 Düsseldorf
10,85 Nellen, Lena 2010 Korschenbroicher LA-Club 18.11.2023 Düsseldorf
10,85 Güttler, Emma 2011 ASV Köln e. V. 07.01.2024 Troisdorf
10,91 Wenzel, Luise 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
10,97 Altendorf, Hannah 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
10,97 Laufenberg, Elena 2010 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
11,06 Hahn, Amelie 2011 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
11,08 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 24.02.2024 Wassenberg
11,08 Stör, Janne Isabel 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
11,10 Hergert, Valeria 2011 LAV Habbelrath-Grefrath 02.03.2024 Düsseldorf
11,14 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel
11,17 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 13.01.2024 Wesel
2.000 m Bahngehen
10:53,73 Achazi, Kalinda 2011 DJK Novesia Neuss 21.01.2024 Leverkusen
11:44,44 Schulze Wehninck, Greta 2010 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
11:46,85 Jindra, Sigrun 2011 DJK Rheinkraft Neuss 21.01.2024 Leverkusen
12:15,01 Morrissey, Keira Erin 2011 ASC Düsseldorf 21.01.2024 Leverkusen
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Hochsprung
1,56 Leowald, Matilda 2010 Turnverein Ratingen 18.11.2023 Düsseldorf
1,50 Nwachukwu, Adanma Jana 2010 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
1,50 Bruchhäuser, Lilly 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
1,48 Harrer, Leni 2010 SV Sonsbeck 18.11.2023 Düsseldorf
1,48 Vieten, Anouk Marie 2010 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
1,47 Winterpacht, Lia 2011 DJK Heisingen 07.01.2024 Troisdorf
1,44 Enting, Marie Feline 2010 ART Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
1,44 Möltgen, Lena 2010 GSV Porz 16.12.2023 Düsseldorf
1,44 Reuter, Josefine 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
1,44 Wollschläger, Freya 2010 Verein für Sport und Freizeit 16.12.2023 Düsseldorf
1,44 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 13.01.2024 Düsseldorf
1,44 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede
1,43 Kalkreuth, Carlotta 2011 TuS Köln rrh. 18.02.2024 Troisdorf
1,40 Kuhlmann, Lena 2011 SSF Bonn 18.02.2024 Troisdorf
1,40 Huthmacher, Mia 2011 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
1,38 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede
1,38 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede
1,38 Schlütter, Jarla 2011 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede
1,37 Zarges, Paula 2011 TLV Germania Überruhr 09.03.2024 Bochum-Wattenscheid
1,36 Wagner, Elsa 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
1,35 Neuhaus, Maya 2010 Korschenbroicher LA-Club 03.12.2023 Troisdorf
1,35 Kurzawe, Swantje Solvey 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.12.2023 Troisdorf
1,35 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
1,35 Stör, Janne Isabel 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
1,35 Witt, Lea 2011 Mülheimer Turngemeinde v. 18510.02.2024 Rhede
1,35 Doberstein, Ellie 2011 Turnklub Grevenbroich 02.03.2024 Düsseldorf
1,34 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 24.02.2024 Wassenberg
1,34 Zarges, Tessa 2011 TLV Germania Überruhr 09.03.2024 Bochum-Wattenscheid
1,33 Bach, Leticia 2010 Team Voreifel 25.11.2023 Wassenberg
1,30 Duarte, Ana 2010 SV Germania Dürwiß 25.11.2023 Wassenberg
1,30 Ehrchen, Emma Josefine 2011 SSF Bonn 07.01.2024 Troisdorf
1,30 Harms, Lina 2011 ASV Köln e. V. 07.01.2024 Troisdorf
1,30 Räde, Elisa 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
1,30 Simon, Amelie 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
1,30 Spätgens, Johanna 2011 TV Rheinbach 07.01.2024 Troisdorf
1,30 Becker, Carlotta 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
1,30 Bettels, Jana 2011 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
1,30 Bolte, Antonia 2011 LG Aachen 28.01.2024 Leverkusen
1,30 Kibort, Lydia 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
1,30 Osenberg, Stina Marieke 2011 Leichlinger Turnverein 28.01.2024 Leverkusen
1,30 Hahn, Amelie 2011 TuS Köln rrh. 18.02.2024 Troisdorf
1,28 Schneider, Ellen Carina 2011 Haaner Turnverein 28.01.2024 Düsseldorf
1,28 Telaar, Mieke 2011 SG Kaarst 28.01.2024 Düsseldorf
1,27 Werschin, Lucia 2010 Team Voreifel 25.11.2023 Wassenberg
1,25 Boßmann, Ellen 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 07.01.2024 Troisdorf
1,25 Wassenberg, Amelie 2011 Leichlinger Turnverein 28.01.2024 Leverkusen
1,25 Irle, Marla 2011 Pulheimer SC 18.02.2024 Troisdorf
1,24 Janßen, Jule Ela 2011 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
1,23 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 10.02.2024 Rhede
1,21 Hanke, Lilli 2010 Leichtathl.-SG Eschweiler 25.11.2023 Wassenberg
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Stabhochsprung
2,82 Funke, Daria 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 München
2,40 Reuter, Josefine 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
2,40 Becker, Carlotta 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.02.2024 Dortmund
2,30 Rehmenklau, Anneke 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
2,30 Osenberg, Stina Marieke 2011 Leichlinger Turnverein 28.01.2024 Leverkusen
1,90 Schäfer, Anais 2011 DJK Tusa Düsseldorf 17.03.2024 Düsseldorf
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Weitsprung
5,34 Apfel, Clara 2010 ART Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
5,08 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 02.03.2024 Düsseldorf
4,99 Apfel, Charlotte 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
4,93 Jikong, Fanwi 2011 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
4,91 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 10.02.2024 Rhede
4,91 Bruchhäuser, Lilly 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
4,90 Albert, Rosa 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
4,88 Wester, Lena Marie 2010 Solinger LC 16.12.2023 Düsseldorf
4,86 Rohe, Julia 2010 Werdener Turnerbund 18.11.2023 Düsseldorf
4,85 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 02.03.2024 Düsseldorf
4,83 Wenzel, Luise 2010 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
4,83 Domnina, Evelyn 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen28.01.2024 Düsseldorf
4,79 Richter, Marlene 2010 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf
4,78 Jäger, Sina 2010 TV Erkelenz 18.11.2023 Düsseldorf
4,74 Schlütter, Jarla 2011 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede
4,70 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 02.03.2024 Düsseldorf
4,69 Neuhaus, Maya 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
4,68 da Silva, Marta 2011 THC Brühl Leichtathletik 02.03.2024 Düsseldorf
4,67 Ehrchen, Emma Josefine 2011 SSF Bonn 18.02.2024 Troisdorf
4,65 Groß, Ana 2011 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
4,62 Cichon, Natalie 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
4,61 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede
4,60 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf
4,59 Gütschow, Marlene Elisa 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
4,59 Wollschläger, Freya 2010 Verein für Sport und Freizeit 16.12.2023 Düsseldorf
4,56 Kibort, Lydia 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
4,56 Precious, Grace 2011 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
4,55 Schüttelhöfer, Lilly 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
4,54 Sandkrüger, Milena 2010 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf
4,54 Peiffer, Laura 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
4,54 Dahl, Sienna 2011 TuS 08 Lintorf 28.01.2024 Düsseldorf
4,52 Minski, Kimberley 2011 TuS 08 Lintorf 02.03.2024 Düsseldorf
4,49 Stumm, Frieda 2011 LAV 23 Meckenheim 28.01.2024 Leverkusen
4,49 Räde, Elisa 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 18.02.2024 Troisdorf
4,48 Vandeputte, Margot 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
4,48 Komiahina, Kamilla 2011 LAZ Mönchengladbach 02.03.2024 Düsseldorf
4,47 Hahn, Amelie 2011 TuS Köln rrh. 18.02.2024 Troisdorf
4,46 Mintert, Emily 2010 Solinger LC 16.12.2023 Düsseldorf
4,45 Calicchia, Emilia 2010 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
4,45 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede
4,42 Radermacher, Charlotte 2010 LAZ Rhein-Sieg 09.12.2023 Düsseldorf
4,42 Hinneh, Stephany 2011 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
4,41 Lüssem, Tamina 2011 ART Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
4,41 Schwermer, Maya 2011 TuS Köln rrh. 18.02.2024 Troisdorf
4,40 Sporken, Liv 2010 Turnerbund Hassels 16.12.2023 Düsseldorf
4,39 Kliebe, Maira 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
4,39 Manno, Lola 2011 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
4,39 Jonak, Charlotte 2011 LAZ Wuppertal 02.03.2024 Düsseldorf
4,38 Schöppy, Janka Nova 2011 Solinger LC 02.03.2024 Düsseldorf
4,37 Parketny, Emilia 2011 Leichtathletikverein Bad Honne 18.02.2024 Troisdorf
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Kugelstoß 3 kg
9,87 Gimborn, Franziska 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen16.12.2023 Düsseldorf
9,86 Jacklofsky, Fritzi 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
9,03 Dovern, Sophia 2011 LG Aachen 10.02.2024 Dortmund
8,93 Sporken, Liv 2010 Turnerbund Hassels 16.12.2023 Düsseldorf
8,72 Nellen, Lena 2010 Korschenbroicher LA-Club 18.11.2023 Düsseldorf
8,61 Birkle, Jana 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,54 Öztas, Mina 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
8,48 Borkenhagen, Luzia 2010 TuS Köln rrh. 16.12.2023 Düsseldorf
8,35 Wagner, Elsa 2010 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,34 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
8,32 Winkel, Leni 2011 Dümptener TV 02.03.2024 Düsseldorf
8,20 Ioannidou, Danai 2010 GSV Porz 16.12.2023 Düsseldorf
8,19 Peiffer, Laura 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,13 Groß, Mayla 2011 DJK Novesia Neuss 02.03.2024 Düsseldorf
8,10 Dellhofen, Caroline 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,07 Terlinden, Lara 2011 SG Essen-Schönebeck 02.03.2024 Düsseldorf
7,85 Knödler, Lynn 2010 Dürener TV 1847 09.12.2023 Düsseldorf
7,77 Rehmenklau, Anneke 2010 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
7,76 Strufe, Carolin 2011 TuS 08 Lintorf 02.03.2024 Düsseldorf
7,71 Podszuweit, Emily 2011 LG Remscheid 28.01.2024 Düsseldorf
7,55 Albrecht, Johanna 2010 TV Angermund 09.12.2023 Düsseldorf
7,47 Neuhaus, Maya 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
7,45 Reuter, Josefine 2010 ART Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
7,41 Lagemann, Elisabeth 2011 SSF Bonn 07.01.2024 Troisdorf
7,38 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
7,30 Meisen, Mathilda 2010 Birkesdorfer TV 18.11.2023 Düsseldorf
7,28 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
7,22 Eumann, Jolina 2011 TV Herkenrath 18.02.2024 Troisdorf
7,19 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 02.03.2024 Düsseldorf
7,19 Schöppy, Janka Nova 2011 Solinger LC 02.03.2024 Düsseldorf
7,15 Kara, Donna 2011 DJK Kleinenbroich 02.03.2024 Düsseldorf
7,06 Ehrchen, Emma Josefine 2011 SSF Bonn 18.02.2024 Troisdorf
7,05 Witt, Lea 2011 Mülheimer Turngemeinde v. 18516.02.2024 Mülheim an der Ruhr
6,99 Rischar, Lorene 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
6,96 Hartstein, Lena Marie 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen28.01.2024 Düsseldorf
6,95 Mickels, Hope-Kiyana 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
6,73 Prentzel, Lilly 2011 LAZ Wuppertal 28.01.2024 Düsseldorf
6,63 Schepers, Carolina 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
6,58 Gütschow, Marlene Elisa 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
6,57 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
6,52 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
6,48 Jungen, Anne Sophie 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
6,36 Priemer, Emma 2010 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
6,29 Keller, Sina 2011 Team Voreifel 07.01.2024 Troisdorf
6,23 Feige, Enna 2010 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
6,23 da Silva, Marta 2011 THC Brühl Leichtathletik 28.01.2024 Leverkusen
6,22 Güttler, Emma 2011 ASV Köln e. V. 28.01.2024 Leverkusen
6,21 Verrieth, Marie 2011 Solinger LC 28.01.2024 Düsseldorf
6,18 Casprowitz, Julia 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 28.01.2024 Leverkusen
6,12 Türks, Carlotta 2010 Korschenbroicher LA-Club 09.12.2023 Düsseldorf
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60 m
8,19 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
8,50 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 16.12.2023 Düsseldorf
8,53 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 16.12.2023 Düsseldorf
8,55 Hinneh, Stephany 2011 Cologne Athletics 09.12.2023 Düsseldorf
8,65 Mossi, Alicia 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
8,65 Akoua Epanda, Kyriella Joana 2012 TuS Oedt 02.03.2024 Düsseldorf
8,66 Jaite, Charlotte 2011 LG Stadtwerke Hilden 16.12.2023 Düsseldorf
8,67 Huthmacher, Mia 2011 Dürener TV 1847 09.12.2023 Düsseldorf
8,68 Essing, Yara 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,68 Otto, Victoria 2012 TV Kalkum-Wittlaer 02.03.2024 Düsseldorf
8,72 Domnina, Evelyn 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,72 Lüssem, Tamina 2011 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
8,74 Kibort, Lydia 2011 TuS Köln rrh. 16.12.2023 Düsseldorf
8,76 Bruchhäuser, Lilly 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,81 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
8,83 Parketny, Emilia 2011 Leichtathletikverein Bad Honne 09.12.2023 Düsseldorf
8,84 Benga, Anais 2012 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
8,85 Libertus, Johanna Antonia 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
8,86 Phillips, Helena 2012 SSG Königswinter 18.02.2024 Troisdorf
8,89 Öztas, Mina 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,90 Hansen, Lea 2012 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
8,91 Kraus, Maya 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Düsseldorf
8,94 Aversa Torres, Marie 2012 DJK Novesia Neuss 02.03.2024 Düsseldorf
8,95 Simon, Amelie 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
8,95 Valerius, Leni 2012 TV Rheinbach 02.03.2024 Düsseldorf
8,96 Hahn, Amelie 2011 TuS Köln rrh. 09.12.2023 Düsseldorf
8,96 Holz, Romy 2012 Dümptener TV 13.01.2024 Wesel
8,96 Ulb, Hannah Pauline 2012 Troisdorfer LG 02.03.2024 Düsseldorf
8,98 Somasundaram, Nila 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
8,98 Wassong, Alina 2012 LAZ Rhein-Sieg 02.03.2024 Düsseldorf
8,99 Greis, Siri Emma 2011 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
9,00 Janßen, Jule Ela 2011 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
9,00 Abumuailek-Klett, Maya 2012 TSV Bayer o4 Leverkusen 02.03.2024 Düsseldorf
9,01 Balk, Liv 2012 LT DSHS Köln 18.02.2024 Troisdorf
9,03 Strack, Frieda 2011 Leichtathletikverein Bad Honne 09.12.2023 Düsseldorf
9,03 Räde, Elisa 2011 Pulheimer SC 16.12.2023 Düsseldorf
9,04 Schöppy, Janka Nova 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
9,04 Irle, Marla 2011 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
9,04 Arnold, Friederike 2012 THC Brühl Leichtathletik 28.01.2024 Leverkusen
9,06 Schmolling, Ella 2012 Cologne Athletics 28.01.2024 Leverkusen
9,07 Bueli-Maney, Esperanza 2011 TV Rheinbach 16.12.2023 Düsseldorf
9,08 Jonak, Charlotte 2011 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
9,08 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
9,09 Korr, Paula 2012 LG Aachen 28.01.2024 Leverkusen
9,11 Halver, Helena 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
9,11 Nawrocki, Jule 2011 Aachener TG 16.12.2023 Düsseldorf
9,11 Sturm, Malin 2012 Korschenbroicher LA-Club 02.03.2024 Düsseldorf
9,12 Spätgens, Johanna 2011 TV Rheinbach 16.12.2023 Düsseldorf
9,12 Wasielewsky, Antonia 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
9,14 Zarges, Paula 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf

Jugend W12
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800 m
2:29,58 Kraus, Maya 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Düsseldorf
2:34,56 Schild, Emma 2012 Ausdauer-Sportverein Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
2:37,86 Hartstein, Lena Marie 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
2:44,26 Beede, Mara Marie 2012 Turnklub Grevenbroich 02.03.2024 Düsseldorf
2:44,75 Barth, Lif 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
2:45,42 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 16.12.2023 Düsseldorf
2:45,44 Baten, Annie Magdalena 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Düsseldorf
2:46,78 Schütte, Lisa 2012 DJK Novesia Neuss 02.03.2024 Düsseldorf
2:46,96 Bungert, Zoé 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
2:47,06 Krüger, Lena 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
2:47,39 Müller, Merit 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
2:47,69 Manno, Lola 2011 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
2:48,29 Ehlers, Valentina 2012 Leichtathl.-SG Eschweiler 02.03.2024 Düsseldorf
2:48,66 Kara, Donna 2011 DJK Kleinenbroich 18.11.2023 Düsseldorf
2:49,32 Güttler, Emma 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
2:50,46 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf
2:50,47 Zarges, Paula 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf
2:51,03 Rahn, Antonia 2011 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
2:53,24 Zarges, Tessa 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf
2:53,65 Nawrocki, Jule 2011 Aachener TG 16.12.2023 Düsseldorf
2:54,28 Weber, Ava 2012 Kettwiger SV 02.03.2024 Düsseldorf
2:54,38 Trinkaus, Lina 2012 TV Rheinbach 02.03.2024 Düsseldorf
2:54,64 Buntins, Ronja 2012 DJK Heisingen 28.01.2024 Düsseldorf
2:54,79 Schlaak, Sophia 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
2:54,86 Maus, Melina 2011 Leichtathl.-SG Eschweiler 09.12.2023 Düsseldorf
2:54,98 Bönisch, Amelie 2012 TuS Köln rrh. 02.03.2024 Düsseldorf
2:55,08 Berger, Ruby Franka 2012 mettmann-sport 28.01.2024 Düsseldorf
2:55,72 Vootz, Marie 2012 ASV Süchteln 28.01.2024 Düsseldorf
2:55,84 Groß, Mayla 2011 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
2:56,64 Truß, Liselotte 2012 Solinger LC 28.01.2024 Düsseldorf
2:56,79 Collier, Helena 2011 OSC Waldniel 18.11.2023 Düsseldorf
2:57,35 Osenberg, Stina Marieke 2011 Leichlinger Turnverein 09.12.2023 Düsseldorf
2:57,96 David, Mia Josefine 2011 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
2:58,35 Wagner, Lily 2012 Turnklub Grevenbroich 02.03.2024 Düsseldorf
2:58,95 Klimach, Eva 2012 Velberter Sportgemeinschaft 28.01.2024 Düsseldorf
3:00,07 Telaar, Mieke 2011 SG Kaarst 09.12.2023 Düsseldorf
3:00,38 Lietzau, Milla Liv 2011 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf
3:01,60 Stolle, Marlene 2011 SG Kaarst 09.12.2023 Düsseldorf
3:02,35 Liesenfeld, Frida 2011 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
3:02,76 Irle, Marla 2011 Pulheimer SC 16.12.2023 Düsseldorf
3:02,99 Neuse, Johanna 2012 SG Essen-Schönebeck 02.03.2024 Düsseldorf
3:04,65 Deinzer, Lisa Sophia 2011 TV Herkenrath 09.12.2023 Düsseldorf
3:04,96 Kaminski, Mayara Iolanda 2011 Kölner Turnerschaft v. 1843 16.12.2023 Düsseldorf
3:04,97 Ali, Dina 2012 LG Remscheid 28.01.2024 Düsseldorf
3:05,28 Schütte, Finja 2012 DJK Novesia Neuss 02.03.2024 Düsseldorf
3:05,43 Ella, Krebs 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
3:07,90 Heibach, Nike Elisabeth 2012 Leichlinger Turnverein 02.03.2024 Düsseldorf
3:08,01 von Pawelsz, Johanna 2011 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
3:08,09 Janas, Isabella 2012 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
3:08,56 Wasielewsky, Antonia 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
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60 m Hürden 0,762 m
10,36 Mossi, Alicia 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
10,43 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf
10,51 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 18.11.2023 Düsseldorf
10,53 Kibort, Lydia 2011 TuS Köln rrh. 09.12.2023 Düsseldorf
10,61 Otto, Victoria 2012 TV Kalkum-Wittlaer 28.01.2024 Düsseldorf
10,73 Bruchhäuser, Lilly 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
10,78 Zimmermann, Julia 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
10,80 Güttler, Emma 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
10,94 Domnina, Evelyn 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
11,15 Wassong, Alina 2012 LAZ Rhein-Sieg 18.02.2024 Troisdorf
11,26 Irle, Marla 2011 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
11,32 Knödler, Jule 2012 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
11,35 Prentzel, Lilly 2011 LAZ Wuppertal 18.11.2023 Düsseldorf
11,35 Abumuailek-Klett, Maya 2012 TSV Bayer o4 Leverkusen 18.02.2024 Troisdorf
11,36 Öztas, Mina 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
11,36 Ulb, Hannah Pauline 2012 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
11,40 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf
11,49 Hahn, Amelie 2011 TuS Köln rrh. 09.12.2023 Düsseldorf
11,56 Wulf, Alessia 2012 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
11,62 Schröder, Mona 2012 Eintracht Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
11,65 Wasielewsky, Antonia 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
11,68 Tropmann, Michaela 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
11,69 Holz, Romy 2012 Dümptener TV 13.01.2024 Wesel
11,71 Schmolling, Ella 2012 Cologne Athletics 02.03.2024 Düsseldorf
11,73 Stadtel, Luna Marie 2012 ASV Köln e. V. 02.03.2024 Düsseldorf
11,80 Becker, Carlotta 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
11,86 Janßen, Jule Ela 2011 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
11,89 Schwermer, Maya 2011 TuS Köln rrh. 09.12.2023 Düsseldorf
11,94 Osenberg, Stina Marieke 2011 Leichlinger Turnverein 09.12.2023 Düsseldorf
11,98 Margraf, Isabell 2012 Team Voreifel 02.03.2024 Düsseldorf
11,99 Zarges, Paula 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf
11,99 Wassenberg, Amelie 2011 Leichlinger Turnverein 09.12.2023 Düsseldorf
12,05 Weber, Caitlin 2012 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
12,06 Zarges, Tessa 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf
12,06 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf
12,19 Busch-Even, Noellie 2012 ART Düsseldorf 02.03.2024 Düsseldorf
12,23 Harms, Lina 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
12,29 Stolle, Marlene 2011 SG Kaarst 09.12.2023 Düsseldorf
12,34 Räde, Elisa 2011 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
12,37 Braun, Mila 2012 ASV Köln e. V. 28.01.2024 Leverkusen
12,41 Jevtic, Jovana 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf
12,42 Walkowiak, Lya 2012 Troisdorfer LG 02.03.2024 Düsseldorf
12,45 Vootz, Marie 2012 ASV Süchteln 28.01.2024 Düsseldorf
12,47 Bounizar, Syrine 2012 Troisdorfer LG 28.01.2024 Leverkusen
12,52 Engler, Marit 2012 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 03.02.2024 Wesel
12,58 Tiebeke, Hannah 2012 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel
12,60 von Gustke, Josephine 2012 LT DSHS Köln 02.03.2024 Düsseldorf
12,67 Dust, Ilka 2012 Korschenbroicher LA-Club 02.03.2024 Düsseldorf
12,69 Halver, Helena 2011 ASV Köln e. V. 09.12.2023 Düsseldorf
12,73 Schneider, Charlotte 2012 DJK Kleinenbroich 28.01.2024 Düsseldorf
2.000 m Bahngehen
11:01,99 Achazi, Kalinda 2011 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
11:47,24 Bernhard, Marina Ainara 2012 ASC Düsseldorf 21.01.2024 Leverkusen
11:55,88 Jindra, Sigrun 2011 DJK Novesia Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
12:18,24 Morrissey, Keira Erin 2011 ASC Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
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Hochsprung
1,45 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 17.12.2023 Troisdorf
1,41 Otto, Victoria 2012 TV Kalkum-Wittlaer 02.03.2024 Düsseldorf
1,40 Wasielewsky, Antonia 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
1,38 Schröder, Mona 2012 Eintracht Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
1,32 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 18.11.2023 Düsseldorf
1,32 Maj, Lisa 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
1,30 Ulb, Hannah Pauline 2012 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
1,30 Herbst, Charlotte 2012 LT DSHS Köln 18.02.2024 Troisdorf
1,28 Janßen, Jule Ela 2011 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
1,25 Weber, Emilia 2012 THC Brühl Leichtathletik 28.01.2024 Leverkusen
1,25 Korr, Paula 2012 LG Aachen 02.03.2024 Düsseldorf
1,24 Prentzel, Lilly 2011 LAZ Wuppertal 18.11.2023 Düsseldorf
1,23 Tiebeke, Hannah 2012 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede
1,20 Ali, Dina 2012 LG Remscheid 28.01.2024 Düsseldorf
1,20 Busch-Even, Noellie 2012 ART Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
1,20 Müller, Merit 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen28.01.2024 Düsseldorf
1,20 Schneider, Charlotte 2012 DJK Kleinenbroich 28.01.2024 Düsseldorf
1,20 Grube, Mila 2012 TuS Wesseling 28.01.2024 Leverkusen
1,20 Knopf, Juli 2012 TalentTeam Leichlingen e. V. 28.01.2024 Leverkusen
1,16 Schäfers, Joline 2011 Werdener Turnerbund 18.11.2023 Düsseldorf
1,16 Dötterl, Greta 2012 ART Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
1,16 Kessler, Nike 2012 DJK Kleinenbroich 28.01.2024 Düsseldorf
1,16 Schüren, Marie-Luise 2012 DJK Heisingen 28.01.2024 Düsseldorf
1,15 Walkowiak, Lya 2012 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
1,15 Albers, Finja 2012 TuS Wesseling 28.01.2024 Leverkusen
1,12 Kuster, Liv 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
1,12 Kirschner, Larissa 2012 DJK Kleinenbroich 28.01.2024 Düsseldorf
1,12 Margraf, Isabell 2012 Team Voreifel 24.02.2024 Wassenberg
1,10 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 10.02.2024 Rhede
1,10 Matzken, Laura 2012 SV Spellen 10.02.2024 Rhede
1,07 Staudinger, Sophia 2012 TLV Germania Überruhr 09.03.2024 Bochum-Wattenscheid
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Weitsprung
5,17 Spengler, Pauline 2011 Troisdorfer LG 03.12.2023 Troisdorf
5,15 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 16.12.2023 Düsseldorf
4,89 Ngangoua, Pauline 2011 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
4,84 Schnapka, Julia 2011 SV Germania Dürwiß 09.12.2023 Düsseldorf
4,78 Bruchhäuser, Lilly 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
4,73 Otto, Victoria 2012 TV Kalkum-Wittlaer 02.03.2024 Düsseldorf
4,68 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
4,63 Domnina, Evelyn 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
4,63 Libertus, Johanna Antonia 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
4,60 Akoua Epanda, Kyriella Joana 2012 TuS Oedt 02.03.2024 Düsseldorf
4,56 Huthmacher, Mia 2011 Dürener TV 1847 09.12.2023 Düsseldorf
4,56 Kraus, Maya 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Düsseldorf
4,53 Manno, Lola 2011 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
4,48 Essing, Yara 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
4,39 Tiebeke, Hannah 2012 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede
4,36 Schöppy, Janka Nova 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
4,36 Lietzau, Milla Liv 2011 LT DSHS Köln 16.12.2023 Düsseldorf
4,35 Vallaster, Ava-Elea 2011 DJK Rheinkraft Neuss 16.12.2023 Düsseldorf
4,35 Hansen, Lea 2012 LAV 23 Meckenheim 02.03.2024 Düsseldorf
4,35 Sefert, Clara 2012 TV Wanheimerort 1880 02.03.2024 Düsseldorf
4,34 Spätgens, Johanna 2011 TV Rheinbach 16.12.2023 Düsseldorf
4,33 Kara, Donna 2011 DJK Kleinenbroich 18.11.2023 Düsseldorf
4,32 Maj, Lisa 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
4,31 Jonak, Charlotte 2011 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
4,29 Ulb, Hannah Pauline 2012 Troisdorfer LG 02.03.2024 Düsseldorf
4,28 Simon, Amelie 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
4,28 Kibort, Lydia 2011 TuS Köln rrh. 16.12.2023 Düsseldorf
4,26 Bueli-Maney, Esperanza 2011 TV Rheinbach 16.12.2023 Düsseldorf
4,26 Terner, Rosanna 2011 GSV Porz 16.12.2023 Düsseldorf
4,25 Öztas, Mina 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
4,25 Merchiers, Helena 2012 Werdener Turnerbund 28.01.2024 Düsseldorf
4,24 Jaite, Charlotte 2011 LG Stadtwerke Hilden 16.12.2023 Düsseldorf
4,23 Hahn, Amelie 2011 TuS Köln rrh. 09.12.2023 Düsseldorf
4,23 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf
4,22 Stoye, Lotta 2012 LT DSHS Köln 18.02.2024 Troisdorf
4,21 Janßen, Jule Ela 2011 ASC Düsseldorf 18.11.2023 Düsseldorf
4,20 Schütte, Lisa 2012 DJK Novesia Neuss 28.01.2024 Düsseldorf
4,20 Balk, Liv 2012 LT DSHS Köln 18.02.2024 Troisdorf
4,19 Holz, Romy 2012 Dümptener TV 02.03.2024 Düsseldorf
4,17 Prentzel, Lilly 2011 LAZ Wuppertal 16.12.2023 Düsseldorf
4,16 Phillips, Helena 2012 SSG Königswinter 18.02.2024 Troisdorf
4,15 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf
4,15 Boßmann, Ellen 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 16.12.2023 Düsseldorf
4,14 Räde, Elisa 2011 Pulheimer SC 09.12.2023 Düsseldorf
4,14 Wassong, Alina 2012 LAZ Rhein-Sieg 18.02.2024 Troisdorf
4,13 Jevtic, Jovana 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf
4,13 Greis, Siri Emma 2011 ART Düsseldorf 16.12.2023 Düsseldorf
4,13 Barth, Lif 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
4,13 Mertens, Amilia 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
4,12 Nawrocki, Jule 2011 Aachener TG 16.12.2023 Düsseldorf
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Kugelstoß 3 kg
8,12 Bounizar, Syrine 2012 Troisdorfer LG 18.02.2024 Troisdorf
7,78 Öztas, Mina 2011 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen09.12.2023 Düsseldorf
7,26 Otto, Victoria 2012 TV Kalkum-Wittlaer 28.01.2024 Düsseldorf
7,21 Groß, Mayla 2011 DJK Novesia Neuss 09.12.2023 Düsseldorf
7,18 Libertus, Johanna Antonia 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
7,10 Nkanza, Celestia 2012 TuS Wesseling 28.01.2024 Leverkusen
7,09 Kara, Donna 2011 DJK Kleinenbroich 18.11.2023 Düsseldorf
7,01 Schultze, Rike 2012 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
6,85 Andretzko, Neele 2012 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen02.03.2024 Düsseldorf
6,74 Phillips, Helena 2012 SSG Königswinter 18.02.2024 Troisdorf
6,55 Verrieth, Marie 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
6,32 Schöppy, Janka Nova 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
6,22 Herbst, Charlotte 2012 LT DSHS Köln 18.02.2024 Troisdorf
6,07 Schneider, Charlotte 2012 DJK Kleinenbroich 02.03.2024 Düsseldorf
5,93 Benga, Anais 2012 TuS Köln rrh. 28.01.2024 Leverkusen
5,93 Maj, Lisa 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
5,85 Gwozdz, Zoe 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
5,80 Ulb, Hannah Pauline 2012 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
5,74 Staudinger, Sophia 2012 TLV Germania Überruhr 10.02.2024 Dortmund
5,73 Grube, Mila 2012 TuS Wesseling 28.01.2024 Leverkusen
5,71 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 02.03.2024 Düsseldorf
5,70 Holz, Romy 2012 Dümptener TV 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
5,68 Weber, Caitlin 2012 SV Sonsbeck 02.03.2024 Düsseldorf
5,60 Muschenich, Franziska 2012 LAV Habbelrath-Grefrath 02.03.2024 Düsseldorf
5,55 Casprowitz, Julia 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.12.2023 Düsseldorf
5,55 Arnold, Friederike 2012 THC Brühl Leichtathletik 28.01.2024 Leverkusen
5,51 Knödler, Jule 2012 Dürener TV 1847 02.03.2024 Düsseldorf
5,48 Klaas, Destiny 2012 Wiehltaler Leichtathletik-Club 28.01.2024 Leverkusen
5,47 Römer, Emma Luise 2011 Solinger LC 18.11.2023 Düsseldorf
5,40 Merchiers, Helena 2012 Werdener Turnerbund 28.01.2024 Düsseldorf
5,37 Middelhauve, Lia 2012 ASC Düsseldorf 28.01.2024 Düsseldorf
5,11 Bracht, Dana Elora 2011 TLV Germania Überruhr 18.11.2023 Düsseldorf
4,96 Becker, Tessa 2012 THC Brühl Leichtathletik 28.01.2024 Leverkusen
4,94 Deußen, Jana 2012 SC Myhl LA 25.02.2024 Wassenberg
4,92 Ruano da Silva, Emilia Alegria 2012 Solinger LC 02.03.2024 Düsseldorf
4,89 Hahn, Linda 2012 Turnverein Ratingen 28.01.2024 Düsseldorf
4,89 Wiesner, Liane 2012 ASV Süchteln 02.03.2024 Düsseldorf
4,82 Bajro, Melina Luana 2012 DJK Kleinenbroich 28.01.2024 Düsseldorf
4,75 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf
4,75 Walkowiak, Lya 2012 Troisdorfer LG 07.01.2024 Troisdorf
4,66 Bormans, Amelie 2012 Troisdorfer LG 28.01.2024 Leverkusen
4,53 Roth, Johanna 2012 MTG Horst Essen 28.01.2024 Düsseldorf
4,27 Schlang, Janne 2012 Korschenbroicher LA-Club 28.01.2024 Düsseldorf
4,22 Truß, Liselotte 2012 Solinger LC 28.01.2024 Düsseldorf
4,16 Scholz, Lilli 2012 THC Brühl Leichtathletik 28.01.2024 Leverkusen
4,15 Dust, Ilka 2012 Korschenbroicher LA-Club 28.01.2024 Düsseldorf
4,11 Schmarova, Milana 2012 Turnverein Ratingen 28.01.2024 Düsseldorf
4,07 Künz, Flora 2012 LG Remscheid 28.01.2024 Düsseldorf
3,85 Trycia, Nonga Wandja 2012 TSV Bayer o4 Leverkusen 18.02.2024 Troisdorf
3,83 Hülser, Anna Mathilda 2012 DJK Kleinenbroich 28.01.2024 Düsseldorf
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