
 

 

 
 

 
 
 

LVN-Newsletter - Februar 2019 
Aktuelles aus der Verbandsarbeit - kurz und knapp 

 
 

 
Liebe Freunde der Leichtathletik im Nordrhein, 
 
das Leichtathletikjahr 2019 hat gleich mit Highlights begonnen. 
Die Deutschen Hallenmeisterschaften in Leipzig waren eine Werbung für die deutsche Leichtathle-
tik und eine Erfolgsstory für die Athleten aus dem LVN. 13 Medaillen (4 Gold, 3 Silber, 6 Bronze) 
machten den LVN zum erfolgreichsten Landesverband im DLV. Dazu die herausragende Weltjah-
resbestleistung mit deutschem Hallenrekord über 3000m durch die Leverkusenerin Konstanze 
Klosterhalfen, der Saisonstart macht Lust auf mehr. 
 
Das besondere Highlight im LVN war ohne Zweifel das Finale der IAAF-World-Indoor-Tour 2019 
beim PSD Hallenmeeting in Düsseldorf am 20. Februar. Für die Düsseldorfer Organisatoren um 
den Meeting-Direktor Marc Osenberg war die Finalvergabe der Welttour eine besondere Aus-
zeichnung der langjährigen Arbeit für dieses Meeting, das sich durch eine kontinuierliche Sta-
tussteigerung im Weltranking auszeichnet. Finale bedeutet zugleich die Garantie, dass die Welt-
spitze in den Cup-Disziplinen in Düsseldorf an den Start gehen musste, für die Leichtathletikfans 
ein Leckerbissen. Umso schöner, dass vor ausverkaufter Halle mit Christina Schwanitz eine deut-
sche Athletin als Gesamtsiegerin der World-Tour geehrt werden konnte.  
So darf die WM-Saison weitergehen. 
 
Die vier neuen Regionen gehen in das zweite Jahr ihres Bestehens. Die Planungen für 2019 konn-
ten rechtzeitig abgeschlossen und das Meisterschaftsprogramm für den Winter programmgemäß 
gestartet werden. So festigen sich die Strukturen nach dem Umbruchjahr 2018 und sicher wird sich 
Routine in der Zusammenarbeit zwischen Vereinen und Regionsvortsänden und Jugendausschüs-
sen entwickeln. 
 
Bilanz und Orientierung zugleich werden der LVN-Verbandstag und der LVN-Jugendtag am 7. Ap-
ril im Sportinternat Knechtsteden in Dormagen bieten. Nach drei ereignisreichen Jahren stehen 
diesmals wieder Wahlen an. Die Delegierten der Regionen werden die zurückliegende Arbeit be-
werten und Weichen für die nächsten drei Jahre stellen. Zur Maiausgabe des Newsletters wissen 
wir mehr. 
 

Bis dahin herzliche Grüße aus Duisburg 

Hans-Joachim Scheer 
Geschäftsführer 
 
 

 

Unsere Partner 
 

 
 



 

 
 
Ein Ziel der LVN-Strukturreform war die Verbesserung der Verbindung zwischen LVN-Vereinen und 
der neuen Regionsstruktur. Dazu wurden Geschäftsführerpositionen geschaffen, die als feste und 
verbindliche Anlaufstellen in der jeweiligen Region Ansprechpartner für Vereine und den LVN fun-
gieren. Sie sorgen zugleich dafür, dass die Kommunikation innerhalb der Regionsgremien sicher-
gestellt wird. 
 
Im Laufe des letzten Jahres konnten alle vier Geschäftsführerpositionen besetzt werden. Die  An-
sprechpartner für die einzelnen Regionen sind: 
 
 
Region Nord 
 

Martina Speckert 
Papenweg 40, 46509 Xanten 
Tel. dienstl.: 01522 1916424 
Martina.Speckert@lvn-nord.de 

 
Region Mitte 
 

Friederike Boeken 
Robend 32, 41748 Viersen 
Tel.:  0152 21964886 
Friederike.Boeken@lvn-mitte.de 
 
Zu erreichen zu folgenden Zeiten: 
Montag: 17:00-19:00 Uhr 
Donnerstag: 09:00-11:00 Uhr 
Freitag: 12:00-14:30 Uhr 

 
Region Südost 
 

Claudia Friederich 
Werrastr. 22, 53332 Bornheim 
Tel.: 0152/21984299 
Claudia.Friederich@lvn-suedost.de 
 

 
Region Südwest 
 
 Philipp Nawrocki 
 Geschäftsstelle (c/o Stadtsportbund Aachen e.V.) 
 Reichsweg 30, 52068 Aachen 
 Tel.: 0241/47579510 
 Philipp.Nawrocki@lvn-suedwest.de 
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28. Februar – Letzter Termin für die Bestandserhebung 
 
Vereine, die noch nicht die Daten zur Bestandserhebung online an den Landessportbund NRW 
gemeldet haben, sollten sich beeilen. Denn die Abgabefrist läuft am 28. Februar 2019 aus. Bitte 
beachten Sie, dass die fristgerechte Meldung der Bestandsdaten auch eine Voraussetzung für die 
Inanspruchnahme von Unterstützungsleistungen des Landessportbundes NRW (z. B. Förderung 
der Übungsarbeit) ist. Wer eine Vereinsverwaltungssoftware nutzt, kann sich die Datenerfassung 
erheblich erleichtern 
 
Hier geht's direkt zur Online-Bestandserhebung 
 
    
“BE UNITED” Olympisches Jugendcamp 
 
Jetzt als Teilnehmer/-in oder für das Team bewerben! 
  

 
 

 

 
  

 

Die Sportjugend NRW ist stolz darauf, mit Unterstützung des Ministeriums für Kinder, Familie, 
Flüchtlinge und Integration (MKFFI) ihre Tradition der Jugendcamps anlässlich der Olympischen 
Spiele in Tokio fortsetzen zu können. 
Das Olympische Jugendcamp „BeUnited“ findet in zwei Teilen statt: Vom 18. bis 22.10.2019 in 
Hinsbeck und vom 18.07. bis 01.08.2020 in Tokio. Die Sportjugend NRW sucht insgesamt sieben 
motivierte Teamer/-innen und 120 Teilnehmer/-innen, die sich im Sport engagieren. Die Bewer-
bungsfrist für das Team endet am 31.03.2019, für die Teilnahme am 12.04.2019. 
  
 Mehr Informationen und Bewerbungsbögen 

 

 
 
     Stellenportal Freiwilligendienste 2019/2020 geöffnet 
 

  

Beginn schon ab 1.8.2019 und ein Plus von 80 Stellen im BFD   
 

 

  

 

 
Der Sportjugend NRW als Träger des Bundesfreiwilligendienstes (BFD) 
und des „Freiwilligen Sozialen Jahres im Sport“ (FSJ) stehen 320 Plätze 
im FSJ und nun 220 Plätze im BFD zur Verfügung. Diese sind in aller Re-
gel schnell vergeben. Im Gegensatz zum letzten Jahr  können Interessier-
te bereits zum 1.8.2019 ihren Dienst beginnen. Auf dem „Stellenportal 
Freiwilligendienste“ können sowohl anerkannte Einsatzstellen ihre Stellen-
angebote als auch Bewerber ihr Profil eintragen und so zueinander finden. 
Interessierte Vereine/Bünde/Verbände können sich noch bis zum 
31.03.2019 als Einsatzstelle anerkennen lassen. 
 
 
Weitere Informationen und Ansprechpartner 
 

 

 
 
 

Aus dem LSB 
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Die Anmeldungen für die diesjährigen Gruppenhelfer-Lehrgänge auf Norderney sind gestar-
tet.  
Ab sofort sind Anmeldungen zu den Gruppenhelferlehrgängen I & II auf Norderney möglich. Alle 
Informationen und das Anmeldeformular finden Sie hier. 
 
 
Startschuss Schulsporttour 2019 
Die LVN-Schulsporttour geht in eine neue Runde. Auch in diesem Jahr sollen wieder Kinder der 2. 
und 3. Klasse in einem 3½-stündigen Programm (9:00-12:30) begeistert werden, indem sie ver-
schiedene neue Disziplinen der Kinderleichtathletik kennenlernen und anschließend in einem klei-
nen Wettkampf im Klassenverband anwenden. Die Teilnahme an der Schulsporttour 2019 ist für 
die Schulen und Vereine kostenlos. Voraussetzung ist jedoch die Kooperation der Schule mit ei-
nem Leichtathletik-Verein bzw. einer Leichtathletik-Abteilung am Veranstaltungstag 
Grundschulen und Vereine können sich im Zeitraum 11. März – 20. März 2019 beim Leichtathletik-
Verband Nordrhein über das Anmeldeformular bewerben. Alle weiteren Informationen finden Sie 
hier. 
 
 
Erfolgreiche Auftaktveranstaltung an der Deutschen Sporthochschule Köln 
Am 13. Februar 2019 veranstalteten  die vier Leichtathletik- und Turnverbände in NRW einen ge-
meinsamen Fortbildungstag an der Deutschen Sporthochschule Köln. Über 200 Teilnehmer/-innen 
fanden den Weg zur Deutschen Sporthochschule und nutzten das Angebot der vielen unterschied-
lichen Workshops zum Thema „Schulsport im Fokus von Leichtathletik und Turnen“. Das Angebot 
richtete sich vor allem an Sportlehrkräfte der Primar- und Sekundarstufe sowie Studierende aber 
auch Trainer/-innen konnten durch die Teilnahme ihre C-Lizenz verlängern. Themen der Veranstal-
tung waren unter anderem Kinder-Leichtathletik, Kinder-Turnen, der Wettbewerb NRW Young 
Stars, der Wettkampf IV, die Leichtathletik-Schulsporttour des LV Nordrhein und die Bundesju-
gendspiele. 
 
 
Noch bis zum 31. März für das „Grüne Band“ 2019 bewerben 
Leichtathletik-Vereine und -Abteilungen, die interessante und außergewöhnliche Aktionen zur Ta-
lentförderung realisiert haben oder durch erfolgreiche Nachwuchsarbeit auf nationaler Ebene Er-
folge aufweisen, können sich für das "Grüne Band" 2019 bewerben. Dazu muss ein Fragebogen 
ausgefüllt werden. Der ausgefüllte Bewerbungsbogen muss bis zum 31. März 2019 an das DLV-
Jugendreferat (E-Mail: benjamin.heller@leichtathletik.de) geschickt werden.  
 
 
J-Teams für NRW 
Im „Jahr des jungen Engagements“ im Rahmen der Initiative Ehrenamt möchte die Sportjugend 
NRW neben den Mitgliedsorganisationen nun einen Schwerpunkt auf die Gründung und den Aus-
bau von J-TEAMs in Sportvereinen setzen. Die Sportjugend NRW möchte die Arbeit oder Neu-
gründung eures J-TEAMs gerne unterstützen und stellt hierfür ein Starterpaket zur Verfügung. 
Dieses kann durch ein Antragsformular über den LV Nordrhein beantragt werden. Viele weitere 
Informationen zu J-TEAMs findet ihr auch in der J-TEAM Broschüre. Ansonsten könnt ihr euch bei 
Fragen auch jederzeit bei Melanie Preußer (melanie.preusser@lvn-sport.de) melden.  
 
 
Save the Date: Jugendcamp 2019 
Das diesjährige LVN-Jugendcamp findet von Dienstag, 15.10.2019 – Samstag, 19.10.2019 in Bad 
Driburg statt. Bitte beachtet, dass die diesjährigen Nominierungskriterien angepasst wurden und 
eine Nominierung nur in der Freiluft-Saison erfolgt.   

Jugend / Schule 
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Ausbildungsrichtlinien 

 
Bitte beachten Sie, dass durch die Änderung der Lehrordnung zum 01.01.2019 folgende Änderun-
gen in Kraft treten: 

 
• Die Lauf-/Walking-/Nordic Walking-Betreuer Basic I und II Zertifikate und der Lauf-

/Walking/Nordic Walking-Instructor haben nur noch eine Gültigkeit von zwei Jahren.  
 

• Die Lauf-/Walking-/Nordic Walking-Lehrtrainer behalten ihre Gültigkeit von vier Jahren. 
 
 
 
 
 

 
 
 
Lg.-Nr. 24010 W/NW-Betreuer Basic II 09./10.03. Dormagen 

 Kampfrichter Grundausbildung 23.03. Wesseling 

Lg-Nr. 07-2019 Psychologie: Interaktion T/A 31.03. Aachen 

Lg.-Nr. 2003-22000 LA mit Kindern in Schule u. Verein 30.-31.03. Köln 

Lg.-Nr. 24012 Lauf-Instructor 23./24./30.03. Dormagen 

Lg.-Nr. 24014 W/NW-Instructor 23./24./30.03. Dormagen 

Lg-Nr. 028-97110 W/NW-Betreuer Basic II 04./05.05. Köln 

Lg.-Nr. 24233 Cross Workout 17.03. Dormagen 

Lg.-Nr. 24234 Training-Ernährung-Abnehmen 06.04. Dormagen 

Lg.-Nr. 24236 Refresher Nordic Walker 13.04. Dormagen 

Lg.-Nr. 24240 Crosstraining für Läufer u. Walker 28.04. Dormagen 

 
 

Nähere Hinweise und das Anmeldeformular finden Sie auf der LVN-Webseite 
https://lvnordrhein.de/ausbildung 

 
 
  

Lehrgänge im nächsten Quartal 

https://lvnordrhein.de/ausbildung


 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
Diesem Newsletter hängt ein Prospekt unseres Kooperationspartners Schäper an. 

 
 

 Der nächste LVN-Newsletter erscheint im Mai 2019. 
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Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V. 
Geschäftsführer Hans-Joachim Scheer 
Friedrich-Alfred-Straße 25, 47055 Duisburg 
Postfach 10 09 64, D-47009 Duisburg 
Telefon 0203 7381-640 oder -639, Telefax 0203 7381-638 
E-Mail: hans-joachim.scheer@lvn-sport.de oder lvnordrhein@lvn-sport.de   
www.lvnordrhein.de 
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