
 

 

Kampfrichter- Fortbildung Wurf/ Stoß 
 
 

Thema Ohne sie können keine Leichtathletikveranstaltungen stattfinden 
– die Kampfrichter! Dabei ist wichtig sich immer wieder auf den 
neuesten Regelstand zu bringen. In dieser Fortbildung geht es 
um den Disziplinbereich „Wurf/ Stoß“. Themen werden u.a. sein: 
Besprechung von Regeländerungen im Bereich „Wurf/Stoß“, wie 
funktioniert die elektronische Weitenmessung, wie funktioniert 
eine Gerätekontrolle, auf welche Sicherheitsmaßnahme sollten 
geachtet werden, Tipps bei der Durchführung einzelner 
Disziplinen. Zudem werden sowohl Fragen der Teilnehmenden 
beantwortet als auch Fallbeispiele besprochen. 

Zielgruppe Interessierte Kampfrichter aus dem Landesverband Nordrhein  
Voraussetzungen Kampfrichter-Grundausbildung absolviert 

Ort Fritz-Jacobi-Anlage 
Kalkstraße 46, 51377 Leverkusen 
 
Treffpunkt: Seminarraum in der Leichtathletikhalle 

Termin Samstag, 17.01.2026, 10:00 bis 15:00 Uhr 

Lehrgangsleitung Leichtathletikverband Nordrhein 
Referenten Sönke Herrmann, Michael Winkel, Sergej Litvinov, Ralf 

Weidenmüller 
Gebühr Für Personen aus LVN-Vereinen ist die Teilnahme kostenfrei.  
Anmeldung Die Anmeldung erfolgt über Phönix. Bitte lege dir zunächst einen 

eigenen Account an und klicke im Anschluss auf der 
Verbandsseite auf diese Fortbildung. 
 
Bei Fragen wenden dich bitte an die Geschäftsstelle des LVN 
bettina.illinger@lvnordrhein.de.  

Anmeldeschluss 02.01.2026 
Bitte mitbringen - Spaß an der Leichtathletik 

- etwas zu schreiben 
- Smartphone/ Tablet zum Abfotografieren 
- wetterfeste Kleidung (es werden voraussichtlich auch 

Themen draußen stattfinden) 
- Fragen im Bereich „Wurf“ 
- aktuelle IWR (gerne digital herunterladen) 

Anregungen Teilt uns gerne im Vorfeld mit, welche Fragen im Bereich „Wurf“ 
aufgetreten sind und beantwortet werden sollen, sowie wenn 
konkrete Fallbeispiele besprochen werden sollen. 

 

mailto:bettina.illinger@lvnordrhein.de
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/01_Regeln-Bestimmungen/IWR_Internationale-Wettkampfregeln.pdf

